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دانشکده علوم انسانی   برنامه ریزی درسی  کارشناسی ارشددانشجوی    شیوا رنجبر کوچکسرائیاینجانب  

بررسی امکان سنجی اجرای برنامه  »:  با عنوان  رنامه تدوین شده حاضدهم که پایان دانشگاه شاهد، گواهی می

دکتر    یایی استاد محترم جناب آقابه راهنم  «درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی از منظر معلمان

انجام و صحت و اصالت مطالب تدوین شده در آن، مورد تایید است  توسط شخص اینجانب    محسن دیبایی صابر

اصالت لازم را نداشته، دانشگاه    نامه حاضر صحت وچه هر زمان دانشگاه کسب اطلاع کند که گزارش پایان و چنان

گیری از منابع  دارد در صورت بهرهحق دارد مدرک تحصیلی اینجانب را مسترد و ابطال نماید؛ همچنین اعلام می

نامه، کتاب، مقالات تخصصی و سایر منابع اطلاعاتی، به منبع مورد  ن امختلف شامل: گزارش تحقیقاتی، رساله، پای 

نامه حاضر تاکنون برای دریافت آورنده آن به طور دقیق ارجاع داده شده و نیز مطالب مندرج پایان استفاده و پدید

نامه  ن اافراد به هیچ کجا ارائه نشده است. در تدوین متن پای هیچ نوع مدرک یا امتیازی توسط اینجانب و یا سایر  

های پژوهشی تحصیلات تکمیلی دانشگاه شاهد به طور کامل مراعات  چوب مصوب تدوین گزارش رحاضر، چا

 باشد. نامه حاضر، متعلق به دانشگاه شاهد می شده و نهایتاً این که، کلیه حقوق مادی ناشی از گزارش پایان 

 : وخانوادگی دانشجنام نام و 

 امضای دانشجو 
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 ده یچک

بررسی امکان سنجی اجرای برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی از نظر هدف پژوهش حاضر،  

پژوهش،    هدف   از نظر  ؛یکم  قات یدر زمره تحق  ت،یپژوهش از نظر ماه   نیا  .باشدی ممعلمان دوره اول ابتدایی  

جامعه آماری شامل کلیه معلمان    است.  یشیمایاز نوع پ  یفیها، توصداده   یو از لحاظ روش گردآور  ؛یکاربرد

ه طبق اعلام آموزش و پرورش  کباشد  یم  1404-1403در سال تحصیلی    شهر تهران  19ابتدایی منطقه  دوره اول  

رجسی و مورگان و با استفاه از روش نمونه که از این تعداد بر اساس جدول  کنفر بوده    530منطقه تعداد آنها  

اطلاعات  منظور گردآوری  به    .اندگرفته  به عنوان نمونه انتخاب و مورد مطالعه قرار نفر    223گیری تصادفی ساده  

ساخته    از پرسشنامه محقق  امکان اجرای برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی از نظر معلمان  درباره

 یزینفر از متخصصان برنامه ر  9  اریپرسشنامه، فرم محقق ساخته در اخت  ییروا  یبه منظور بررس   و  شد  استفاده

محاسبه    یشد. برا  ییفرم نها   شنهادشده،یبه عمل آمده و انجام اصلاحات پ  یقرار گرفت و پس از بررس  یدرس

  ه ی گو   یبالا  اری بس  ییایپا  انگریحاصل شد که ب  0.963  جه ی کرونباخ استفاده شد که نت  یآلفا  ب یاز ضر  ز،ین  ییایپا

به منظور تجزیه و تحلیل   شد.   عیتوز  یفرم پرسشنامه در تمام نمونه آمار  ،ییایو پا  ییروا  دییهاست. پس از تا

پژوهش آمار  ،نتایج  فراوان  ،یفراوان  یآمار   یهاشامل شاخص   یفی توص   از  مع  نیانگیم  ،ی درصد  انحراف    ار،ی و 

استفاده شد. در    یاتک نمونه   یشامل آزمون ت  یآمار استنباط  یهال یو از تحل  ؛یدگی کش  و  یحداقل، حداکثر، کج

  د ی وجود دارد و از د یبرنامه درس یمعتقدند امکان اجرا یمعلمان به طور معنادارنهایت نیز نتیجه حاصل شد که 

  ی ساز   ادهیپ  ی برا  یبرنامه فراهم بوده و بستر مناسب  نیا  ی اجرا  یبرا   یاحرفه  یهانگرشو امکانات و    طی آنها، شرا

تا    بندندی مبه کار    یادیز  ار ی آموزش خود آنها را تا حد بسمعلمان در  و    وجود دارد  ییابتدا  یهاکلاس آن در  

  ی رسم   یمحتوا   ان،یم  نیدر ا .  ابدی  شیدانش آموزان افزا   ت یو فعال  ت حاصل شود و مشارک  یترق یعم  ی ریادگی

و    ابدی   شی محور در آنها افزا  یگونه و سرگرم  یباز  یهات یفعالتا    رندیقرار گ  یموردبررس  دیهم با   یبرنامه درس

  ی رسبرنامه د نیا ،دردسترس طیامکانات و شرا ...مناسب باتوجه به زمان و فضا و منابع و یزیمعلمان با برنامه ر

 . بخشند عیرا تسر یخوب اجرا کنند و روند تحقق اهداف آموزش اریرا بس
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 مقدمه . 1-1

و آموزش و پرورش وسیله رسیدن آدمی به نهایت شرف    باشدی مکمال انسان در گرو تربیت صحیح  

 . است که انسان با آن درگیر است   یامسئله و دشوارترین    نیتربزرگانسانی است. از اینرو مسئله تعلیم و تربیت  

نظام آموزش و پرورش مسئولیت عظیم باروری و شکوفایی استعدادها و توانایی نسل کنونی وآتی جامعه را برای 

 . ( 1402)وظیفه شناس،  فرهنگی و اجتماعی به عهده دارد ،نیل به توسعه اقتصادی، سیاسی

 قوام بخش  ،هانه ی زم  همه  در  کشور  رسمی  پرورش  و  یادگیری  آموزش، نهاد  نیترمهم   آموزش و پرورش

و  فرهنگ بخش  عمومی   و   نهادها  ،هاخانواده   مشارکت   با  اسلامی  معیار  نظام  اساس  بر  اسلامی  جامعه  تعالی 

  دانش آموزان  دستیابی زمینه ،پایه یهای ستگیشابر  تاکید با دارد مأموریت  و است  غیردولتی و  دولتی یهاسازمان 

  همگانی، نظام مند،    به صورت  جهانی  و   اجتماعی  خانوادگی،  فردی،  ابعاد  در  طیبه  حیات  از  مراتبی  به  را  لازم التعلیم

  (.1403)علیپور و همکاران،  برساند اثربخش و کارآمد ساختاری   در الزامی و عادلانه

آموزش به  و  نظام  تعیین  پرورش  و  موثر  عوامل  از  یکی  از    عنوان  اجتماعی  و  اقتصادی  توسعه  کننده 

م برای تربیت نیروی انسانی  لاز  آموزشی و پرورشی  یادهای بنسازی    در آماده  یاعمدهنقش  و  گذشته بوده    یهاسال 

)قالوجه و همکاران،   عمومی بر عهده دارد  یهاآموزشسازی افراد برای زندگی در جامعه فردا و ارائه    و آماده

1403 ) . 

اصلی آموزش و پرورش عبارتند از: راهبری و مدیریت تربیتی، برنامه درسی، تربیت معلم    یهارنظام یز 

  ی برنامه درس  ، و تامین منابع انسانی، تامین و تخصیص منابع مالی، تامین فضا، تجهیزات و فناوری. در زیرنظام دوم

تا مدرســه و کلاس   یو محل  یامنطقه ،  یشده )از سطح مل  یزیر  نظام مند و طرح  یتیترب  یهافرصت به مجموعه  

ان یکه مترب شودی مج مترتب بر آنها اطلاق یار محدود( و نتا یر تا بسیار گسترده و فراگیف مخاطبان بس یدرس با ط

 ها آن ار اسلامی در معرض  یت بر اســاس نظام معیلازم جهت درک و اصلاح موقع  یهایستگی شاکسب    یبرا

به  یات طی از آمادگی برای تحقق ح   یش مرتبه قابل قبولی ت خویوســته هویپ  یتعال  ن ویوکتا با ت  رندیگیمقرار  

 عمومی جمهوری  رسمی  ت یترب  و  می نظام تعل  ن دریادینب  تحول  نظری  مبانی)  دســت آورند  در همه ابعاد را به

 سرگرمی است.برنامه درسی مبتنی بر  آن،  یکی از انواع  برنامه درسی انواع مختلفی دارد که    .( 1390،  رانیا  اسلامی
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 مسئله  . بیان1-2

از    یکیدر کشور است. آموزش و پرورش    یرسم  ت یو ترب  مینهاد تعل  نیتری آموزش و پرورش اساس

 یروین  نیو تأم  ندهیآ  یهانسل  ت یدر ترب  یینقش بسزا  زین  رانیجوامع است و در ا  شرفت یتوسعه و پ  یارکان اساس

  رات یو دانش جامعه، تأث  قگذار فرهنگ، اخلا   هی به عنوان پا  ینظام آموزش  نیمتخصص و کارآمد دارد. ا  یانسان

تمام  یقیعم زندگ  یبر  اجتماع  یفرد  یابعاد  )هرات  یو  دارد  پرورش  1403  ،یشهروندان  و  آموزش  وزارت   .)

 ت، یو ترب  میتعل  یهادر همه ساحت   ت یو ترب  م یتعل  ندیفرآ  یمتول  ،یعموم  یرسم  ت یو ترب  مینهاد تعل  نیترمهم 

نظام مع  یم بخش جامعه اسلا  یو تعال  یقوام بخش فرهنگ عموم با مشارکت خانواده،    ،یاسلام  اریبـر اساس 

  ی ابیدست   نهیزم  ه،یپا  یهایستگ یبر شا   دیدارد با تأک  ت ینهاد مأمور  نیاست. ا  یردولتیو غ  یدولت  یهانهادها و سازمان 

  ابعاد در    بهیط  اتیاز ح   ی)چهار دوره سه ساله( به مراتب   یلیتحص  هیپا  12  یط  میالتعللازم   نیدانش آموزان در سن

کارآمد و    یدر ساختار  یعادلانه و الزام   ،یرا به صورت نظام مند، همگان  یو جهان  یاجتماع  ،یخانوادگ  ،یفرد

خواهد داشت )سند    یعموم  یرسم  ت یو ترب  م یدر نظام تعل  یرساختیمهم نقش ز  نی اثربخش فراهم سازد. انجام ا 

هم به   ییمقطع ابتدا   یهر کشور یرسم  ش بدون شک در نظام آموزش و پرور  .آموزش و پرورش(   نیادیتحول بن

  ی ل یتحص  ت یدوره در موفق  نیکه ا   یری تاث  یعنی  یفیتعداد معلمان و دانش آموزان و هم از لحاظ ک  یعنی  یلحاظ کم

به    یلیمقاطع تحص  نیترو مهم   نیتری دارد، از اساس  لیو دوران تحص  یدانش آموزان در سراسر زندگ است و 

 (.  1394درونه،  یعی)سم ستندیبرخوردار ن یتیاهم نیاز چن یلیتحص یهادورهاز  کی چیگفت ه  توانیجرات م

رشد همه   یاصل  هیچرا که پا  است یدن  یآموزش  یهادر همه نظام   یلیدوره تحص  نیترمهم   ییدوره ابتدا

  ق یدرست استعدادها و علا  ص یبا تشخ  ست یبایدوره م  ن ی. در اشودی م  یگذار  هیجانبه فرد در آن شکل گرفته و پا

نمود و با انتخاب    ت یهدا  ستهیشا  ی ریها را در مسشده آن   نییتع  ش یمنظم و از پ  یسازوکار  قیدانش آموزان از طر

 (.1399و همکاران،    یآنها پرداخت )قربان خان  ت یاستعدادها و پرورش خلاق  ییبه رشد و شکوفا  یاقدامات متقض

فزون  با  همزمان  سو،  دگر  آگاه   یاز  و  حساس  یدانش  از  ترب  میتعل   ت یاهمو    ت یبشر  ظهور    ت یو  و 

حساب شده    یهانظام   یبه سو  یو سنت  یاز اشکال تصادف  ت یو ترب  میتعل  یهانظام   ده، ی چیپ  یاجتماع یساختارها

. دندیبرخوردار گرد یتر نانه یاز طرح و مقاصد واقع ب ز ین یدرس یهابرنامه  انیم نیو در ا  افتندیو قانونمند سوق 

ا درس  ن یبا  برنامه  فرانکل  یهمه  گرد  ت یبوب  نیتوسط  ا  دیمتولد  مسائل  آن  از  پس  بس   نیو  توجه  از    اریحوزه 
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 ی که هم اکنون رشته برنامه درس  یرا به خود معطوف ساخت، به نحو   ت یو ترب  میصاحبنظران و متخصصان تعل 

  رنامه (. ب1399واجارگاه،    ی را دارا است )فتح  یاژه یو  گاه یجا   ت یو ترب  میاز انشعابات رشته تعل  یکیبه عنوان  

هنوز    یمدت زمان نسبتاً طولان  نیا رغمیقرن قدمت دارد؛ اما عل  کیحدود   ،یحوزه تخصص  کیبه عنوان    یدرس

و   زان یاز برنامه ر  کیحوزه وجود ندارد. درواقع هر  نیواحد و مورد توافق همه صاحبنظران ا   یفیبرداشت و تعر

المعارف   رهیاند. داخاص از آن پرداخته   نییتب  و  فیخود، به ارائه تعر  یو فلسف  یفکر  یصاحبنظران براساس مبان

و نامشخص است.   میعظ  ع، یوس  نهیزم  کی   یکه برنامه درس  کندی م  حی نکته تصر  نی ا  دی ضمن تاک  یبرنامه درس

 . ( 1400  ،یزانیاست )م یقرارداد یضرورتاً امر یمفهوم برنامه درس نییتب یبرا یهرگونه تلاش

جهان در   رییتغ یبرا  یمهم اری بعنوان ابزار بس ها یها و سرگرم ها، داستان  تحول در رسانه جاد ی از زمان ا

  ی که مبتن  نینو  یکردهایبه سمت رو  آموزش  یسنت  یها  وهیاز ش  رییعصر ارتباطات، تغ  یاینظر گرفته شدند. در دن

 یی کردهایرو  نیتر  نیاز نو  ی کی  یبر سرگرم  یاست. آموزش مبتن  یضرورهستند،    یو ارتباط  یاجتماع  یبر بسترها

را در   یاجتماع  راتییو تغ  یدر توسعه فناور  یغن  رمجموعهیز  کیشده است و    هیارتباطات تعب   هی پااست که بر  

آموزش   یبرا  یمستحکم  ی ربنایز  یروانشناختو    یاجتماع  یها  هی نظر  ز،ین  یداده است. در حوزه نظر  یخود جا

 یژگیو  نیتر  که از مهم  یبه بعد اجتماع   یفرد  سطحنگرش از    رییتغ  نیبنابرا.  کرده اند  جادیا  یبر سرگرم  یمبتن

  کرد، یرو  نیآوردن به ا  یرو  ی را برا  یو منطق مناسب  نهیاست، زم  یسرگرم  بر  یمبتن  ی برنامه درس  کی  نیتدو  یها

 . ( 1400)میزانی و همکاران،  سازدیفراهم م

برنامه درس پا  ،ینگاه فلسف   کیاز    یبر سرگرم  یمبتن  یمنطق  استوار است.    ییگرا  ساختنفلسفه    هیبر 

را راهبرد    ییگرا  ساخت   د، یگو یرا به آن ها م  هستند  ازمندش ی ن  رندگانیادگی که تنها آنچه    یینسبت به راهبردها

در قرن  رندگانیادگی  میو تعل ت یترب ازی که به مواد مورد ن یاز مطالب  یاریبس  درو  رندی گیدر نظر م ی ترمیرمستقیغ

 (.2019،  1)موکرجی و نویونیکا  مطلوب استفاده کرده اند  یبه عنوان راهبرد  ییگرا  شده است، از ساختن  پرداخته21

 نیدر نظر گرفته شده است. در اول  یبر سرگرم  یمبتناهداف آموزش    یبرا  یمتفاوت  یها یبند میتقس

 شده است:   میرا به دو دسته تقس یسرگرم بر یاهداف آموزش مبتن ،یبند میتقس

 
1Mukherjee, Noyonika 
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 ( یخصوص موزشگی )آدر کنترل زند رانیفراگ یارتقا یبرا  یبر سرگرم یآموزش مبتن ( 1

  ی ها  و رسانه  یساز   هی شبمثل    یاتیتجرب  قیاز طر  لا، که معمو( آموزش مهارت)  انتقال تجربه  یبرا  سیتدر ( 2

را بر اساس    یبر سرگرم  یمبتن  یدرس  برنامهاهداف    توانیم  ن،یوه بر الا. عشودیارائه م  یمتحرک مجاز

  ی نظر از سن و سطح دانش فعل  که صرف  یکاربران )  محور  زهیهدف که شامل دو گروه انگ  یها  گروه

 (2014، 2د )زوریکا کر یبند می و سن محور تقس( هستند یکسان یقه لاع یو .... دارا شان

در جامعه، کاهش   تالیجی را شامل کاهش شکاف د  یبر سرگرم  یمبتناز صاحبنظران، اهداف    یبرخ

و    آموزشافراد به    یقمندلاو ع  ت یجذاب  جادیافراد، ا   یکار  یدر زندگ  ت یبهبود موقع  جامعه،شکاف دانش در  

العمر در زندگ  آموزشو فراهم کردن    یو آموزش چندفرهنگ  یا  سواد رسانه  یارتقا   ،یخودآموز  یمادام 

اشاره کرد  (  2014)  کایبه گفته زور  توانیاهداف، م  نیو تأمل در ا  قیپس از تلف(.  2013،  3)کاستر   اند  دانسته

ها  یاستفاده از سرگرم  قیآموزان از طر  دانش  یریادگی را ارتقا سطح    یسرگرم  بر  ی آموزش مبتن  یکه هدف اصل

بر   یمبتن آموزشق و موفق باشد. اهداف لاآموزش خ یها از راه یکی تواندیم ت یکه در نها  ردیگیمدر نظر  

  رنده یادگ یدر افراد    یستگیشا  جادی و ا  یاجتماعگردند که منجر به توسعه    نیتدو  یا به گونه  توانندیم  ،یسرگرم

  ی هاهینظر  ،یبر سرگرم  یآموزش مبتن  یمبان  شوند،یم  یستگیشا   توسعهکه منجر به    یاهداف  نیتدو  یشوند. برا

. شوند ارائه امیپ نیتر بعنوان مهم یتوسعه اجتماع یهاامیتا پ کنند،یم ب یترک یارتباط یهنرها را با یآموزش

  هات یها و مسئولنگرش  دانش،  شامل دانش، کاربرد  د یبا  یستگیبر شا  یمبتن  یبر سرگرم  یآموزش مبتن  نیهمچن

 (. 1400میزانی و همکاران، ) باشند

خاص بوده؛   یناظر برحصول اهداف آموزش  ی برنامه درس  یطراح   یاز الگوها  کیهر    نکهیتوجه به ا   با

گونه   چیمنظر ه  نی. از ادیها فراهم نماهدف یتمام یرا برا نهیزم تواندیخاص نم یالگو کیلذا توجه صرف به 

درس  یالگو تنها  تواندینم  یبرنامه  درس  یطراح   ی برا  ییبه  م  یآموزش نهاد    کی   یبرنامه   ت یجمع  خواهدیکه 

 کندی م  جابی هم ا  یاقتضائات وامکانات آموزش  گرید  یباشد. از سو   یکاف  د،ینما  ت یاز دانش آموزان را ترب   یمتنوع

 
2 Zorica 

3 Koster 
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با   یدرس زانیلازم است برنامه ر  نیهمراه باشد. بنابرا  ییهاو انطباق   راتییبا تغ  یبرنامه درس  یطراح   یکه الگوها

 (.  1400 ،یزانی)م  رندیمناسب را بکار گ یالگوها ایالگو  دیمناسب با  ت یقعدر مو ط،ی توجه به جمع شرا

ب تلف  هینظر  نیدرحال حاضر، فاصله  است و هنوز   ادیز  اریبس  یو سرگرم  یبرنامه درس  قیو عمل در 

 ی هاها، در جنبهآن  قیدر تلف  یدشوار  نیقرار دارد و ا  ییدر مراحل ابتدا  یبر سرگرم  یمبتن  یبرنامه درس  یطراح 

  یتاکنون به خوب  ب یترک  نیسخت است و ا  یآموزش و سرگرم  ب یمنعکس شده است. اول از همه، ترک  یتلفمخ

 ی مانده است، شواهد   یباق  شرفت یپ  یبرا   یادیو راه ز  ع ی وس  طی(. اگرچه شرا1400  ، یزانیصورت نگرفته است )م

  ، یشود؛ از جمله سطوح فردیرا شامل م  یبر سرگرم  یمبتن  یهابرنامه   راتیسطح از تاث  نیوجود دارد که چند

آموزش    یها. برنامه یبر سرگرم  یاز آموزش مبتن  یسطوح ناش  نیا  نیتعامل ب  نیو همچن  ،یو اجتماع  یگروه 

چند  یمختلف  یهاشاخص   ،یبر سرگرم  یمبتن در  و  مختلف  در سطوح  ز  نیرا  مدل  از  و   یطی مح  ست یسطح 

بوده    ریمثبت آن بر دانش آموزان انکار ناپذ   راتیاثها، تو همواره در پژوهش  دهندیقرار م  ریتحت تأث  یاجتماع

دادن زمان    ص یها و تخصبا استفاده از منابع و روش  یسرگرم  قی(. آموزش از طر2017و همکاران،     4است )سود 

  ران یفراگ  یرا برا  یکارآمد  یریادگی  یهاو امکان تجربه کردن فرصت   کندیرا خلق م  یمتنوع  یهامناسب، راه 

 .( 2014 ،5آکساکالا ) سازدیفراهم م

شده    نییاز محتوا را در زمان تع  یاد یحجم ز  د یکودکان با  ران،یحال حاضر ا  ییآموزش ابتدا  ستمیس  در

دانش    نیا   کهیگام بردارند. در حال  یبالاتر آموزش  یهاه ی تا بتوانند به پا  ابندیو تا حد مورد انتظار تسلط    اموزندیب

  ی بپردازند تا روزها   یو سرگرم  ی را هم به باز  یادیدارند که ساعات ز  ازی ن  ،یآموزش  یازهایآموزان علاوه بر ن 

از دست ندهند. در آموزش    یمحض آموزش  یو تکرار محتواها  نیحفظ و تمر  یرا، با ساعات طولان  یخوش کودک

(.  1400  ،یزانیموضوع شناخته شده و مشهور است )م  کی   یو سرگرم  یبر باز  یمبتن  ی ریادگی  ایو پرورش امروز دن

از نظر    ییدر دوره اول ابتدا  یبر سرگرم  یمبتن  یبرنامه درس  یکه امکان اجرا  ستسوال مطرح ا  نیاکنون ا

 معلمان تا چه اندازه است؟

 
4 Sood 

5 Aksakala 
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 هداف پژوهش . ا1-3

 . هدف کلی 1-3-1

 نظر معلمان مبررسی امکان سنجی اجرای برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی از 

 . اهداف جزئی 1-3-2

 شنایی معلمان با منطق برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی  آ بررسی میزان  •

 شنایی معلمان با اهداف برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی  آ بررسی میزان  •

 شنایی معلمان با محتوای برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی آ بررسی میزان  •

 شنایی معلمان با راهبردهای آموزش در برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی  آ بررسی میزان  •

 شنایی معلمان با چگونگی ارزشیابی در برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی آ بررسی میزان  •

 پژوهش یهاپرسش. 4-1

 اساسی تحقیق  یهاپرسش. 1-4-1

 ی اصل پرسش

 امکان اجرای برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی از نظر معلمان تا چه اندازه است؟  -

 یفرع یهاپرسش 

 ابتدایی آشنایی دارند؟ . معلمان تا چه میزان با منطق برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول 1

 . معلمان تا چه میزان با اهداف برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی آشنایی دارند؟ 2

 . معلمان تا چه میزان با محتوای برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی آشنایی دارند؟ 3

ابتدایی آشنایی  4 مبتنی بر سرگرمی در دوره اول  برنامه درسی  با راهبردهای آموزش در  . معلمان تا چه میزان 

 دارند؟ 

 . معلمان تا چه میزان با ارزشیابی در برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی آشنایی دارند؟ 5
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 همیت و ضرورت پژوهش . ا5-1

 . مبانی نظری1-5-1

 آن  یای و مزا یبر سرگرم یمبتن یبا برنامه درس ییآشنا 

 یبر سرگرم یمبتن یدرباره برنامه درس  ییمعلمان دوره اول ابتدا یآگاه  یارتقا

  یبر سرگرم یمبتن یبرنامه درس یامکان اجرا یبررس

 . مبانی عملی 2-5-1

 ی بر سرگرم یمبتن ی با منطق برنامه درس ییبه معلمان دوره اول در آشنا کمک

 ی بر سرگرم یمبتن یبا اهداف برنامه درس ییدر آشنا ییبه معلمان دوره اول ابتدا کمک

 ی بر سرگرم یمبتن یبا محتوا برنامه درس ییدر آشنا ییبه معلمان دوره اول ابتدا کمک

 ی بر سرگرم یمبتن یآموزش در برنامه درس یبا راهبردها  ییدر آشنا ییبه معلمان دوره اول ابتدا کمک

 یبر سرگرم یمبتن یدر برنامه درس یابیارزش یدر چگونگ ییبه معلمان دوره اول ابتدا کمک

 یی در مدارس ابتدا یبر سرگرم یمبتن یبرنامه درس یاجرا طی شرا  یاسازیبه مه کمک

 

 عملیاتی متغیرهای پژوهش یهافیتعر. 6-1

 امکان سنجی 

  در   را  کاری  هاییده ا  موفقیتِ  هاییت قابل  به  راجع  اولیه  اطلاعات  که  است   پژوهشی امکان سنجی:  تعریف نظری

  عوامل   و  موجود  شرایط  پرتو  در  طرح  پیاده سازی  امکان  به  یامطالعه   چنین.  آوردیم  به دست   محیطی  شرایط

  مسیر  بهترین  و  داده  قرار  بررسی  مورد  را  موجود  یهافرصت   امکان سنجی،  دیگر  به عبارت.  دارد  توجه  بازدارنده

 . (1398)نباتی،  گردد امکان پذیر نظر، مورد ایده پیاده سازی تا کندیم  انتخاب را طرح یا ایده برای
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سنجی، بررسی ابعاد مختلف برای امکان اجرا شدن برنامه  در پژوهش حاضر نیز منظور از امکانتعریف عملیاتی:  

 درسی مبتنی بر سرگرمی در مدارس دوره اول ابتدایی است.

 

 برنامه درسی 

و به معنای میدان مسابقه و یا    Race Courseاز ریشه لاتین     curriculumواژه برنامه درسی یاتعریف نظری:  

علی (.  1399فتحی واجارگاه،  )  فاصله و مقدار راهی است که افراد باید طی کنند تا به هدف مورنظر دست یابند

ها، فعالیت گروهی وفردی وسایر اعمالی بحث   مطالعات،  تجارب،  یةکل  "شریعتمداری، برنامة درسی را به عنوان  

این دیدگاه برنامة درسی   . از کندی تعریف م"دهدیکه شاگرد تحت سرپرستی وراهنمایی مدرسه انجام م  داندیم

. برنامة درسی محصول برنامه ریزی درسی  شودیکلاسی دانش آموزان نم  هاییت تجارب و فعال  محدود به   صرفاً

 .است 

یادگیری به  -های یاددهییت فعالدر این پژوهش نیز برنامه درسی محصول برنامه ریزی کلیه  تعریف عملیاتی:  

 منظور ایجاد تغییرات مطلوب در رفتار یادگیرنده و ارزیابی میزان تحقق این تغییرات است.

 

 برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی

  یق از طر  یادگیریاشاره دارد که در آن    یآموزش  یکردیبه رو  6ی بر سرگرم  یمبتن  ی برنامه درس تعریف نظری:

 یی و ابتدا  دبستانییش پ  یندر آموزش کودکان در سن   یژهوبه   یکردرو  ین. اشودی انجام م  یو تجرب  یباز  هاییت فعال

  یادگیری،  یو مؤثر برا  یعیطب  یلهوس  یکبه عنوان    ی،که باز  است اساس استوار    ینو بر ا  گیردی مورد استفاده قرار م

 (. 1987، 7برد کمپکودکان کمک کند ) یو حرکت ی شناخت  ی،عاطف ی،اجتماع یهابه توسعه مهارت  تواندیم

 
6 Play-based Curriculum 

7 Bredekamp 
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درس  ینا  در برنامه  مشارکت  یادگیری  ی،نوع  و  فعال  م  یبه صورت  طر  شودیانجام  از  کودکان   های ی باز  یقو 

  یکرد رو  ین. اپردازندیحل مسائل و تعامل با همسالان خود م  یم،به کشف مفاه   یرساختاریافته،و غ  یافتهساختار

انتقاد  یتبه پرورش خلاق  ینهمچن   یادگیری  یامن و جذاب برا  حیطیو م  کندیدر کودکان کمک م  یو تفکر 

 (. 2003، 8آورد )ساراکو و اسپادک یفراهم م

در این پژوهش نیز، منظور از برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی، برنامه درسی است که در آن  تعریف عملیاتی:  

 شود. ی متدریس به کمک بازی و سرگرمی انجام 

 

 دوره اول ابتدایی

ابتداتعریف نظری:   با سرعت ز  یادوره   ییدوره اول  و    یاجتماع  ی،رشد شناخت  یادیاست که در آن کودکان 

با  ینا  یآموزش  یهابرنامه   یل،دل  یندارند. به هم  یعاطف به و  یددوره  کودکان   یو روان  یسن  هاییژگیبا توجه 

 . ( 1969 ،9یاژهشود )پ یطراح 

ورود    یو برا  شوندی آشنا م  یاجتماع  یهااست که در آن کودکان با هنجارها و ارزش  یادوره   ییدوره اول ابتدا

 . ( 1966، 10)برگر و لوکمن شوندیبه جامعه بزرگسالان آماده م 

خواندن، نوشتن، حساب و علوم آموزش    یهپا  یهااست که در آن به کودکان مهارت  یادوره  ییدوره اول ابتدا 

،  11)بلوم   پردازدیم  یزو حل مسئله در کودکان ن  یتفکر انتقاد  یت،دوره به پرورش خلاق  ینا  ین،. همچنشودیداده م

1956 ) . 

 باشد. یمهای اول، دوم و سوم دبستان یه پادر این پژوهش، منظور از دوره اول ابتدایی، تعریف عملیاتی: 

 
8 Spodek 

9 Piaget 

10 Luckmann 

11 Bloom 
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 وآوری پژوهش ن .7-1

  ار یبس  ی ریادگیدر آموزش و    یو سرگرم  یانجام شده نشان داد که استفاده از باز  یهاپژوهش   یبررس

برنامه   نیا یشود. با اجرا  یبررس دیبا یبر سرگرم یمبتن یبرنامه درس یامکان اجرا  نیاست و بنابرا ت یحائز اهم

  شتر یب   یریادگی قابل    یشد و محتوا  میخواه ها بهره مند  در آموزش   یمتعدد استفاده از باز  یای و مزا  د یاز فوا  یدرس

 تر و قابل درک تر خواهند شد. مرتبط شده و ملموس یواقع یبه زندگ
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 مبانی نظری تحقیق .2-1

 برنامه درسی. 2-1-1

 اهداف   تحقق  زمینه  یادگیری،-یاددهی  یهات ی فعال  نقشه  نمودن  فراهم  با  که  است   سندی  درسی  برنامه

  اهداف،   درسی،  برنامه  بر  حاکم  ومنطق  رویکرد  برتعیین  مشتمل  سند  این.  سازدیم  فراهم  را   پرورش  و  آموزش  نظام

  تولیدکنندگان   عمل  راهنمای  که  باشدی م  ارزشیابی  یهاوهیش   و  یادگیری-یاددهی  یهاروش  آن،  سازماندهی  و   محتوا

 و  تکنیکی  سطح یک  در  درسی  برنامه  ساختار  یا   شکل.  باشدی م  درسی  ریزان  برنامه  آموزشی   مواد  و  درسی  برنامه

 عوامل .  ردیپذی م  تأثیر  ،شودی م  اتخاذ   درسی  برنامه  دهنده  تشکیل  عناصر  درخصوص  که  تصمیماتی  از  ،ترمشخص 

 شود ی م  یاد  آنها  از  درسی  برنامه   الگوهای  به  مربوط  مباحث   در  معمولاً  که  درسی  برنامه  دهنده  تشکیل  عناصر  یا

 مؤلفین  از   برخی.  ارزشیابی  یهاروش  بالاخره  و  آموزان  دانش  ادگیری،ی  یهات یفعال  محتوا،  اهداف،:  از  عبارتند

  گروه   محیط،  یا  و  فضا  زمان،  یادگیری،  ابزار  و  منابع  همچون  دیگری  عناصر  و  عوامل  درسی  ریزی  برنامه  رشته

  این   با  درسی  ریزی  برنامه  در.  اندافزوده  فوق  فهرست   به  تدریس،  یهای استراتژ  بالاخره  و  آموزان  دانش  بندی

  به   .کرد  اتخاذ  یک  هر  خصوص  در  مختلفی  تصمیمات  یا  نمود  برخورد  توانیم  مختلف  طرق  به  گانه  نه  عوامل

  برنامه   از  متنوعی  یهاطرح  دیگر  عبارت  به  و  شده  داده  برنامه  به  مختلفی  شکل  و  ساختار  تصمیمات،  نوع  استناد

 . (1403)میرشمسی و همکاران،  .گرددی م پدیدار درسی

 برنامه ریزی درسی و برنامه درسی .1-1-1-2

  را  آموزشی  هاییت فعال  تمام   مرکزی  یهسته   که   است   درسی  برنامه  آموزشی  نظام  مهم  عناصر  از  یکی

  تجربه   را  آن  یادگیرنده  که است   درمدارس  یادگیری  برای  راهنمایی  و  نقشه واقع  در  درسی   برنامه .  دهدیم  تشکیل

  سند   یکتوان  ی میا اینکه برنامه درسی را    (.2015و همکاران،    12گلاثورن )  کندیم  ثبت   را  آن  کننده  مشاهده   و

 اجرا   ازآنکه  پیش  -  درسی  برنامه  خصوص  در  که  است   تصمیماتی  مجموعه  بردارنده  در  که  گرفت   نظر  در  مکتوب

  تعلیم   نظام   قلب   عنوان  به  درسی  ریزی  برنامه  بیستم  قرن  اوایل  در(.  45:1391  مهرمحمدی،)  شودی م  گرفته-شود

 
12 Glatthorn 
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 تربیت  و  تعلیم  برانگیز  بحث   حال  عین  در  و  تخصصی  یهاحوزه  از  یکی  به  رفته  رفته  و  گردید  مطرح  تربیت   و

 . ( 1390منش و همکاران،  ادیب ) گردید مبدل

زیبا  13آیزنر  دیدگاه  به  توجه  درسشبا  برنامه  ت  یناسانه خود  چنین  معرا  یک  کندیریف  درسی  برنامه   :

یا یک    ییک دوره تحصیل  ،مدرسه برنامه ریزی شدهاز وق  یاس درس مجموعه کلاو  ه قصد دارد کاست    ایع 

دارای چهار    یاز برنامه درس  ن تعریف. ایشته باشددا  نآموزا   داد زیادی از دانشعبرای یک یا ت  یپیامدهای تربیت

اره  شاست: این ا   ریزی شده  از رویدادهای برنامه   یامجموعه ،  یک برنامه درسی  -1  از:  باشد که عبارتندیجنبه م

  ؛ اگرچه از موعه است یک مج  طور خاص،  وجود دارد و به  ریزی شده  برنامه  یک وقایع  بیش از  کهبر این دارد  

ه شکل  برنامه درسی ب  -2تمالش کم است.  اما اح   ؛د شفرد با  به  منحصر  عهیک واق  تواندیک برنامه ملحاظ تئوری ی

برنامه ریزی شده است  انجام دهد  شخص   و  مجموعه  را  مقاصد و    دارای  که  باید چیزی  تعدادی هدف کلی، 

دارای قصد و    یدرسبرنامه    -3.  شندبا  مو مبه  کلی  است این اهداف  این حال ممکن  با  ی جزئی است؛هاهدف

بی  تربیتی  هاییت فعال  ،پیامدها  -4  .ت اس  ینیت تربیت از  خیلی  به  ن هستند و آشده است،    قصد  کهچیزی  شتر  ها 

ی  ابرنامه گذارند. اصطلاح پیامد، به اندازه کافی جامع است و برنامه درسی  یم  بر افراد تأثیر  ختلفم  یهاروش

ها یا رویدادهایی درگیر کند که برای آنها  یت فعال  را در  ن آموزا تا دانش  است که از روی قصد طراحی شده است 

عملیاتی مشخص شده باشند و بعضی   یهااست با واژه  مکناز این فواید م  عضیبدارای فواید تربیتی باشند؛  

دیگر، وسیع و مبهم باشند. در واقع خیلی از پیامدهای برنامه درسی قابل پیش بینی نیستند؛ بلکه در جریان عمل 

 افتند.ی ماتفاق 

معتقد است که معلمان در فرایند برنامه درسی نقش مهمی دارند، آنها از حق انتخاب برخوردارند    14آیزنر 

های درسی استفاده کنند. حتی زمانی که یت فعالبه طوری که می تواندد از آنها برای انتخاب، تاکید و زمان بندی  

ها یا محتوا مشخص شده است پیروی  یت فعالی درسی که در آن از قبل  هاکتابرود از سرمشق یا  یماز آنها انتظار  

کنند، باز هم در مورد چگونگی استفاده از این مواد و شیوه استفاده از آن در یک موقعیت خاص از استقلال عمل 

 
13 Eisner 

14 Eisner 
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انواع   به دانش آموز منتقل  هافرصت برخوردارند؛ در واقع، معلمان بر  یادگیری و معلوماتی که  تاثیر  ی می  شود 

 (. 1403غلام پور و همکاران، ) گذارندیم

 یهاموضوع  در  یا  درسی  یهاکتاب  در  تنها  درسی  برنامه  است،  کودکان  تجربیات  شامل  تنها  درسی  برنامه

  درواقع  یادگیری یهاموضوع. نیست  خاصی مسائل و هاموضوع  به معلمان توجه و علاقه   و برنامه در یا و درسی

  کیفیت   دقیق  بررسی  ،درسی  برنامه  ارزشیابی  در.  است   لازم   مسافرت  برای هاجاده   نقشه  که  دارند را   نقشی  همان

  آموخته   باید  که  است   درسی  یهاموضوع   از  فراتر  درسی  برنامه  .دارد   ضرورت  است   درسی  برنامه  پیامد  که  زندگی

 تنها   محتوا  اما  ؛است   معلم  و  درسی  ریزان  برنامه  مسئولیت   نیترمهم   مناسب   و  مفید  محتوای   انتخاب  گرچه.  شود

  درسی،   برنامه  کار  نیترمهم  اشد.ب  کودک  تجارب  از  بخشی  محتوا  اینکه  مگر  ،دهدی نم  تشکیل  را  درسی  برنامه

 و   شده  بررسی  نظامدار،  و(  وسیع  ت یهان یب  محیط  جای  به)  ویژه  محیط  یدبا  درسی  برنامه.  است   زندگی  هدایت 

  هدایت   منظور  به  و  آگاهانه  که   است   تخصصی  یادگیری   کار  درسی،  ریزان   برنامه  کار  .باشد  ژهوی  مقاصد   برای  ساده

  انجام   تربزرگ   جامعه  و  محلی  اجتماعی  زندگی  در  مؤثر  و  فعال  مشارکت   سوی  به  کودکان  یهاعلاقه   و  استعدادها

  در   مشارکت   و  خودشان  زندگی   کردن  تری غن  در  کودکان  به  کمک  درسی  ریزان  برنامه   کار  همچنین.  ردیگیم

  ریزی   برنامه  مسئله  .سودمنداست   های  ونگرش  هامهارت  اطلاعات،  با   آنان  کردن  آشنا   طریق  از  جامعه  بهسازی 

  او   دانش  یا  و  شود  تقویت   یادگیرنده  ذهن  یا  شود،  آموخته  باید  موضوع  کدام  که  نیست   این  به  توجه  تنها  درسی

 . ( 1400)آب سالان زاده و همکاران،  دشو توجه نیز اجتماع و فرد زندگی بهبود برای باید بلکه کند پیدا افزایش

 :شود شامل را ریز موارد است  نکمم  هک است  دوره ای برنامه کی از یلّک یانقشه   ،یدرسه برنام 

 اهداف  به دنیرس ی برا  برنامه، یلیتحص اهداف ✓

 رد یگ  صورت سی تدر دیبا یتوال چه بر هک نیا و برنامه یمحتوا ✓

 شود ی م گرفته ارک به هک یر یادگی و یآموزش یهاروش ✓

 دانش آموز  یری ادگی  یبرا استفاده مورد ابزار ✓

 ر یخ ای است  افتهی دست  خود اهداف به برنامه هک ن یا یریاندازه گ یبرا یابزار ✓
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  مؤسسه   توسط  و  ردیگیم  بر  در   را  یرسم  یمطالعات  هک  است  یلّک  یابرنامه   اندکرده  رک ذ  آن  یبرا  هک  یفیتعر  نیدوم

 (. 139: 1985 ،15ت یاشم و چاردزیر) شودیم داده شنهادیپ آموزشگاه ای

 

  که   است   ییهابرنامه   قالب   در  تربیتی  باورهای  و  آمال   تصورات،  تبدیل   و  انتقال  فرایند  درسی،   ریزی   برنامه

  و  است  ارزشمند ما برای آنچه. گرددی م فرایند این  انجام  طریق از نظر مورد تصورات تحقق موجب  مؤثر طور به

  ریزی  برنامه. "تحصیلی و آموزشی محیط درون حتی"  هستند همراه زیادی تناقضات با اغلب  هستیم آن دنبال به

  در   دائماً  که  ییهاگروه   از  یکی .  است   معینی  یهای ناگفتن  تحقق  دنبال  به   که  است   فرایندی  تربیتی،  بافت   در  درسی

  انتخاب،   در  توانندیم  که  ییهانه یگز  از  وسیعی  طیف  با  ناچار  به  معلمان.  باشندیم  معلمان   گیرند،  در  فرآیند  این

 از  رودیم  انتظار  آنها  از  که  زمانی  حتی.  هستند  مواجه  گیرند،  بکار  درسی  برنامه  رویدادهای  بندی  زمان  و  تاکید

  آنان   هم  باز  نمایند،  پیروی  است،  شده  مشخص   قبل  از  محتوا  و  هات یفعال  آنها  در  که  خاصی   یراهنماها  یا  هاکتاب

. هستند  تصمیم  و  تأثیر  قدرت  دارای  استفاده  مورد  یهاوه یش  نیز  و   مذکور  درسی  مواد  از  استفاده  چگونگی  مورد  در

  قرار  تأثیر  تحت   را  کودکان  تجربه  و  یادگیری  یهافرصت   انواع  و  بوده  درسی  برنامه  به  مربوط  تصمیمات  این  البته،

  نظامدارتر   آموزش  برای  ریزی  برنامه  اندازه  هر.  ندیآیم   شمار  به  یاجامعه   هر  توسعه  کلید  انسانی  منابع  .دهدیم

  تدوین  برای ابزاری و تمهید که درسی برداری بهره .بود خواهد بهتر انسانی نیروی پتانسیل  از برداری بهره باشد،

.  کندیم  ککم  کارآمد  انسانی  نیروی  پرورش   در  پرورش  و  آموزش  نظام  متخصصان  به،  است   درسی  برنامه  نظامدار

 نظارت  و  ارزشیابی  ضمن  بتوانند  تا   کندیم  ککم  کاران  اندر  دست  به  پرورش  و  آموزش  نظامدار  درسی  یهابرنامه 

 (. 1401)نیری و همکاران،  بکوشند آن پرورش و اصلاح حفظ، در آموزشی، یهابرنامه  اجرای جریان به کافی

  رات ییتغ  جادیا  منظور  به  یریادگی-یادده ی  یهات یفعال  سلسله  یسازمانده   شامل  یدرس  یزیر  برنامه

  سطوح   در  یدرس  یزیر  برنامه  ران،یا  در.  است   راتییتغ  نیا  تحقق  زانیم  یابیارزش  و  هارنده یادگی   رفتار  در  مطلوب

  و   پرورش و آموزش وزارت عهده بر زکمتمر  صورت به( متوسطه و ییراهنما  ،ییابتدا) یعموم آموزش یلیتحص

 یدرس  تابک  کی  از  تنها  هستند  موظف  آموزگاران  و  است   یآموزش  یزیر  برنامه  و  پژوهش  سازمان  مشخصاً

  اهداف   به  دنیرس  یبرا  است   یراهبرد  عامل  کی  یدرس  ی زیر  برنامه.  نندک  استفاده  سی تدر  یبرا  واحد  و  مشخص 

 یزیر  طرح  یدرس  برنامه  است   قرار  اگر.  شودیم  ت یهدا  آن  جهت  در  رفتار   هک  است   یمطلوب  جهینت  و  یآموزش

 
15 Richards & Schimit 
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 و  آموزش  یهاهدف   بودن  مشخص   رد،یگ  انجام  مستمر  بهبود  و  اصلاح  یبرا  ییهاکوشش   دی با  چنانچه  و  شود

  ی محتوا   درس،  انتخاب  یبرا   هستند  ییارهایمع  پرورش  و  آموزش  یهاهدف  و  هاآرمان   نیا.  دارد  ضرورت  پرورش

 (. 1404ی )کشاورزقیری، ابیارزش لیوسا و آزمون هیته و آموزش یهاروش میتنظ ،هاآن 

  محتوا،   انتخاب  آموزشی،  اهداف  تعیین  شامل   که   است   چندجانبه  و  پیچیده  فرآیندی   درسی  ریزی   برنامه

  هدفمند   و  منظم  مسیر   یک  ایجاد  منظور  به   فرآیند  این.  شودی م  آموزانش  دان  عملکرد  ارزیابی  و  تدریس   یهاروش

  .دارد  آموزان   دانش  آموزشی  یهاتجربه   ه ب  دهی  شکل  در  اساسی  نقش   و  ردیگیم  صورت  یادگیری   و  آموزش   برای

 ی ها مهارت   شامل  توانندیم  اهداف  این.  است   درسی  هریزی  برنام  در  گام  نیترمهم   آموزشی  اهداف  تعیین  ابتدا،  در

.  باشند  دستیابی  و  گیریه  انداز  قابل  که  شوند  تعریف  یا گونه   به  باید  و  باشند  حرکتی- روانی  و  عاطفی  شناختی،

  محتوای .  باشد  داشته  همخوانی  شده  تعیین  اهداف  با  باید   که  است   بعدی  مرحله  نیز   آموزشی  محتوای  انتخاب

. کند  برآورده  را  آموزانش  دان   مختلف  نیازهای  بتواند  تا  باشد  کاربردی  و  جذاب  مناسب،  باید  شده  انتخاب

  متنوع   تدریس  یهاروش  از  استفاده.  دهندی م  تشکیل  را  درسی   ریزی  برنامه  از  دیگری  بخش  نیز   تدریس   یهاروش

 ها روش   این.  دهد  افزایش  را  آموزانش  دان  علاقه  و  انگیزه  و  کند  کمک  یادگیری  فرآیند  بهبود  به  تواندی م  نوین  و

  . باشند   آموزشی  یهای فناور  از  استفاده  و  کلاسی  یهابحث   عملی،  یهاپروژه  گروهی،  یهات یفعال  شامل  توانندیم

  با   و   مستمر  صورت  به  باید  ارزیابی.  است   درسی  ریزیه  برنام  از  مهمی  جزء  نیز  آموزانش  دان   عملکرد   ارزیابی

 مناسبی   بازخوردهای  و  شود  شناسایی  آموزان  دانش  ضعف  و  قوت  نقاط  تا  شود  انجام  متنوع  یهاروش  از  استفاده

 به   و  کنند  پیشرفت   خود  یادگیری  مسیر  در  تا  کنند  کمک  آموزان  دانش  به  توانندیم   بازخوردها  این.  گردد  ارائه

 آموزشی  منطقه   مدرسه،  جمله  از  مختلفی  سطوح  در  تواندی م  درسی  ریزیه  برنام  .یابند  دست   خود  آموزشی  اهداف

  به  توجه  با  را  درسی  یهابرنامه   توانندی م  مدیران  و  معلمان  مدرسه،  سطح  در.  شود  انجام  ملی  سطح  در   حتی  و

  راهبردها   توانندیم  آموزشی  مسئولین  ملی،  و  یامنطقه   سطح  در.  کنند  تنظیم  خود  آموزانش  دان  یهای ژگیو  و  نیازها

  ریزی ه  برنام  مجموع،  در  .کند  کمک  آموزشی  نظام  یکپارچگی  و  هماهنگی   به  که  کنند  تعیین  را  کلانی  ای  سیاسته  و

  در   اساسی  نقش  و  کندیم  کمک  یادگیری  و  آموزش  کیفیت   بهبود  به  که  است   چندجانبه  و  جامع  فرآیند  یک  درسی

 (. 1403)نصراللهی کلرود،   کندیم ایفا آموزشی اهداف به دستیابی

  در   متخصصان  هک   دارد  یقواعد  و  اصول   یدرس  برنامة.  دارد  یعمل  و  یعلم  ت یماه   یدرس  یز یر  برنامه

  علاوه  .است   لازم   و  یضرور  یدرس  برنامة  شدن  یعلم  ی برا  قواعد  و  اصول  نیا  ت ی رعا .  اندده ی رس  اجماع  به   آنها
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  ج ی تدر  به  مهارت  تا  داد  انجام  عملاً  را  یدرس  یزیر  برنامه  دیبا.  دارد  زین  یعمل  بعد  یدرس  یزیر  برنامه  ن،یا  بر

 ترشرفته ی پ  آن  مرحلة  هر  و  رد یگ  انجام  یمتوال  مراحل  در  ه ک  ی ارک  هر.  است   ندیفرا  یدرس  یزیر   برنامه.  شود  حاصل

 یادیز  حدود  تا  مرحله  هر  هک  نیا  ضمن  ،یدرس  یزیر  برنامه  ندیفرا  در.  دارد  یندیفرا  جنبة  ،باشد  قبل  مرحلة  از

  وضع   با  و   باشد  قبل  مرحلة  از  ترکامل   مرحله  هر  رودیم  انتظار  ، ردیگیم  قبل  مرحلة  از  را  خود   ت یموجود  و  ت یماه 

.  است   ارتباط  در  گوناگون  یهاتخصص   با  و  است   یجمع  ارک  ،یدرس  یزیر  برنامه.  شود  هی ته  یتر  افتهی   توسعه

  برنامه   ی برا.  دارد  تداوم  یدرس   یزیر   برنامه.  ردک  استفاده  گوناگون  یهامتخصص   از   دیبا   آن  ةی ته  یبرا  نیبنابرا

  ی ر یادگی  در  برنامه  ریتاث  و  اجرا   یچگونگ  از  هک  ییبازخوردها  قیازطر  هکبل  رد،ک  تصور  یانیپا  توانینم  یدرس  یزیر

  ی ابیارزش  با  ؛ شودینم  یتلق  یدرس  برنامة  ارک  انیپا  زین  یاصلاح   چیه .  شودیم  اقدام  آن  اصلاح  یبرا  ،د یآی م  دست   به

  و  ریمتغ عوامل چون یول  ؛شودی م حاصل آن ت یفیک از ینسب نانیاطم و اعتماد ،یزمان مقطع  کی در یدرس برنامة

 (. 1403)رزمخواه و همکاران،  است  یالزام آنها بر  دائم نظارت  دارند، ریتاث یدرس  برنامة در همچنان مؤثر

است؛ اگر والدین و معلمان با اصول    اییژهآموزان ابتدایی دارای اهمیت و  ریزی درسی برای دانش  برنامه

  توانند یم  ،ریزی را انجام دهند   صورت صحیحی این برنامه  آموزان دبستانی آشنا باشند و به  ریزی برای دانش  برنامه

آموزان دوره ابتدایی این است  ریزی درسی برای دانش  باشند. قدم اول در برنامه نشاهد شکوفایی استعداد آموزا

شناختی و رشدی این دوره از زندگی کودک آشنایی داشته باشند؛ آشنایی با   هاییژگیکه معلمان و والدین با و

ریزی اقدام کرد؛    تا بتوان منطبق بر اصول روانشناسی و رشدی کودک برای برنامه  کندیکمک م  هایژگیاین و

شود )توکلی یآموزان دبستانی در این جهت به شکوفایی بیشتر استعدادهای آنان منتج م  ریزی برای دانش  برنامه

 . ( 1403و همکاران، 

 

 برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی . 2-1-2

 درمانی  بازی  و  بازی.  است   بازی  طریق   از  آموزش  کودکان،  به  مناسب   آموزش  برای  هاروش  انواع  از  یکی

  رشد   ریزی  برنامه  فرایند  تواندی م  بازی  همچنین  .دارد  کودکان  اختلالات  درمان  و  تحول  رشد،  در  پراهمیتی  جایگاه

  مراحل   از  تواندی م  و  است   شناختی  رشد  کردن  غنی  برای  یاله یوس  بازی  علاوه،  به.  کند  حمایت   را  کودکان  شناختی

  نیست؛   سالم  کودکان  برای  فقط  عامل  یک  عنوان  به  بازی  .شود   شروع   کودکی  اوایل  و  نوزادی   بویژه  رشد  اولیه
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)میرشمسی و    است   شده  اثبات   آن  آمیز  موفقیت   تأثیر  و  شود  استفاده  نیز  درمانی  وسیله  یک  عنوان  به   تواندی م  بلکه

 . (1403همکاران 

  آموزش   ،یباز.  ست ین  آن   در  یاجبار  هک  ی شاد  و  لذت  با  همراه  خته ی انگ  خود  ت یفعال  کی:  یباز  فیتعر

  آن   قیطر  از  هک  است   یاله ی وس  نیبهتر  ،یباز.  کندیم  سب ک  یگوناگون  یهامهارت   های باز  قیطر  از  کودک  و  است 

  ی برا  ها ن آ  از   استفاده هک  هستند  ییارها کراه   جمله  از  یآموزش   یهای باز.  داد  آموزش را   میمفاه  از  یاری بس  توانیم

.  دهدیم  لیکتش  را  یآموزش  حوزه   یتخصص  و  یاصل  مباحث   از  یکی  آنها،  در  ت یخلاق  جادیا  و  متعلمان  ردنک  فعال

 با   همراه  و  افتهی   سازمان  است   یتیفعال  و  رودیم  شمار  به  یریادگی -یادده ی  یهات ی موقع  از  یکی  یآموزش  یباز

  با   ارتباط  در  شده،  نییتع  قبل  از  یآموزش  اهداف  به  دنی رس  یبرا  آموز  دانش  چند  ای  دو   آن  در  هک   مشخص   نیقوان

 و ازهاین ،هایژگیو با متناسب  هکآن نخست  باشد؛ داشته ییارهایمع دیبا و ست ین یلیتحم یباز. رندیگیم قرار  هم

  داشته   توجه  تیخلاق  پرورش  و  موقع  به  العمل  سکع  و  ز کتمر  و  دقت   و  ت یتقو  به  دوم،  باشد؛  انکودک  یهایی توانا

  ن ی ب  چهارم،  باشد؛  داشته(  مفهوم  و  یمعن)  یمنطق  ریتعب  ،یباز  در  موجود  یرفتارهاو    هات یفعال  سوم،  باشد؛

 و   برنده  اعلام  بر  هک  شود  یطراح   یاگونه   به  پنجم،  باشد؛  داشته  وجود  یمنطق  یرابطه   یباز  مختلف  یهابخش 

 (.1403)خاکپاش،  نشود یاد یز دی کتأ بازنده

  در   یباز  یها  مولفه  قیطر  از  یری ادگیی  برا  فرد  زهیانگ  شیافزا  یبرا  یردکی روبازی وارسازی آموزشی  

  ر یمس  ادامه  یبرا  فرد  اقیاشت  شیافزا   و  یریادگی  لذت  شی افزا   یآموزش  شنیکیفیمیگ  از  هدف.  است   یریادگی  طی مح

 .است 

  آموزان   دانش  در  میمفاه   ت یتثب و   یریادگی  به  توانندی م  هک   هستند  یمؤثر  یابزارهابازی واره های آموزشی  

  تجربه   کی  به  یریادگی  هک  شوندیم  باعث   ،یتعامل  و  جذاب  ییفضا  جادیا  با  هایباز  نیا.  نندک  کمک  ییابتدا

  ی ررسمیغ  و  یرسم  سطوح  در  ارآمدک  و  دیمف  یارسانه   عنوان  به  توانندیم  یآموزش  یهای باز  .شود   لیتبد  لذتبخش

 نیچن  هکبل  ؛ست ین  فراغت   اوقات  ردنکپر  ای  تفنن   فقط  هایباز  نیا  ییغا  هدف.  رندیگ  قرار  معلمان  یاستفاده   مورد

  ک ی نزد  ییهاتجربه   ساختن  فراهم  با  مخاطبان،  یبرا  زیانگ  فرح   و  بخش  لذت  یلحظات  جاد ی ا  ضمن  در  ،ییهای باز

 (. 1403)خاکپاش،  شوندیم سبب  را دارتریپا و ترع یسر یریادگ ی اول، دست  یهاتجربه  به
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؛  ندارد   یمشخص خ یتار است،  شده جلب  کودک  رشد در  یباز ت یاهم به رانکمتف نظر  یزمان چه  از هکنیا

 ک ودک  رشد  در  یباز  نقش  و  ضرورت  به  هک  باشند  یسانک  نیاول  از  افلاطون،  جمله  از  ونانی  یفلاسفه   دیشا  یول

  در  آن  ت یاهم  و  یباز  ینه یزم  در  منظم  مطالعات  به  هک   یسک  نیتربرجسته   دی شا  ان،یمرب  نیب  در.  اندکرده  توجه

  انجام   نهیزم  نیا   در  یعیوس  اریبس  قاتیتحق   بعد،  به  19  قرن   اواخر  از.  باشد  فروبل  است،   پرداخته  کودک  ت یترب

  استفاده  ،یپداگوژ  و  آموزش  یهاحوزه  متخصصان  دهیعق  به.  اندداده   نبارهیا  در  یمتعدد  نظرات  روانشناسان  و  شده

 ی هات یفعال  شیافزا  یبرا  را  لازم  نهیزم  هک  است   ییارهاکراه   جمله  از  س،یتدر  ندیفرآ  در  یآموزش  یهایباز  از

  ان ک ودک  به  ج،یرا  تصور  خلاف  بر  یآموزش  یهای باز  متخصصان، نیا  دگاهید  از.  سازدی م  فراهم  متعلمان یریادگی

 ی تمام  در  یآموزش  یبرا  استفاده  ت یقابل   ،یباز  نحوه  ا ی  عناصر  در  رییتغ  با  هکبل  ،شودی نم  منحصر  آنها  یایدن  و

  ند یفرا  در  هکبل  ؛ست ین  منحصر  یر یادگی  ندیفرآ  و  متعلمان  به  یباز  از  استفاده  هکآن  ضمن.  دارند  را  یسن  طی شرا

 (. 1403)خاکپاش،  شودیم  احساس آنها بستن ارک به و  یطراح  ضرورت ،ترقیدق عبارت به و انک ام زین یادده ی

پویا و تعاملی، بازی وارسازی به دنبال ایجاد تجربیات    یهاط ی محآموزشی سنتی به    یهاط ی محبا تبدیل  

و آن را به یک استراتژی قابل   کندی ممحرکی است که انگیزه درونی و عشق به یادگیری را در کودکان تقویت  

 . ( 2024، 16)الوتیبی کندیمتوجه در آموزش معاصر تبدیل 

 و  یشناخت  یهامهارت  مسئله،  حل  مانند  پرورش  و  آموزش  یهانهیزم  از  یاری بس  در  یوارساز  یباز

  در   یر یادگی   یبرا  یتخصص  یهای باز  جادیا   در  اغلب   حال  نیا   با  ،ردیگی م  قرار  استفاده  مورد  یکیزیف  یهامهارت 

  جلب   در  یفراوان  ت یقابل  مختلف،  یهات یتقو  یارائه   ن یهمچن  و  ای پو  تعاملات  جادی ا  لیدل  به.  شودیم  گرفته  نظر

 از   استفاده  با  روش  نیا  دیجد  یهایفناور  توسعه  با  و  داشته   افراد  در  دیجد  یهامهارت  و   رفتار  آموزش  و  توجه

  چارچوب  یوارساز  یباز.  دارد  اجرا  ت یقابل  ،یشخص  یهاانه یرا  و  تبلت   همراه،  تلفن  مانند  یکیترونکال  لیوسا

. دهد  شیافزا  را  آموزان  دانش  ت کمشار  و  زهیانگ  تواندیم  هک  دهدیم  ارائه  یآموزش  مداخلات  یبرا  یادوارکننده یام

  و   یباز  یطراح   عناصر  از  استفاده   با  مانند  یباز  و  ترجذاب  یریادگی   تجارب  جادیا   به  ،یریادگ ی  یوارساز   یباز

 راتییتغ  و  زهیانگ  ت یتقو  یوعده   لیدل  به  را  متخصصان  علاقه  ندهیفزا  طور  به  موضوع  نیا.  دارد  اشاره  یباز  کیانکم

 ی هانهیزم  در  و  است   عیوس  اریبس  یوارساز  یباز  یگستره  گرید  طرف   از.  کندیم  جذب  یریادگی  ینهیزم  در  یرفتار

 
16 Alotaibi 
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 همانطور  اما.  است   گرفته  قرار   استفاده  مورد  محصولات  ریتعم  و  دیتول  ،یباز  و  یسرگرم  ،یکپزش  جمله  از  یمتنوع

  است   بوده  یری ادگی  و  آموزش  یحوزه   در  ی وارساز  یباز   زیانگ  جان یه   و  جالب   یاربردها ک   از  یکی  ،شد   ان یب  هک

 قرار   استفاده  مورد  آموزش  منظور  به  یتعامل  یافزارها  نرم  در  جمله  از  یمختلف  یهانه یزم  در  راستا  نیهم  در  و

 (. 1402)سرگزی کوشه و همکاران،  است  گرفته

  مهارت،   تخیل،  و  نموده  استفاده  خود  خلاقیت  از  کودک  تا  دهدیم  اجازه  و  است   کودک  طبیعی  جهان  بازی،

 دیگران  و   خود  مورد  در  بازی  طریق  از  کودک رشد دهد.را  خود  شناختی  و  جسمی  عاطفی،  قدرت  و  چابکی

 ییهاروش  زمره  از  بازی.  کندی م  تعامل  خود  اطراف  جهان  با  پایین  سنین در  طریق  این  از  و  ردیگیم  یاد  را  چیزهایی

 بخشدیم  تعادل  تکانشی  و  هیجانی  رفتارهای  به  مثبتی  شیوه  به  و   آوردیم  بار  به  توجهی  قابل  و مفید  نتایج  که  است 

 (. 1399 غیاثی، و دیانیلگ قایی)آ

از   توانیمامروزه لزوم استفاده از بازی در جامعه و به خصوص مدارس برای عموم افراد نمایان است و 

یاد کرد. در نتیجه باید نهادهای  ابزاری در دست معلمان و مدیران برای حل مشکلات دانش آموزان    بازی به عنوان

علاوه بر اینکه باید لحظات   های بازبپردازند تا یاری رسان افراد جوامع باشد. این    ییهای باز  فرهنگی به ترویج

یادگیری را برای ما رقم بزند، باید با مسائل فرهنگی و اجتماعی جامعه در تضاد نباشد.   شاد و مفرحی توأم با

که در صورت مواجهه شدن با شرایط سخت کاری و یا نبود انگیزه   کندیمفراهم    گیمیفیکشن برای افراد بستری را

تا فرد با رغبت و انگیزه بیشتری به انجام کار همت گمارد. برخی    کندی مکار    برای انجام کار، سرگرمی را چاشنی

و از مطالب و کتب درسی   شودیمشدن دانش آموزان در دنیای بازی    بر این باورند که گیمیفیکشن باعث غرق

طراحی شده که دانش آموزان را به انجام فعالیت   ییهایباز حال    ؛ اما حقیقت این است که در عینرند یگی مفاصله  

. در گیمیفیکیشن یا بازی کاری آنچنان  کندیمآموزان جلوگیری    و از انزوای دانش  کندیمدر محیط بیرون تشویق  

که منجر به   دهدینمماهیت کار نیستیم. در واقع تغییراتی رخ    ، ما به دنبال تغییرشودی مکه از اسم آن برداشت  

اشتیاق و سرگرمی سعی داریم که انجام کار برای ما لذت    دگرگونی ماهیت کار شود، بلکه با اضافه کردن شور،

این تکالیف  که مجبور به انجام آنها هستند.    شودیمبخش تر شود. در مدارس تکالیفی به دانش آموزان محول  

. حال اگر بیاییم در  کندینم دانش آموزان    ، سود خاصی را نصیب ردیگی مجدای از آنکه وقت دانش آموزان را  

و برای آنها یک عملکرد   میکنی ممحول    کار به هر دانش آموز وظایفی را  مدارس بازی کاری را رواج دهیم با این
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بازخورد مناسبی از انجام آن کار    که با لذت به انجام کار و تکلیف خود بپردازند و  میریگی ممشخصی در نظر  

 . ( 1397هادی و همکاران، ) دریافت کنند

 بازی   که  است   این  بر  بسیاری  باور  و  بوده  موردتوجه  امروز  به  تا  قدیم  روزگاران  از  بازی  رسدی م  نظر  به

 راستا   این  در  و  (.1393  واصل،  یارمحمدی )  باشد  یادگیری  در  مهم  ابزار  یک  عنوان  به  تواندی م  کودکان  برای

  مطرح   جذاب  شیوهای  به  اجتماعی،  و  فرهنگی  محتوای  یادگیری  برای  جدید   ابزاری  عنوان  به  آموزشی  یهای باز

 (. 2019 همکاران، و 17وووکاتور) اند  قرارگرفته استقبال مورد و

 قرار  استفاده  مورد  آموزشی  ابزار  یک  عنوان  به  تواند یم  که  است   کننده  سرگرم  فعالیت   یک  آموزشی  بازی

  و  18کریستانتو )  است   شده  طراحی  یادگیری  از  حمایت   در  سازی  غنی  عنوان  به  که  است   سرگرمی  یک  یا  و  گیرد

 (. 2019 همکاران،

  یک   مختلف  یهاقسمت   تا  دهدیم  اجازه  آموزان  دانش  به  که  است   آموزشی  استراتژی  یک  آموزشی  بازی

  اجازه   آموز  دانش  به  خود  طراحی  طریق  از  آموزشی  بازی .  کنند  بررسی  یادگیری  روش  یک  عنوان  به  را  بازی

  را   اجتماعی  عاطفی  رشد  و  برانگیزد  را  بدنی  یهات یفعال   آورد،  دست   به  جدیدی  دانش   و  هامهارت   تا  دهدیم

 . ( 1401رحمتی و کریمی، ) کند تقویت 

  تخیل   و  خلاقیت   اطلاعات،  ماندگاری  شده،   درس  به   آموز  دانش علاقه  افزایش  باعث   آموزشی  یهای باز

 . ( 2021، همکاران و 19ر چلیکل) کندیم تسهیل را ترکیب  مانند ییهامهارت رشد و کندیم تضمین را

  ارائه   موضوع  این  مورد  در  فکری  طوفان  آنها  به  و  کنندی م  بحث   خود  بین  فعالیت   طول  در  آموزان   دانش

  مفید  نیز  آنها  روزمره  زندگی  در  آموزشی  یهای باز  که  شودی م  تصور  که   شد  مدعی  توانی م  نهایت   در   و  شودیم

 . ( 1401)رحمتی و کریمی،  است 

 
17 Vocaturo 

18 Kristanto 

19 Çelikler 
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  کودکان،   برای  بازی  پیامدهای  دیگر  از  ،( 2021  کارتی،  مک)  پیرامون  از  درک  در  بازی  نقش  بر  علاوه

  رسانند یم  یاری  جامعه  در  دیگران  با  مناسب   تعامل  و  برخورد   برای  فرد  به  که  است   اجتماعی  یهامهارت   کسب 

 ناموفق   ارتباطات  برقراری  نظیر  مشکلاتی  توسعه  به  اجتماعی  یهامهارت  ضعف  (.2020و همکاران،  20موناکیب )

  (.2021  و همکاران،  خدائی)  شودی م  منجر   بالاتر  سنین  و   کودکی  دوران  در  تحصیلی  نامناسب   عملکرد  و   همتایان  با

  علیوندی   و  بیرنگ)  کندیم  بیان  را  اش  بیرونی  ارتباطات  و  احساسات  حرکتی،  تجربه  عنوان   به  بازی  طریق  از  کودک

 . ( 1400 وفا،

 توجه  با  و  است   تدریس  روش  عوامل،  این  از  یکی  که  دارند  نقش  فراگیران  یادگیری  در متعددی  عوامل

 یهامؤلفه  نیترمهم  از  یکی  بازی   طرفی  از  و  کرد  استفاده  بازی  از  توانی م  فعال،  تدریس روش  در  امروزه  اینکه  به

 بگیرند   یاد  را   اجتماعی  تعاملات  و  پایه  هایت ه مهار  توانندیم  بازی  طریق  از  کودکان  بنابراین  است؛  کودک  زندگی

  آموزان ش  دان  آموزشی،  یهای باز  یعنی  آموزش،  و  بازی  تلفیق  بنابراین،  .( 2018  همکاران،  و  21اهلوی )  کنند  رشد  و

  بازی   از  که  است   بدیهی  ،شمارند ی م  خوشایند  را  بازی  همواره  کودکان  چون  و  کندیم  منده  علاق  یادگیری  به  را

 دهدی م  کاهش   آموزانش  دان   در   را  خستگی  یادگیری  و  آموزش  با  بازی  بودنه  همرا  بنابراین  ؛برند یم  بیشتری  لذت

 (. 1401 همکاران، و آقایی)

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 1401به نقل از صالحی و خلج،   2016و همکاران،  22)کانگاس 

 
20 Munakib 

21 Ahloy 

22 Kangas 

بازی های آموزشی  

با اهداف و مقاصد  

 معین 

طراحی و ایجاد 

آموزشی  بازی های 

برای انتقال  

 محتوای دانشی 

گیمیفیکیشن و 

عناصر بازی در 

 آموزش 

لحاظ نمودن ابعاد  

سرگرم کننده و  

تفریحی در 

 آموزش 

 یی به دانش آموزان ابتدا  یدرس یمحور در آموزش محتوا یباز  یهاافت یاز ره  یریبهره گ  یتوال:  1 -2نمودار
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 بازی  بر مبتنی یادگیری. 2-1-2-1

  دلیلی   ،شوندیم  روبرو  آنها  با  معلمان  و  آموزان  دانش  ساله  هر  که  جدیدی  مفاهیم   و  هاده یا  اصطلاحات،

  یکنواخت  و  ثابت   سبک  یک  توانینم  که  است   این  حقیقت   درواقع،.  هستند  جدید  آموزشی  یهاروش  ایجاد  برای

  این   مهم  کته. نباشد  بالا  آموزان  دانش  همه  برای  آن  بازدهی  که  داشت   انتظار  و  گرفت   پیش  در  آموزش  برای  را

 بهتر  نتایج  به  دستیابی  باعث   آنها  از  هرکدام  نتایج  بررسی  و  مختلف  یهاحل  راه  امتحان   تنوع،  ایجاد  که  است 

  بهبود   کامل  طول  به  را  یادگیری  -آموزش   فرآیند  که  ندارد  وجود  فردی  منحصربه  حل  راه  هیچ  کل،  در.  شودیم

. دارند  نقش  آموزش  مراحل  در  گیمیفیکیشن  و  بازی  بر  مبتنی  یادگیری  یهاده یا  که  است   خاطر  همین  به.  بخشد

  آموزش   جهت   عالی  یهاروش   از  یکی  بازی،  بر  مبتنی  یادگیری  همان  یا  یادگیری  مسیر  در  های باز  گنجاندن 

 . باشدیم

  گنجانده   یادگیری  یهات یفعال  در  بازی   اصول  و  خصوصیات   آن  در  که  است   روشی   بازی  بر  مبتنی  یادگیری

  اجزای .  گرددیم  آموز  دانش  یادگیری  انگیزه  و  مشارکت   افزایش  سبب   یادگیری  یهات یفعال  اینجا،  در.  است   شده

 : از اند عبارت بازی بر مبتنی  یادگیری

  امتیاز  یهاستم یس •

 هارتبه •

 امتیازات  جدول •

  گفتگو و بحث  جداول •

 هاآزمون  •

  درس کلاس پاسخگویی یهاستم یس •

  به   دستیابی  و  شکست   تکرار،  طریق  از  آموزش  دارد،  قرار  بازی  بر  مبتنی  یادگیری  پشت   که  اصلی  مفهوم

  اول   سطح  از  بازیکن  که  صورت  این  به.  شوندی م  ساخته اصل  این  اساس  بر  نیز  ویدیویی  یهای باز  .است   اهداف

  سطوح  در گرفتن قرار برای لازم مهارت و تجربه که زمانی تا ،کندی م کسب  مهارت  زمان مرور به ،کندیم شروع

 کنندیم  تنظیم  طوری   را  هاچالش   ،اندشده  طراحی   و  ریزی  برنامه  خوبی   به  که  ییهایباز .  بیاورد  دست   به  را  بالاتر

  بر   مبتنی  یادگیری  .باشد  داشته  را  بعدی  سطوح  به  رسیدن  و  هاچالش   این  کردن  برطرف  برای  لازم   انگیزه  کاربر  که

 برای   آموزان  دانش.  ردیگیم   کار  به  درسی  برنامه  آموزش  در  را  آن  و  کندی م  استفاده  مفهوم  همین  از  نیز  بازی
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  روبرو   خود  یهاانتخاب  نتایج   با  درنهایت،  و  کنندیم  انتخاب  را  ییهانه یگز  ،کنندیم   تلاش  هدف  یک  به  رسیدن

 به   رسیدن  درست   یهاروش  و  بگیرند  یاد  را  کارها  درست   انجام  روش  شودیم  باعث   روند  این  تکرار  .شوندیم

 .کنند تمرین را اهداف

 و   مفهوم  که  حالی در.  رندیگیم  اشتباه  هم  با  را  گیمیفیکیشن  و  بازی  بر  مبتنی  یادگیری  افراد،  اکثر  معمولاً

  هر   که  هستند  مشابه   نظر   این   از  گیمیفیکیشن  و   بازی  بر  مبتنی  یادگیری.  است   متفاوت  هم  با  کمی  دو،   این   کاربرد

 دارند.  هم با اساسی یهاتفاوت  اما ،روندیم بکار یادگیری برای لازم انگیزه و مشارکت  افزایش برای دو

 

 :گیمیفیکیشن

  رقابت،   مسابقه،  فرآیند  مثل:  درس  یا  آموزش  فرآیند  به  وار  بازی   تجربه  و  ابزار  وسایل،  مفاهیم،  کردن  اضافه •

 …و  کلامی تعامل زدن، حدس

 توسط   ارائه  نیازمند  و  بیرونی  عمدتاً  جذابیت   و  انگیزه  عامل   گیمیفیکیشن  در:  انگیزه  و  جذابیت   عامل •

 .است  معلم یا بازی کننده برگزار

. افتدیم  اتفاق  معلم،  خود  توسط  عمدتاًبازی و    از  خارج  ارزیابی  فرآیند  گیمیفیکیشن  در:  ارزیابی  فرآیند •

 .باشد  ناظر دقت  به بازی حین  در باید معلم صورت این در

  وار   بازی  های  فرآیند  با  هماهنگ  و  بازی  به  شبیه  را  خود  کندیم  سعی  درسی  محتوای  گیمیفیکیشن،  در •

 .کند

 

 

 :بازی بر مبتنی یادگیری

 ماینکرفت،   سرنخ،   بازی  مثل:  درس  کلاس  در محتوا  انتقال  آموزش،  اصلی  هدف   با   بازی  خود  از  استفاده •

 …و مونوپولی فامیل، اسم

  رقم   بازی  خود  فرآیند  در   و  درونی  جذابیت  و  انگیزه  عامل  وارد  بازی  آموزش  در:  انگیزه  و  جذابیت   عامل •

 .بردی م لذت بازی، تجربه با  آموز دانش یعنی. خوردیم

 . شودی م  انجام  بازی  خود  توسط  عمدتاً  و  بازی  خود  طول  در  ارزیابی  وار  بازی  آموزش  در:  ارزیابی  فرآیند •
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)بیگلری و   کنند  درسی  محتوای  به  شبیه  را  خود  کنندی م  سعی  آن  یهاالمان  و   بازی  وار،  بازی  آموزش  در •

 . ( 1402همکاران، 

 

 بازی  بر مبتنی یادگیری  محاسن. 2-1-2-2

 :مسئله حل

 ییهامهارت  پرورش  با  تا  کند  کمک  آموزان  دانش  به  تواندیم  بازی  بر  مبتنی  یادگیری  -  کندیم  کمک  مسئله  حل  به

 .کنند  استفاده آنها از مدرسه، از خارج زندگی در گیری تصمیم و منطق علت، درک مانند

 :دیانتقا تفکر

 تفکر  یهامهارت  تواندیم  بازی بر مبتنی یادگیری که است  داده نشان  تحقیقات – دهدیم شکل  را انتقادی تفکر

 .بخشد بهبود را آموزان دانش انتقادی

 

 :مشارکت و  کارگروهی

 .دهدی م افزایش را  آموزان دانش انگیزه و مشارکت  بازی بر مبتنی  یادگیری

 :کندیم  معرفی را موقعیتی یادگیری

  توسط   1991  سال  در.  است   اجتماعی  اساسی  فرآیند  یک  این  واقع،  در.  افتدی نم  اتفاق  ما  ذهن  در  فقط  یادگیری 

  به   موقعیتی  یادگیری  که   کردند  مطرح  را  موضوع  این   کامپیوتر  دانشمند  ،24ونگر  اتین   و  شناس  انسان  ،23لاو   ژان

 .کنند  درک خود اجتماعی روابط زمینه در را جدید مفاهیم تا کندی م کمک آموزان  دانش

 

 :پردازدی م آموزش  ویژه نیازهای به بازی بر مبتنی یادگیری

 محققان.  دارد  مثبت   تأثیر  نیز   ویژه  آموزشی  نیازهای   بر  بازی   بر  مبتنی  یادگیری  ،2020  ادبیات  بررسی  این  طبق

  آموزش،   به  کمک  برای  بازی  بر  مبتنی  یادگیری  دارند،  فردی  آموزشی  یهابرنامه   که  آموزانی  دانش  برای  که  دریافتند

 
23 Jean-Loup Amselle 

24 Etienne Wenger 
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 از  استفاده  هنگام  اوتیسم  به  مبتلا  آموزان  دانش  ت و اس  ضروری  تحصیلی  موفقیت   ایجاد  و  مثبت   محیط  یک  ایجاد

 .هستند تر انگیزه با  و ترموفق  یاانه یرا یهای باز

 

 :انگیزه ایجاد

  انگیزه، .  داشت   نخواهند  مشکلی  دیگر  هم  معلمان باشند،  برخوردار  انگیزه  از  همواره آموزان  دانش  که  صورتی  در

  بر   مبتنی  یادگیری  دلیل،  همین  به.  است   درس  کلاس  در  یادگیری  روند  افتادن  جریان  به  و  درست   تدریس  کلید

 علاوه،  به.  کنندیم  درگیر  را  آنها  و  کرده  ایجاد  انگیزه  افراد  در   طبیعی،  طور  به  های باز  زیرا  است،  مؤثر  بسیار  بازی،

 هایباز  همچنین.  کرد  توصیف  «سنتی  آموزش  از  گرفتن  فاصله»  را  آن  توانی م  که  کنندیم  فراهم  را  شرایطی  ،های باز

 افزایش  درس  کلاس  در  را  انگیزه  سطح  مساله،  همین  که  آورندیم  وجود  به  را  آموزان  دانش  میان  در  رقابت   امکان

 میان   در  را  استرس  سطح  پشتیبان،  یهامیت  ایجاد  با  و  بگیرند  تصمیم  رقابت   نوع  درباره  توانندیم  معلمان.  دهدیم

 .دهند کاهش آموزان  دانش

 

 :خلاقیت پرورش

 دانش خلاقیت  افزایش به توانیم  آنها کمک به که هستند مؤثر ابزارهایی ،هایباز و  بازی بر مبتنی آموزش روش

  و   حد  هیچ  خیال  و  تصور.  شوند  داده   شرکت   بازی  ساخت   در   آموزان  دانش  این  اگر  ویژه  به  کرد،  کمک  آموزان

 ییهادهیا  و  ها حل  راه  با  آموزان  دانش  و  ندتبگنجا  بازی  درون  را   خلاقیت   رشد  فرصت   توانندیم  معلمان.  ندارد  مرزی

 . ( 1402)بیگلری و همکاران،  ددهن  پرورش خود در را خلاقیت   ،دهندی م مساله یک برای که

 

 بازی در آموزش برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی و استفاده از  . 3-2-1-2

رنامه درسی مبتنی بر سرگرمی به یادگیری فعال و تجربی تأکید دارد و بر این اصل استوار است که بازی ب

توانند نه تنها یک فعالیت تفریحی است، بلکه یک روش مؤثر برای یادگیری است. در این نوع برنامه، کودکان می 



 فصل دوم: مبانی نظری و پیشینه پژوهش

28 
 

های اجتماعی، عاطفی  های خلاقانه، مهارتآفرینی، ساخت و ساز و دیگر فعالیت های گروهی، نقش از طریق بازی 

 (. 2007، 25گینسبرگ و شناختی خود را توسعه دهند )

ها، یادگیری مبتنی بر بازی  آموزش و یادگیری دانش و مهارت   یهاامروزه یکی از پرکاربردترین روش

مختلف    هایینه نرم و سخت در زم  یهاو دیده شده است که از این رویکرد آموزشی در ارتقای مهارت   باشدیم

استفاده گردیده و نتایج مثبتی را به دنبال داشته است. از جمله عواملی که منجر به رشد گسترده یادگیری مبتنی بر 

م است  افزایش    توانی بازی شده  و  دانشجویان  انتظارات  سنتی،  آموزش  بودن و عدم جذابیت  کننده  به خسته 

که در    کندی ادگیری که مبتنی بر بازی باشد، هیجانی را ایجاد م. یدیجیتال و فیزیکی اشاره کرد  هایی محبوبیت باز

 (. 1402)یزدانی نژاد و ریحانیان،  روزمره وجود ندارد سنتی و زندگی یهاآموزش 

و هدفمند    یآموزشی عمد  یبه عنوان یک استراتژ  یشامل استفاده از باز   یاز طریق باز   ی موزش عمدآ

 هاییت و از فعال  شوندیم  ی، بزرگسالان به طور فعال با کودکان درگیر بازیاز طریق باز  یاست. در آموزش عمد

این   یمبتنی بر باز  یاصلی یادگیر  ییکی از مزایاکنند.  ی ها یا مفاهیم خاص استفاده مآموزش مهارت   یبرا  یباز

فرصت  که  برا   ییهااست  م  یرا  فراهم  و   کندیکودکان  کنند  تعامل  دیگران  با  کنند،  کشف  را  خود  محیط  تا 

،  شوند یم  یمبتنی بر باز  ییادگیر   هاییت هنگامی که کودکان درگیر فعال.  اجتماعی خود را توسعه دهند  یهامهارت 

ایجاد امکانات جدید استفاده    یو مفاهیم جدید را کاوش و آزمایش کنند و از تخیلات خود برا  هایده ا  توانندیم

و مفاهیم جدید را   هایده ا  توانندی ، مشوندیم یمبتنی بر باز ییادگیر هاییت هنگامی که کودکان درگیر فعال. کنند

ابزار    ی مبتنی بر باز  ییادگیر.  ایجاد امکانات جدید استفاده کنند  یکاوش و آزمایش کنند و از تخیلات خود برا

این است   یمبتنی بر باز  یاولیه یادگیر   یرشد کودکان در چند دامنه است. یکی از مزایا  یارتقا  یبرا  یقدرتمند

  ی مبتنی بر باز   ییادگیر  هاییت هنگامی که کودکان در فعالدهد.  ی که رشد اجتماعی و عاطفی کودکان را ارتقا م

و حل تعارض    ی، اشتراک گذاریاجتماعی مهم مانند همکار  یهاتمرین مهارت   یبرا  ییها، فرصت کنندیشرکت م

ابراز خود، کار   یبرا  ییهاهمچنین از رشد عاطفی کودکان با فراهم کردن فرصت   یمبتنی بر باز  یدگیر. یادارند

آور تاب  توسعه  و  برانگیز  چالش  احساسات  طریق  م  ی از  فعالکند.  یحمایت  در  کودکان  که   هاییت هنگامی 

باز  ییادگیر بر  م  یمبتنی  ا  یبرا  ییها، فرصت کنندیشرکت  آزمایش  دارند که    هایده کشف و  مفاهیم جدید  و 

 
25 Ginsburg 
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مبتنی بر   یهمچنین، یادگیر.  و خلاقیت آنها کمک کند  یحل مسئله، تفکر انتقاد  یهابه توسعه مهارت   تواندیم

و رشد کودکان    ییادگیر   یآموزش در دوران کودکی که باعث ارتقا   یمناسب و موثر برا  ییک رویکرد رشد  یباز

، مربیان  یآموزشی مبتنی بر باز  هاییت مشارکت در فعال  ی برا  ییها. با فراهم کردن فرصت شودیمدر چندین حوزه  

که لذتبخش، معنادار    یعاطفی، زبانی و جسمی آنها به گونها   -به رشد شناختی، اجتماعی  توانندی دوران کودکی م

 .( 1403)خوش گفتار و همکاران،  آنها باشد، کمک کنند  یو مرتبط با علایق و نیازها

شود. تدریس  ی می بی روح  هاکلاس استفاده از بازی سبب افزایش انگیزه و مشارکت دانش آموزان در  

نشاط داشته باشند و از این نشاط برای حل مشکلات و کسب علوم    دائماًشود یادگیرندگان  یمبه این شیوه سبب  

شود دانش آموزان با علاقه بیشتری به یادگیری درس بپردازد. بنابراین، یماستفاده کنند. استفاده از بازی سبب  

های کلاس مشارکت خواهد داشت و نگرش مثبتی نسبت یت فعالدانش آموز تا پایان درس به صورت کامل در  

به آن زبان پیدا خواهد کرد که بر یادگیری دانش آموز اثر مثبتی دارد. به طور کلی، اگر فعالیتی لذت بخش باشد،  

 (. 1399شود )حسینی و همکاران، یم به یاد سپردن آن بهتر انجام 

ی که برخی مربیان استفاده از  ااندازه های گوناگونی در رشد همه جانبه کودکان دارند، تا  یدهفاها  ی باز

دهند. بسیاری از مربیان آموزش ی مین ابزار آموزش کودک مورد تاکید قرار  ترعمده های آموزشی را به عنوان  ی باز

. مونته سوری،  اندکردهین ابزارهای آموزش و پرورش اشاره  ترمطلوبکودک؛ به نقش بازی به عنوان یکی از  

ین ترعمده های آموزشی را به عنوان  ی بازاز جمله افرادی هستند که استفاده از    26فروبل، دکرولی، پیاژه و گانیه 

 (.1398ی گوناگون مورد تایید قرارداده اند )آقاگل زاده و همکاران،  هاموضوع وسیله آموزش کودک برای یادگیری  

 

یادگیری مبتنی بر بازی تاثیر مثبتی بر حوزه عاطفی دانش آموزان از نظر نگرش، انگیزه، مشارکت، علاقه  

های مناسب باید حوزه عاطفی مانند مراحل رشد، نیازها،  علاوه بر حوزه شناختی، تاکتیک و اعتماد به نفس دارد. 

تر  تر و مرتبط شده کاربردی آموزان را در نظر بگیرند تا آموزش و یادگیری ارائه ها، استعدادها و علایق دانش توانایی 

 (. 2019، 27باشد )آشیکین و روسلیندا 

 
26 Montessori, Frobel, Decroly, Piaget & Gagne 

27 Ashikin & Roslinda 
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شان تمرکز بهتری روی مطالعه کمک کند تر کند و آموزان را خلاق تواند دانش یادگیری مبتنی بر بازی می 

علاقه   و رفتار مشارکتی از طریق حل مسئله  آنها را به ،نشان را تسهیل کندفرآیند یادگیری با دوستا  د و نداشته باش

 (. 2019، 28)خیرالدین و مایلوک  حفظ کند را دانش آموزان به فرآیند یادگیری

 برای  چالش  یک  ،یادگیری  و  درس   فضای  به  است   بازی  ذکرشان  و  فکر  تمام  که  کودکانی  کردن  مند علاقه

.  است   آموزش  یپروسه  از  مهمی  بخش  مقطع  این  آموزان  دانش  برای  آموزشی  یهایباز  .است   ابتدایی  آموزگاران

  در   و  باشدی نم  زندگی  از  خاص  یادوره   مختص   بازی.  است   کودکان  روزمره  فعالیت   نیترپررنگ   کردن  بازی

.  ریمیبگ  نادیده  را  یادگیری  بر  بازی  تاثیر  میتوانینم  و  دهدیم  نشان  نحوی  به  را  خودش  زندگی  های  دوران  تمامی

 کودکتان   که  گرفت   نظر  در  ییهات یفعال  همان  توانیم  را  آن  بگوییم،  کردن  بازی  از  ساده  تعریف  یک  بخواهیم  اگر

 . ( 1401)جشیره و همکاران،  کندی م سرگرم را خودش جاندار غیر  اشیای با روز طول در

 تحصیلی  پیشرفت در بازی نقش. 2-1-2-4

 خوبی   به  تحصیلی  پیشرفت   در  بازی  نقش.  است   والدین  یهادغدغه   از  یکی  همواره  تحصیلی  پیشرفت 

 که  است   حالی  در  این.  باشید  هم  او  یهات یموفق  شاهد  فرزندتان،  بردن  لذت  کنار  در  دیتوانیم  و  شودی م  دیده

  زاده   محمد )  هستند  افراطی  تقویتی  یهاکلاس   دنبال  به  و  رندیگی م  کم  دست   را  های باز   والدین  از  زیادی  تعداد

 (. 1394 همکاران، وحیدرآبادی 

 در بهتر عملکرد و  استرس کاهش سبب  بلکه یادگیری،  باعث  خود تنها نه هوشمندانه، یهای باز انتخاب

 بود  قرار  این  از  نتیجه.  شد  انجام  مدرسه  یک  کلاس  دو  بین  در  تحقیقاتی  بدانید،  است   جالب .  شودیم  هم  مدرسه

  بودند   کرده   کسب   دیگر  کلاس  به  نسبت   را  بیشتری   نمرات  ،کردندی م بازی  دروس  بین  که   کلاسی  آموزان   دانش  که

 (. 1394ن، همکارا وحیدرآبادی  زاده محمد)

  تر ف یضع  آموزان  دانش  برای  کمکی  و  است   پررنگ  بسیار  دبستان  دوران  در  کودک  یادگیری  بر  بازی  تاثیر

 افزارهای  نرم  از  بسیاری  حتی  که  است،  مثبت   بسیار  روشی  هم،  کنار  در  درس  و  بازی  کردن  ادغام.  باشدیم  هم

 (. 1394ن، همکارا وحیدرآبادی   زاده محمد) اندکرده  استفاده آن از ابتدایی مقطع آموزشی

 
28 Khairuddin & Mailok 
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 آموزان دانش یادگیری در آموزشی  یهای باز تاثیر. 2-1-2-5

 آموزش  در  بازی  است،  آور  هیجان  و  کننده  کمک  آموزان  دانش  و  کودکان  برای   که  ییهات یفعال  از  یکی

 دانش   فکری  و  جسمی  شخصیتی،  اجتماعی،  رشد  به  توانندیم  کدام  هر  آموزشی  یهای باز  انواع  به  بسته .  است 

. کندی م  کمک  آموزان  دانش  یادگیری  به  بازی  از  گرفتن  کمک  و  تعاملی  یهاروش  از   استفاده.  کنند  کمک  آموزان

: باشند  زیر  یهایژگیو  دارای  باید  باشند،  داشته  آموزان  دانش  یادگیری  در  مثبتی  نقش  و  تاثیر  های باز  اینکه  برای

 ( 1394 همکاران، وحیدرآبادی  زاده محمد)

 .باشد آموزشی یهایباز یهابخش  تمام بین درستی و منطقی رابطه ✓

 .باشند نداشته تاکید  شدن برنده و باخت  روی بر که باشند شده طراحی یاگونه  به آموزشی یهای باز ✓

 .باشند آموزان  دانش یهای ژگیو و نیازها ،هایی توانا با متناسب  های باز ✓

 .کند  کمک  آنها  تحصیلی  پیشرفت   و  تمرکز  دقت،  خلاقیت،  پرورش  به  آموزشی  یهایباز  از  گرفتن  کمک ✓

  ؛ هاآن  ذهن  در  و  ؛رندیگی م  یاد  ؛کنندیم  درک  بهتر  را  مطالب   بازی؛  همراه  یادگیری   هنگام  آموزان  دانش ✓

 .شودیم ثبت 

  و  یادگیری میزان  روی  بر  آموزان،   دانش  استعدادهای  رشد  و  خلاقیت   پرورش  در  تاثیر  بر  علاوه   آموزش در  بازی

 . ( 1400 پور، صالحی) است  گذار تاثیر هم آنها تحصیلی پیشرفت 

 :است صورت دو  به آموزش  در بازی

 ی اانه یرا غیر یهایباز  طریق از یادگیری و تعلیم ✓

 یاانه یرا یهایباز  طریق از یادگیری و تعلیم ✓

 . ( 1399 سهرابی،) دارند فراگیران و آموزان دانش  یادگیری در متفاوتی تاثیر کدام هر روش دو ینا

 آموزان  دانش یادگیری و  آموزش در بازی تاثیرات. 2-1-2-6

 .رودیم  بالا فراگیران و آموزان دانش در یادگیری سرعت  بازی، به فراگیران علاقه دلیل به

 در   همیشه  برای  و  بگیرند  یاد  را  مطالب   عملی  آموزان  دانش  و  کودکان  تا  کندیم  کمک  بازی  از  استفاده

 .شود تثبیت  آنها ذهن



 فصل دوم: مبانی نظری و پیشینه پژوهش

32 
 

  در   آموزان  دانش   همه  تا  کندی م  کمک  که  است   این  یادگیری  و  آموزش  در  بازی  تاثیرات  از  دیگر  یکی

 (. 1401ن، همکارا و نسب  هاشمی) باشند داشته یکسان مشارکت  یادگیری برای کلاسی یهات یفعال

 آموزشی   یهایسرگرم  همچنین.  رندیگیم  یاد  را  مطالب   ترراحت   آموزان  دانش  و   کودکان  بازی  کمک  با

 (. 1400، ورپ صالحی) کندیم کمک یکدیگر  با آموزان دانش تعامل به

 

 بازی  بر مبتنی تدریس روش. 2-1-2-7

 یهاروش   از  شود؛  انجام  شکل  بهترین  به  یادگیری؛  و  آموزش  فرایند  پرورش؛  و  آموزش  امر  در  اینکه  برای

  به   کمک  برای.  شودی م  انجام  مدارس  تمام  در  عادی  صورت  به  گروهی  تدریس.  شودیم  استفاده  نوین  تدریس

  به   بازی  بر  مبتنی تدریس  از  گرفتن  کمک  و  آموزش   در  بازی   از  استفاده  حضوری  تدریس  کنار  در  بیشتر   یادگیری 

  نقش   فراگیران  و  آموزان  دانش  یادگیری  در  بازی  بر  مبتنی  تدریس  و  تعلیم.  کندیم  کمک  بیشتر  یادگیری  و  آموزش

 .دارد مهمی

 مطالب   آوردن  خاطر  به  جهت   موضوعات؛  با  متناسب   یهای بازو    درسی  موضوعات  بین  تعادل  برقراری  به

  دانش   انگیزه تا کندیم کمک بازی بر مبتنی تدریس. ندیگویم  بازی بر مبتنی تدریس، آموزان دانش  توسط درسی

 .  شود بیشتر دروس  یادگیری برای آموزان

  تدریس  استراتژی. است  یادگیری برای آموزان دانش انگیزه حفظ کلاس، در معلمان یهامهارت از یکی

. دهدی م  ارتقا  را  آموزان  دانش  یادگیری  و  مهارت  نگرش،  ،بازی  از  گرفتن  کمک  با  که  است   این  بازی  بر  مبتنی

 مطالب  نتیجه در. شودیم ایجاد  بازی شبه محیط یک آموزان دانش برای بازی بر مبتنی یادگیری و تدریس هنگام

 ی هاشکل   دارای  بازی  بر  مبتنی  یادگیری  و  تدریس.  رندی گیم  یاد  تئاتر  مانند  آموزشی  یهای باز  طریق  از  را  آموزشی

 . ( 1401)نجفی و همکاران،  است  مختلفی

 real life یهای بازاستفاده از -1

 تحرک   و  فعالیت   باید  آموزان  دانش  های باز  این  انجام  برای.  دارند  واقعی  دنیای  مانند  محیطی  و  فضا  هایباز  این

 از   دسته  این  در.  دارند  زیادی  تاثیر  آموزان دانش  انگیزه  در  اما  ؛هستند  آور  استرس  های باز   دسته  این  .باشند  داشته

 تصمیم   و  گذارندیم  بازی  در  داستان  شخصیت   جایگاه  در   را  خود  آموزان  دانش  بازی؛  بر  مبتنی  یادگیری  یهای باز

 .رندیگیم
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 یاتخته یهای باز  از استفاده 2-

 در   یاتخته   بازی  قابلیت   با  .هستند  آموزشی  فضای  دارای  و  دارند  آموزان  دانش  یادگیری  و  آموزش  در  زیادی  تاثیر

 .کرد استفاده آنها از متفاوت آموزشی موضوعات برای توانی م قوانین؛ تغییر

 دیجیتالی یهای باز  از استفاده 3-

  را   آموزشی  محتوای  توانندی م  معلمان  ،درس  موضوع  اساس  بر  و  شوندی م  انجام  های باز  این  آنلاین  محیط  در

 مشارکت  بازی ساخت  در  فراگیران و  آموزان  دانش که  است  این دیجیتالی یهای باز  مزیت   .دهند تغییر یا  ویراش

 .دارند

 آموزشی یهای باز  انواع. 2-1-2-8

. دهدی م  پاسخ  مختلف  سنی  یهاگروه  و  هامهارت   موضوعات،  به  که  دارد  وجود  آموزشی  یهای باز  از  مختلفی  انواع

 : هستند نمونه چند اینجا در

  تقسیم،   ضرب،  تفریق،  جمع،  مانند  ریاضی  یهامهارت   و  مفاهیم  آموزش  بر  ها یباز  این:  ریاضی  یهای باز ✓

  کردن   درگیر  یبرا  ییهاآزمون   یا  پازل  تکالیف،  شامل  اغلب   آنها.  دارند  تمرکز  مسئله  حل  و  هندسه  کسر،

 .هستند ریاضی  تفکر در یادگیرندگان

 

  املا   و   گرامر  واژگان،  مطلب،  کدر  زبانی،   یهامهارت   بهبود  های باز  این  هدف:  سواد  و  زبان  یهای باز ✓

 املایی   یهاچالش   داستان،  بر  مبتنی  یماجراها  کلمات،  پازل  مانند  ییهات یفعال  شامل  توانندی م  آنها.  است 

 .باشند زبان دستور یهاآزمون  و

 

  آنها .  کنندیم  بررسی  را  طبیعی  یهاده یپد  و  هاش ی آزما  علمی،  مفاهیم  های باز  این:  طبیعت   و  علم  یهای باز ✓

  پوشش   را  شناسی  بوم  و  محیطی  علوم  نجوم،  فیزیک،  شیمی،  شناسی،  زیست   مانند  موضوعاتی  است   ممکن

 .هستند  تعاملی ییادگیر تجربیات و یمجاز  یهاش ی آزما  ،یساز  شبیه شامل اغلب  آنها. دهند
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  جهان،   یهافرهنگ  جغرافیایی،  دانش  تاریخی،  یرویدادها  بر  هایباز  این:  جغرافیا  و  تاریخ  یهای باز ✓

  یا   اکتشافی  یماجراها  ،هاپازل   ،هاآزمون   شامل   است   ممکن  آنها.  دارند  تمرکز  دیدنی  یهامکان   و  هانقشه 

 ند. باش جغرافیایی مناطق یا تاریخی یهادوره اساس بر استراتژیک یهای باز

 

 تفکر  منطقی،  استدلال  مسئله،  حل  یهامهارت  ها  ی  باز  این:  یانتقاد  تفکر  و  مسئله  حل  یهای باز ✓

 و   یفکر  یهایباز  معماها،  ،هاپازل   شامل  اغلب   آنها.  دهندی م  ارتقا  را  تحلیلی  یهامهارت   و   استراتژیک

 . هستند ی استراتژ بر مبتنی یهاچالش 

 

 بهبود  را  خود  تایپ   دقت   و  سرعت   تا  کندیم  کمک   فراگیران  به  هایباز  این:  کیبورد  و  تایپ   یهای باز ✓

 کلید   صفحه  یهامهارت  تقویت   یبرا  ییهانیتمر  و  های باز  تایپ،  یهانیتمر  معمولاً شامل  آنها.  بخشند

 هستند.

 

  توسعه   و  موسیقی  از  قدردانی  ،یهنر  بیان  خلاقیت،  هایباز  این:  موسیقی  یهایباز  و  خلاقانه  یهنرها ✓

 .کنندی م تشویق ساز نواختن و یآهنگساز  نقاشی، طراحی، مانند ییهانه یزم در را هامهارت 

 

این  و  سلامت   یهای باز ✓   تغذیه،   آموزش  جسمانی،  آمادگی  سالم،  عادات  ترویج  بر  هایباز  تندرستی: 

و همکاران،    29)هانگدارند    تمرکز  جذاب  و  تعاملی  یهات یفعال  طریق   از  سلامت روان  و   استرس  مدیریت 

2017 ) . 

 

 آموزشی  یهای باز  .مزایای2-1-2-9

 کسالت   و  یکنواختی  از.  کندی م  جلب   را  فراگیرندگان  علاقة  و  توجه  و  ایجاد  را  یادگیری  انگیزه  ،بازی

 فراگیران   هایباز  از   برخی  در .  دهدیم  شکل   را  زنده  و  شاد  فضای  و  کاهدیم  یادگیری -ییادده   یهاط یمح  باری

  ایجاد   با  مربیان.  پردازندیم   دشوار  یهامهارت   یا  مفاهیم  تکرار  و تمرین  به  کنند  احساس   خود  که  این  بدون

 یادگیری   آموزشی،  اهداف  از  بعضی  به  شناختی،  مفاهیم  آموزش  بر  علاوه  بازی،  طریق  از  اجتماعی  یهاارتباط 

 
29 Hwang 
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  تدارک   و  ریزی برنامه   در  آموزان دانش  دادن   شرکت   با  آموزگاران  علاوه،   به.  ابندییم   دست   نیز   نگرشی  و  عاطفی

  تفریح   ایجاد  ضمن تواندیم  خوب  آموزشی  بازی.  شوند  نایل  بیشتری  اهداف  به  توانندیم  بازی  برای  لازم  وسایل

 انجام و منطقی تفکر جدید، مسائل و هااتفاق  برخورد  مخاطرات، ارزیابی چگونگی  فراگیرندگان، برای هیجان و

  در   مثبت  احساسات  و  شادی  جذب  برای  هاراه  مؤثرترین  از  یکی  همچنین  بازی  .دهد  آموزش  را  هایریگ  تصمیم

 نینهمچ.  باشد  عمومی  خوی  و  خلق  بهبود  و  اضطراب  کاهش  آرامش، ترویج   طریق  از  امروزی  جوان  نسل  بین

. دارد  تاثیر  بسیار  روحیه  بهبود  در  و  دارد   وجود   بازی  محیط   در  که  شکست   از  پس  موفقیت   در  غرور   احساس

 واقعی   دنیای  فشارهای  از  را  فرد  که  حالی  در  انگیزند،  برمی  را  موفقیت   و  شخصی  نتایج  بر  کنترل  حس  های باز

 مبتنی  یادگیری ،هایباز اجتماعی شده غنی کلی طور به و مشارکتی رقابتی، ماهیت  با این، بر علاوه. کنندیم جدا

 و   انگیزه  نفس،  به  اعتماد  افزایش  باعث   خود  نوبه  به  که.  کند  کمک  آموز  دانش  تعامل  تقویت   به  تواندی م  بازی  بر

 (. 1402)بیگلری و همکاران،  شودی م تحصیلی عملکرد بهبود

 همچنین:

  آنها .  دهندی م  ارائه  را   جذاب  و  تعاملی  یادگیری  تجربه   یک  آموزشی  یهایباز یادگیری:    تجربه  افزایش ✓

  یادگیری  فرآیند و دهدی م انگیزه یادگیرندگان به که کنندی م ایجاد جانبه همه و کننده سرگرم محیط یک

 .کندی م بخش لذت را

 

 حل   به   اغلب   آنها .  کنندیم  تشویق  را   عملی  یادگیری  و   فعال  مشارکت   آموزشی  یهای : بازفعال  یادگیری  ✓

  درگیر   محتوا  با  فعالانه  تا  کندی م  کمک  یادگیرندگان  به  که  دارند  نیاز  گیری  تصمیم  انتقادی و  تفکر  مسئله،

 .دهند توسعه را مهم یهامهارت و  شوند

 

  علوم،   ریاضی،   مانند  خاصی  موضوعی  یهاحوزه  یاها  مهارت   توانندیم  آموزشی  یهای : بازمهارت  رشد ✓

 یهامهارت  و دانش توانندیم فراگیران ،های باز این انجام با. دهند قرار هدف را مورد مسئله حل و زبان

 .کنند و تقویت  تمرین تعاملی و پویا صورت به را خود
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 برای   را  آنها  و  کنند  جلب  خود  به  را  آموزان  زبان  توجه  که  دارند  را  توانایی  این  های: بازمشارکت   و  انگیزه ✓

 باعث   آموزشی  یهای باز  در  پیشرفت   یهاستمیس  وها  پاداش   ،ها. چالش دارند  درگیر نگه  طولانی  مدت

 .شوند ی میادگیری  ادامه برای انگیزه و موفقیت  حس ایجاد

 

  سطح   تواندیم  که  دهندی م  ارائه  را  تطبیقی  یهای ژگیو  آموزشی  یهایباز  از   بسیاری:  شخصی  یادگیری ✓

که    کندیم  تضمین  شخصی  رویکرد  این.  کند  تنظیم  یادگیرنده  عملکرد  و  اساس پیشرفت   بر  را  دشواری

 بگیرند. یاد خود سرعت  با توانندیم و شوندی مکشیده  چالش به مناسب  طور به یادگیرندگان

 

 خود   در  را  مشارکتی  یا  نفره  چند  عناصر  آموزشی  یهای باز  از  برخی:  اجتماعی  یهامهارت   و  همکاری ✓

 رشد   باعث   امر  این.  کنندیم  تشویق  مسئله  حل  و  ارتباط  برقراری،  همکاری  به  را  و فراگیران  دهندیم  جای

 .شودیم تیمی کار و اجتماعی یهامهارت 

 

 به  و  دهندی م  ارائه  یادگیرنده  عملکرد  مورد  در  فوری   بازخورد  اغلب   آموزشی  یهای: بازفوری  بازخورد ✓

 فراگیران   به  بازخورد  حلقه  این.  کنند  تصحیح  و  شناسایی  واقعی  زمان  در  را  اشتباهات  دهدیم  امکان  آنها

 .بخشد بهبود را آنها یادگیری کلی نتایج کنند وک در بهتر را مفاهیم تا کندیم کمک

 

  و   اطلاعات  بهتر  حفظ   به  آموزشی  یهای باز  جذاب  و  تعاملی  ماهیت :  مدت  طولانی  ییادگیر  و  حفظ

   .کندیم کمک مفاهیم

  طراحی   جمله  از  مختلفی  عوامل   به  آموزشی  یها   ی  باز  اثربخشی  که  است   ی ضرور  نکته  این  به  توجه

 (. 2005، 30د )جی دار بستگی کامل ییادگیر یاستراتژ یک در های باز ادغام و آموزشی اهداف با همسوییی، باز

 اجتماعی  رشد  و یادگیری با  بازی رابطه. 2-1-2-10

 یهای باز  از  استفاده  .دارد  مثبتی  تاثیر  فراگیران  و  آموزان   دانش  یادگیری  و  آموزش  در  بازی  از  گرفتن  کمک

 آموزشی   یهای سرگرم  .باشند  داشته  مفاهیم  یادگیری  برای  بیشتری  انگیزه  آموزان  دانش  تا  کندیم  کمک  مناسب 
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 و  تجربه  تقویت   باعث   آموزش  در  بازی  .نباشد  کننده  خسته   آموزان  دانش  برای  تدریس  و  کلاس   کنندیم  کمک

 سرعت   بردن  بالا  کنار  در  بازی  اجتماعی؛  بعد  لحاظ  از  .شودیم  آنها  تحصیلی  پیشرفت   و  آموزان  دانش  در  تفکر

  آموزان   دانش  بیشتر  تعامل  .شود  بیشتران  آن  بین  تعامل  که  شودیم  باعث   ،آموزان   دانش  در  مطالب   درک  و  یادگیری

  موضوعات   شودیم  باعث   آموزش  در  بازی  همچنین.  کندی م  کمک  آنها  یهادانسته   و  تجربیات  انتقال  به  یکدیگر  با

 (. 1401 مسیحا،) بگیرند یاد یکدیگر زبان از را غیره و درسی

 جهت   توانی م  که است   امکاناتی  ازجمله   بازی.  است   بازی  از   استفاده  فعال،   یادگیری   یهاروش  از  یکی

  و   تحصیلی  پیشرفت   اصلی  عوامل   از  یکی عنوان به  بازی  کرد،  استفاده  آن  از  کودکان  در  انگیزه  ایجاد  و  آموزش

  مسئله،   حل  یهامهارت   نیز  و  اجتماعی  هنجارهای  و  هانقش  که  است   شده شناخته  آموزان  دانش   در  یادگیری 

 (. 2010، 31)اندرسون  آموزدی م آنان به را جامعه با سازگاری و زبانی یهامهارت 

  اشتغال   موارد  برخی  در  و  دارد  نیز  سازندگی  و  آموزندگی  جنبة  است،  سرگرمی  وسیله  اینکه  عین  در  بازی

  مفاهیم   به  آموزشی،  یهایباز   ویژه  به  های باز  خلال  در  کودکان   است،  کتاب  خواندن  ارزش   از  بیش  بازی  به  کودک

 که   شودیم  موجب   بازی  .کنندیم  کسب   را  بهتری  و  بیشتر  یهامهارت   و  کنندیم  پیدا   دسترسی  جدیدی  ذهنی

 و  ارتباطی  یهامهارت   تمایلات،  توسعه  موجب   همچنین  و  کند  بیان  را  اش  بیرونی  ارتباطات   و  احساسات  کودک

 (. 2014، 32)پارسونز  شودی م اطرافش محیط با کودک سازگاری افزایش

  از  برخی  دلیل  همین  به.  شودیم  فراگرفته  رغبت   و  میل  با  و  فشار  بدون  آموختنی،  مطالب   بازی  حین  در 

  ساعات   است   بهتر  اصولاً  و  آموخت   کودک  به  بازی   با  همراه  فقط  باید   را  درسی  مطالب   هرگونه  که  معتقدند  مربیان

 (. 1392)درتاج،  کرد تبدیل آموزنده و خلاق یهای باز ساعات به را ابتدایی مدارس دروس رسمی

یک  روش  در   درحالیکه  است،  سنتی  یهاروش  محدودیت   از  بعضی  بر  غلبه  در  مفید  تمرین  بازی 

 روابط   دو  هر  به  بازی  ،ابدییم  انتقال  منفعل  کاملاً  آموزان  دانش  به  اطلاعات  آگاه  معلم  یک  باوجود  سنتی  یهاروش

 (.1390)بهور،  دارد نیاز آموز دانش فعال و هدفمند درگیری و آموز دانش- معلم
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  کودک   که  شودیم   باعث   و  گرددیم  او  خارجی  دنیای  با  درونی  افکار  ارتباط  باعث   بازی  براین،  علاوه

  تهدید   او  برای  که  را  تمایلاتی  و  احساسات  و  افکار  تجربیات،  و  درآورد  خود  کنترل  تحت   را  خارجی  اشیای  بتواند

 (. 2011، 33)سوداسون دهد نشان را هستند

 ی هاه ی به نظر  توانی . از جمله مکنندیم  ت یکننده رشد حما  لیبه عنوان تسه  یاز باز  یمتعدد   ینظر  یمبان

کودک را به سطح رشد بالقوه رساند   یبه کمک باز  توانیم  یگوتسگیو  هیاشاره کرد. طبق نظر  اژهیو پ  یگوتسگیو

  ی نقش اساس  رد،یگیصورت م  یدر کودک  یباز  قیاز طر  شتری که ب  طیتعامل با مح  اژه،یپ  یرشد شناخت  هی و طبق نظر

در   دیجد  یشده و طرحواره ها  یصورت که باعث عمل انطباق و سازگار   نی. به اکندی م  فایا  یفرد  یدر زندگ

  ی ادیز  راتییکه به مرور دستخوش تغ  گرددیبر م  ت یآغاز بشر  خی به تار  یباز  خچهی. تار بنددیذهن کودک نقش م

 (.  1388 ف،یکرده است )س دایپ یتجل یاانه یرا یهای شده، امروزه به صورت باز

 زمان  به  های باز   از  بسیاری.  کنند  درک  را   زمان  مدیریت   مفهوم  تا   کنندیم  کمک  آموزان  دانش   به  های باز

  مهارت  این  که کنند، گیری  تصمیم محدود زمان مدت در چگونه  که آموزندی م آموزان دانش  به و  هستند حساس

  آموزشی  فرآیند  جذابیت   تواندی م  توجهی  قابل  طور  به  بازی   بر  مبتنی  یادگیری.  است   حیاتی  نیز   واقعی  زندگی  در

  این.  نماید  تقویت   واقعی  زندگی   برای  را  آموزان  دانش  آمادگی  و  کند  تسهیل  را  پیچیده  مفاهیم  دهد،  افزایش  را

 کاربردی   و  عملی  یهامهارت  آنها  به  بلکه  ،شود یم  آموزان  دانش  بیشتر  انگیزش  باعث   تنها  نه  آموزشی  رویکرد

 مزایا،   این  از  کامل  برداری  بهره  برای.  کندیم  کمک  زندگی  یهاچالش   با  مواجهه  در آنها  به  آینده  در  که  آموزدیم

  این   از  مؤثر  استفاده  برای  را  کافی  منابع  و  مناسب   یهاط ی مح  آموزشی  سیاستگذاران  و  معلمان  که  است   ضروری

  نقش   تواندیم  بلکه  ،گذاردی م  تأثیر  آموزش  فرآیند  بر  تنها  نه  بازی  بر  مبتنی  یادگیری.  کنند  فراهم  نوین  یهاروش

 ایفا   آموزان   دانش   استرس  کاهش  حتی  و  فرهنگی  ارتباطات  تقویت   آموزش، به  نسبت   جامعه   نگاه تغییر  در  مهمی

  در   مثبت   تغییرات  و  آموزشی  کیفیت   ارتقای  موجب   تواندیم  مدرن  یهاجامعه  در  ویژه  به  آموزشی  روش  این.  کند

  به   نسبت   را  والدین  دیدگاه  است   قادر  بازی  بر  مبتنی  یادگیری .  شود  آموزان  دانش  فردی  و  اجتماعی  رفتارهای

 و   قدیمی  آموزشی  یهاروش  هنوز  سنتی،  جوامع  در  ویژه  به  والدین  از  بسیاری.  دهد  تغییر  آموزشی  یهاروش

 بازی  بر مبتنی  یادگیری که اندداده  نشان هاپژوهش  اما. شناسندی م یادگیری در مؤثر روش  تنها عنوان به را رسمی

 
33 Sue Dawson 



 فصل دوم: مبانی نظری و پیشینه پژوهش

39 
 

 ی های باز  که  کنند  مشاهده  توانندیم  والدین.  کنند  درک  را  نوین  رویکرد  این  ارزش  تا  کند  کمک  والدین  به  تواندیم

  طور   به  حال  عین   در  و  شودی م  یادگیری  به   آموزان  دانش  مندی  علاقه  و  مشارکت   انگیزه،  افزایش  باعث   آموزشی

 . ( 2020، 34)لانگو و متافالی کندیم تقویت  را آنان عاطفی حتی و فکری اجتماعی، یهامهارت  غیرمستقیم

 ی هاارزش   با  مؤثر  طور  به  توانندی م  و  هستند  مختلف  جوامع  فرهنگ  از  ناپذیر   جدایی  بخش  های باز

  انتقال   برای  یاله ی وس  بلکه  سرگرمی  ابزارهای  تنها  نه  های باز  جوامع،  از  بسیاری  در.  شوند  مرتبط  جامعه  فرهنگی

 خاص  فرهنگ  یه یپا  بر  که   آموزشی  یهای باز.  هستند  بعدی  یهانسل  به  فرهنگی  هویت   و  تاریخچه  ،هاارزش

. کنند  کمک  آموزان  دانش  توسط   فرهنگی  و  اجتماعی  مفاهیم  بهتر  درک  به  توانندیم  ، شوند ی م  طراحی  جامعه  یک

  صورت   به   دانش  انتقال  به  و  آورندی م  فراهم  مختلف  یهانسل   میان  تعامل  برای  فرصتی   همچنین  های باز  این

 . ( 2021و همکاران،  35)جوسان  کنندیم کمک جذاب و غیررسمی

  توسعه   بر  یتوجه  قابل  ریتأث  ،ی آموزش  یهانظام  در  نینو  یردکیرو  عنوان  به  یباز  بر  یمبتن  آموزش

 باعث   ،یزشیانگ  و  یتعامل  یطیمح   جادیا  با  یآموزش  روش  نیا.  دارد  آموزانش  دان  یاجتماع  و  یشناخت  یهامهارت 

  ل ی تبد لذتبخش یهاتجربه  به را یریادگی و شده آموزان دانش در مسئله حل یهامهارت و زکتمر توجه، شیافزا

 در  را  یریگم  یتصم  قدرت  و   فعال  حافظه   ، یانتقاد  رک تف  ییتوانا  یآموزش  یهایباز  ، یشناخت  بخش  در.  کندیم

 یارکهم  ،یارتباط  یهامهارت  بهبود  موجب   روش  نی ا  یاجتماع  جنبه  مقابل،  در.  کنند یم  ت یتقو   آموزان  دانش

  ، رندیگی م  ادی  یباز  قیطر  از  هک  یآموزان  دانش  هک   اندداده  نشان  قاتیتحق.  شودیم  آموزان  دانش  نیب  یهمدل  و  یمیت

  علاوه.  دهندی م  نشان  خود  از   زین  یترمثبت   یاجتماع  ی رفتارها  هکبل  ،کنندیم  کدر  بهتر  را  یدرس  میمفاه   تنها  نه

  را یز  ؛دهد   اهشک   را  آموزان  دانش  ت کمشار  و  زهیانگ  با  مرتبط   یهاچالش   تواندیم  یباز   بر  یمبتن  آموزش  ن،یا  بر

  ی محتوا  با   آنها  شتری ب  تعامل  موجب   و  داده   ش یافزا  رندگانیادگی   در  را   جانیه   و  یاوکنج ک  حس   ،یآموزش  ک سب  نیا

 .( 1404)امانی و همکاران،  شودی م یآموزش

  رکتف  ز،کتمر  توجه،  شیافزا  موجب   ،یشناخت  یهامهارت  ت یتقو  یبرا  یابزار  بعنوان  یآموزش  یهای باز

 نشان   یشناخت  اعصاب  علوم  حوزه  در  شده  انجام  یهاپژوهش .  شوندی م  آموزان  دانش  در  مسئله  حل  و  یانتقاد 

  اطلاعات   پردازش  که مربوط به  ییهابخش   در  یعصب  یهات یفعال  شی افزا  باعث   محور  یباز  یهات یفعال  هک  اندداده 
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 حس   کیتحر  با  را  یریادگ ی  ندیفرآ  توانندیم  یآموزش  یهای باز  ن،یهمچن.  شودیم  هستند،  یریگ  میتصم  و

 رد کیرو  نیا.  نندک  لیتبد  لذتبخش  یاتجربه   به  را  یریادگی  و  ردهک  لیتسه  آموزان  دانش  یدرون  زشیانگ  و  کنجکاوی

  شود یم  آموزان  دانش  در  سازنده  و  خلاق  ت یذهن  یریگل  کش  موجب   ،یفرد  یهامهارت  بر  مثبت   ریتأث  بر  علاوه

 فراهم   را  یطیمح  یآموزش  یهای باز   ،یاجتماع  منظر  از.  است   یضرور  آنها  ندهیآ  ی زندگ  در  ت یموفق  یبرا  هک

  ، یارکهم  ،یگروه   ارک.  دهند  ارتقا  را  خود  یارتباط  یهامهارت ،  گریدکی  با   تعامل  در   آموزان  دانش  هک  کنندیم

 ت یتقو یباز بر یمبتن آموزش یری ارگکه ب با هک هستند یاجتماع یهامهارت  جمله از یهمدل و یریپذ ت یمسئول

  ز ین  خود  یاجتماع  یزندگ  در  هکبل  ؛یآموزش  طی مح  در  تنها  نه  تا  کندیم  کمک  آموزان  دانش  به  امر  نیا.  شوندیم

 . ( 1404)امانی و همکاران،  نندک عمل ترموفق

 دهدی م  نشان   آموزان  دانش  یاجتماع  و  یشناخت  یهامهارت   توسعه  بر   یباز  بر   یمبتن  آموزش  ریتأث  یبررس

  ی آموزش  یهای باز.  شودیم   محسوب  یآموزش  یهانظام   در  اثربخش  و  نینو  یارهاکراه   از  یکی  روش  نیا  هک

  آموزان   دانش  یارتباط  یهامهارت   بهبود  و  یاجتماع  تعاملات  یارتقا  ز،کتمر  شیافزا  ، یانتقاد  رکتف  ت یتقو  موجب 

  بتوانند   آموزان  دانش  هک  نندک  فراهم  را  یانه یزم  ،ی باز  بر  یمبتن  یآموزش  یهابرنامه   یطراح   با   دی با  مدارس.  شوندیم

 ییهابرنامه   ن یچن  یاجراد.  اموزنیب  مؤثر  یوهایش  به  را  ده ی چیپ  میمفاه   ننده،کم  سرگر  و  یعمل  یهاتجربه  قیطر  از

  ز ین  آنان  یشناخت  و  یاجتماع  رشد  به  هکبل  شد،  خواهد  آموزان  دانش  یلیتحص  ت ی موفق  شیافزا  موجب   تنها  نه

  در   مؤلفه  نیا   به  توجه.  ردک  خواهد   آماده  ندهیآ   یزندگ  و  یآموزش  یهاچالش   با  مواجهه  یبرا  را  آنان  و  ردهک  کمک

  سطح  به  را   آموزش  ت یفیک  و   شده  یریادگی  یهانظام   در  تحول  موجب   تواندیم  مدارس  یآموزش  یهااست یس

 (. 1404)امانی و همکارن،  دهد ارتقا یبالاتر

  و   ت یخلاق  شیافزا  به  تواندیم  ارآمد،ک  و  نی نو   سی تدر  روش  ک ی  عنوان  به  ،ی باز  بر   یمبتن  آموزش

 بدون  تا  کنندیم  فراهم  آموزان  دانش  یبرا  را  جذاب  و  امن  یحیطم  ،هایباز.  ندک  کمک   آموزان  دانش  فعال  یریادگی

. رندیبگ  ادی  خود  اتیتجرب  از  و   نندک  اصلاح  را  خود  اشتباهات  نند،ک  شیآزما  را  خود  یهادهیا  ست،کش  از  ترس

  ی ارکهمو    یریگم  یتصم  مسئله،  حل   یهامهارت   تا  کندیم  کمک  آموزان  دانش  به  نیهمچن  ،یباز  بر  یمبتن  آموزش

  و   معنادار  یاوه یش  به  را  یآموزش   و  یعلم  میمفاه   تا  کندیم  کمک  معلمان  به  هایباز  از  استفاده.  نندک  ت یتقو  را

  ، یر یادگی  یهاه ینظر  از  معلمان  جامع  کدر  مستلزم  یباز  بر  یمبتن  آموزش  ت یموفق  حال،  نیا  با.  نندک  منتقل  یتجرب
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اوغلان و همکاران،   است   آموزان  دانش  یازهاین  با  مطابق  های باز  و  هات یفعال  مناسب   یطراح  )محمدزاده قره 

1403 .) 

  کودکان .  است   بازی  نوجوانان،  و  کودکان  برای  ویژه  به  همه،  برای  سازنده  و  بخش  لذت  یهات یفعال  از  یکی

  و  بازی  هر   یهایژگیو.  کنند یم  تمرین  را  آینده  دنیای  در  زندگی  است،  همراه  هیجان  با  که  هایباز  طریق  از

 توجه  است،  شده  باعث   کودک  اجتماعی  و  شخصیتی  جسمی،   ذهنی،  قوای  ی  جانبه  همه  رشد  در  آن  یهاده یفا

  بازی .  شود  معطوف  کودکان  آموزش  امر در  آن نقش  چگونگی  به  تربیت   و  تعلیم   اندرکاران دست   از زیادی  تعداد

 پی   آنان  مشکلات  به  و  بشناسند  بهتر  را  آن  و  یابند  راه  کودکان  دنیای  به  تا  است   مناسبی  وسیله  درمانگران  برای

)حاجی عباسی و پیروتی   کندی م  کسب   گوناگونی  یهامهارت  های باز  طریق  از  کودک  و  است   آموزش  بازی،.  ببرند

 (. 1402اقدم، 

  عهده  بر جوامع سازی تمدن و ذهنیت  بر را نقش و اثر بیشترین آموزشی یهاروش آن تبع به و آموزش

 در   بازی  گرفتن  نظر  در  بشری،  جوامع   پیشرفت   و  روزمره  زندگی  در  آموزش  اهمیت   و  نقش  به  عنایت   با.  دارند

  ضرورتی  از  فراگیران،  در  انگیزه  ایجاد  و  طلبی  مشارکت   ابزارهای  نیترمهم  از   یکی  عنوان  به  هاآموزش  یارائه 

اساس  به  بازی  انتخاب.  باشدی م  برخوردار   بسیار   عزیمتی   ینقطه   تواندی م  یادگیری،- یاددهی  فرآیند  عنوان 

)امیدی،    باشد  فراگیران  ادگیریی  همان  یا  رفتاری  پایدار  تغییرات  ایجاد  برای  ضروری  یتجربه   کسب   درراستای

1402 .) 

  و   آموزش  یبرا  ی ابزار  عنوان   به  ی باز  آن،   در  هک  است   ینینو   یردهاکیرو  از  یکی  محور  ی باز  آموزش

 لیم  از  ت یحما  یبرا  طیمح  ردنکتر  یغن  یمعنا  به  یریادگی  یفضا  در  یباز  درواقع.  رودی م  ارک  به  یریادگی

 تا   یروان  لحاظ   به  فرد  طی شرا  نیا  در.  بماند  یباق  فعال  یر یادگی  ندیفرا  یط  فرد  تا  است   ی باز  انجام  به   جادشدهیا

  است   آموزش  و  ی باز  کی  نیب  ارتباط   یباز  بر  یمبتن  یر یادگی.  زندی م  عمل  به  دست   هک  شودی م  خته ی برانگ  ییجا

  ی ر یارگک  به   مؤثربودن.  دارد  ی سودمند  ج ینتا  آموزش  با  های باز  ادغام  مرسوم،  یآموزش  یهاط یمح  و  ط یشرا   در  و

 :هک است  سبب   نیبد وهیش نیا

 . شوندی م رندگانیادگی یر یدرگ شیافزا باعث  های باز ✓

 . برندیم ارک به را یتعامل  یریادگی ندیفرا های باز ✓

 .دارد وجود یریادگی و های باز ردنک همراه یبرا یمتنوع یهاروش ✓
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  و  ارزش  ای  و  اندشده  یطراح   یآموزش  یهاهدف  با  صراحتاً  ای  هک  هستند  ییهایباز  یآموزش  یهای باز

  و   اندشده   یطراح   مشخص   یدرس  موضوع  کی  ارائه  منظور  به  های باز   نگونهیا.  است   یآموزش  آنها،  هی ثانو  هدف

 در   آموزان  دانش  .ست ین  ی سرگرم  صرفاً  ییهایباز  نی چن  هدف  واقع  در.  کنندیم   دنبال  را  یخاص  یهاهدف

  ی ور   غوطه  و  تعامل.  اند  پرتلاش  و  فعال  ،یباز  هنگام  و  رندیگی م  ادی  دهندیم  انجام  آنچه  از  یآموزش  یهای باز

  آموزان   دانش  هک  یطور  به   است؛  مرسوم  یهاط یمح  از  بالاتر  اری بس  ،یباز  بر  یمبتن  آموزش   وهیش  در  یریادگی  در

)یافتیان و عبدی،     رندیگیم به کار    را  خود  تلاش  تمام  دوستانشان   بر  غلبه  و  شده  نییتع  یهاهدف   به  دنی رس  یبرا

1400 .) 

  به   هک  کنندی م  جادی ا  یریادگ ی  طی مح  نوع  کی،  کندی ماستفاده    یباز  بر  یمبتن یری ادگی نوع  از  هک  یمحققان

  نند ک  جادی ا  یتعامل  و  معنادار  تجارب  کنندی م  یسع  آنها.  کندیم  کیتحر  را  خلاق  و  فعال  رکتف  منفعل،  رکتف  یجا

 .( 2013، 36)مهرا   ندک ریدرگ فعالانه را آنها جهی نت در و ندک قیتشو  یریادگی ند یفرآ در را آموزان دانش هک

  ک ی   در  نیتمر  تا  محور،  ن یتمر  ردکیرو  از  را  یمتنوع  یریادگ ی  جینتا   تواندی م  ی باز  بر   یمبتن  ی ریادگی

و همکاران،   37دهد )چن   ارائه  ،کنندیم  سب ک  اتیتجرب  مسائل  حل  در  آموزان  دانش  آن  در  هک  یعمل  یریادگیط  ی مح

2015 ) . 

  آنها   رایز  باشد،  چارچوب  یدارا  ، یباز  بر  یمبتن  یریادگی  از   استفاده  هنگام  تواند ی م  آموز  دانش  ی ریادگی

  آموزان  دانش  یبرا  امن  یط یمح   حال  نیع  در  و  کنندیم  ت کحر  دشوار  فی وظا  یسو به  آسان  فیوظا   از  یباز  در

 (. 2015و همکاران،  38ز آورند )استفن بدست  را خود اشتباهات از یریادگی فرصت  تا کنندیم فراهم را

  در  و  دهندی م  انجام  را  خود  اقدامات  و  هاانتخاب  ،کنندیم  ارک  هدف  کی  به   دنیرس  یبرا  آموزان  دانش 

 حل  یهاچالش   تواندیم  یباز   طراح.  نندیبیم  آموزش  اقدامات،   و  هاانتخاب  آن  یامدهایپ  رفتنی پذ  با  ریمس  طول

  توان یم  را  یباز.  ندک  شرفت یپ  یریادگی  مختلف  سطوح  به  یباز  شروع  نقطه  از  هک  ندک  جادیا  یاگونه   به  را  مسئله

  افت یدر  را  ییهانشان ا  ی  زیجوا  آن،  خلال  در  هک  یباز  مختلف  مراحل   یط  در  آموزان  دانش  شرفت یپ  یابیرد  با

 (. 2014و همکاران،  39نمود )نیتفلد  لیمکت ،کنندی م اضافه رهبران یتابلو  به را خود نام ای کنندیم
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، کنندی م استفاده یباز بر یمبتن یریادگی از هک یآموزان دانش در یریادگی روند رد،ک اضافه دیبا نیهمچن

 ریتاث  تواندیم  یباز  بر  یمبتن  یریادگی  از  استفاده  رو،  نیا  از.  کنندینم  استفاده  آن  از  هک  است   یسانک  از  موثرتر  اریبس

  را   نندهک  سرگرم  یری ادگی  تجربه  کی  یباز  بر  یمبتن  یریادگ ی  ن،یا  بر  علاوه.  باشد  داشته  رانیفراگ  ردکعمل  بر  یمثبت

  ان ی جر  تجربه  و  دهند  توسعه  را  خود  یبالا  رده  رکتف  ییتوانا   تا  کندی م  کمک  آنها  به  و  کندی م  فراهم  رانیفراگ  یبرا

 (. 2020و همکاران،  40ابد )دنگ ی شی افزا یریادگی برنامه در آنها ت کمشار و یریادگی

 

 . دوره ابتدایی 2-1-3

باتوجه به اینکه، آموزش و پرورش ابتدایی در واقع نقطه ورود یک حرکت طولانی و مهم در زندگی 

ی اولیه دوره ابتدایی گذاشته  هاسال کودکان است و همچنین از آنجا که سنگ بنای شخصیت کودکان در همین  

، بنابراین این دوره هم از نظر کمی و هم از نظر کیفی مهم است؛ چرا که مخاطبین این دوره کودکانی شودیم

هستند که هنوز شخصیت اصلی آنها شکل نگرفته و نحوه برخورد و آموزش در این دوره تاثیر عمیقی در عملکرد 

 ( 1388و پیشرفت تحصیلی آینده آنها دارد. )سیف، 

 ی هاانسان یکی از اهداف و وظایف مهم آموزش و پرورش ایجاد زمینه برای رشد همه جانبه فرد و تربیت  

سالم، کارآمد و مسئول برای ایفای نقش در زندگی فردی و اجتماعی است. از آنجایی که دانش آموزان یکی از  

ارکان اساسی نظام آموزشی کشور هستند، توجه به این قشر، از لحاظ آموزشی و تربیتی، باروری و شکوفایی  

نظام آموزشی و تربیتی جامعه را در چی دارد. با ان وجود، تعداد کمی از دانش آموزانی که وارد   هرچه بیشتر

خود را شکوفا سازند و در این عرصه موفق گردند و    یاستعدادها   توانندی م،  شوند یم سیستم آموزش و پرورش  

 . ( 41،2021)جودو و ابیونا . به اصطلاح پیشرفت تحصیلی خوبی داشته باشند

است. در   یعموم  ماتیاول آموزش تعل یو مرحله  مجانی – یهمگان یا، دورهییدر کشور ما دوره ابتدا

 ی لیدوره تحص  نی)ه.ش( اول  1290مدرسه در مکتب خانه بود و در سال    سیاز تاس  شی پ  ییها آموزش ابتداگذشته 

 ل یسال تقل   5سال به    6از    ییداساختار آموزش ابت  رییبا تغ   1345شد. در سال    ب یسال بود تصو   6که مدت آن  
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مرحله    نیسال تمام وارد ا  6. هم اکنون  دیگرد  یمعرف  یعموم  ماتیکرده و به عنوان مرحله اول آموزش تعل  دایپ

 .  گذرانندی سال را م 5و مدت  کنندی و ثبت نام م شوندیم

این دوره به جهت رشد و تربیت شخصیت کودک بسیار مهم است که به آن دوره اطاعت   :اهداف دوره ابتدایی 

 .ندیگویم  عمومی نیز استعدادهای بروز برای تادیب  و قیت لاخ –

 

 کرد:به موارد ذیل اشاره  توانیماز جمله اهداف این دوره مهم  

 پرورش قوای جسمانی کودک .1

 قیت اولاپرورش استعدادهای کودک و کمک به رشد خ  .2

 قیلاپرورش فضائل دینی و اخ .3

 اساسی خواندن و نوشتن  یهامهارت ایجاد   .4

 آموزش نکات بهداشتی در خانه و مدرسه   .5

 لات بالاترآماده کردن کودک برای تحصی .6

 آشنایی کودک با زندگی اجتماعی خارج از خانواده  .7

ابتدایی و دبستانی  نقطه ورودی یک حرکت طولا   دانش  است.  نی و مهم در زندگی کودکان آموزش 

و از نظر توانایی ذهنی برای برای کسب بسیاری   شوندیم آموزان با ورود به این دوره مواجه با یک تحول اساسی  

ت  لاو تحو  کنندیماز مسائل آموزشی و تربیتی که قبل از ارتباط مستقیم با مدرسه پیدا نکرده بود آمادگی پیدا  

از طرفی این دوره شکوفایی بسیاری از .  شودی مموز نسبت به مسائل اجتماعی ایجاد  آنش  داعظیمی در ذهن  

و قطعاً   گرددی مایجاد    ییهابرنامه   –  فنی   –  ادبی  –موز است از جمله استعدادهای هنری  آاستعدادهای دانش  

)فروتن کیا و    آتی در زندگی شخصی و اجتماعی فراهم خواهد شد  یهات یموفقضمانت کارفرما برای کسب  

 (1402همکاران، 
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 ابتدایی مقطع  آموزش  اهمیت. 2-1-3-1

  سراسر   در  معلمان.  بگذرانند  را  آن  باید  جهان  سراسر  در  کودکان  همه  که  است   آموزشی  سطح  اولین  دبستان

  که   دارند  تمایل  افراد  از  خیلی  اگرچه.  دانندیم  فرد  هر  آموزشی  زندگی  قسمت   نیترمهم   را  ابتدایی  آموزش  جهان

  هم   را   فرد  زندگی  که  است   عطفی  نقطه  اولین  مطمئناً  ابتدایی  مدرسه  اما  کنند؛  تأکید  دانشگاه  در  تحصیل  سالهای  بر

  ضروریات   جزء  ابتدایی  آموزش  .کندی م  تعریف  شخصی  سطح  در  هم  و  علمی  سطح  در  هم  ،یاحرفه   سطح  در

 آموزشی   نظام  طریق  این  از  باید  آنها  ،بنابراین.  هستند  کشور  حیاتی  منبع  و  امید  کودکان  زیرا  ؛است   کودکان  زندگی

 پیشرفت   در  بتوانند  که  باشد  شهروندانی  داشتن  بر  متمرکز  که  کنند  ایجاد  یاتوسعه  تا  کنند  تجربه  را  یادگیری  فرآیند

 در هستند متمرکز دیگر یهابخش  در گذاری سرمایه بر کشورها از بسیاری. باشند داشته مشارکت  کشور ترقی و

 توسعه  حال  در  کشورهای  در  خصوص  به  امر  این.  شودیم  توجه  حداقل  ابتدایی  آموزش  به  حالیکه

 مخربی  اثرات  ،شودیم  تشکیل  سواد  بی  افراد  از  کشور  یک  جمعیت   اکثریت   وقتی  نتیجه  در.  است   بسیارشایع

  مرتکب  اطلاعات  کمبود  دلیل   به  افراد  که  است   اشتباهاتی  از  بسیاری  فقرات  ستون  سوادی  بی.  گذاردیم  برجای

 (. 1401)رضایی فر و همکاران،  شوندیم

 ابتدایی مقطع  در آموزش به  توجه لزوم. 2-1-3-2

  بزرگسالی  در حتی را آنها فکری توانایی میزان  ،کنندیم دریافت  آموزان دانش که ابتدایی آموزش کیفیت 

  بدیهی   امری  ،حال  این  با.  است   متفاوت  دیگر  فرهنگ  به   فرهنگی  از  ابتدایی  آموزش ارزش  و  نقش.  کندیم  تعیین

  روبرو  آنها با زندگی در که مسائلی مورد در تا کندیم کمک  افراد به اولیه دانش این  به دستیابی. است  ضروری و

  در  پیش  هاسال   که  آفریقایی  کشورهای  که  داد  نشان  اخیر  مطالعه  یک.  بگیرند  یاهوشمندانه   تصمیمات  شوندیم

.  اندگرفته   گذاری  سرمایه  این  از  را  اقتصادی  توسعه  اکنون  اند،کرده  چشمگیری  گذاری  سرمایه  ابتدایی  آموزش

  در   اقتصادی  و  اجتماعی  توسعه   به  ،کرد  اجباری  را  ابتدایی  تحصیلات  که  آنجایی  از   آموزش  این  ،این  بر  علاوه

 امر   این  زیرا  ؛دهند  قرار  ت اولوی  در  را  ابتدایی  آموزش  تا  کنند  تلاش  باید  هادولت .  است   شده  منجر  غربی  اروپای

 (1401)رضایی فر و همکاران،  کندی م پشتیبانی نیز هابخش  سایر در توسعه از

  در  که  دارد  اهمیت   اندازه  این  تا  آموزان  دانش  استعداد   شکوفایی  و  رشد  جهت   در  ابتدایی  دوره  اهمیت 

  مدیران   و  معلمان  که  نقشی  و  اهمیت   این   دلیل  به.  است   گرفته  نامآموزشی به دوره »اساس«    جدید  نظام  تعریف

  بگیرد؛   شکل  آینده  تحصیلی  یهادوره  تا  دارند  عهده  به  آموزان  دانش  آموزشی  و  تربیتی  رشد  در  تحصیلی  مقطع  این
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 و   مدیران  فعالیت   جایگاه  تا  شود  شناخته  پرورشی  و  آموزشی  فعالیت   نگاه  از  دوره  این  مهم  کارکردهای  است   لازم

 : کرد اشاره زیر امور به توانی م تحصیلی مقطع این مهم کارکردهای جمله از. کند پیدا بررسی مجال معلمان

 کند یم  ایجاد  را  یانهیزم  آموختن،  برای  فراگیر  آماده   و  مستعد  روح  واسطه  به  کودکی   دوره:  هاارزش  رشد

  مدارس   در  آموزان  دانش  مستعد  یهاروح   گرفتن  تحویل.  بماند  باقی  ماندگار  سنگ  بر   نقشی  مانند  فعالیتی  هر  که

  تجلی   و  ظهور  برای  را  بهره  بهترین  تا  دهدی م  مدارس  این  مدیران  و  معلمان  به  را  طلایی  فرصت   این   ابتدایی

 .بگیرند کودکان در هاارزش

  برمبنای   رفتاری  هر.  است   مشاهده  قابل  رفتاری  خصوصیات  در  اجتماعی  رشد   جایگاه  :اجتماعی  رشد

  با   آمیخته   دبستان  به  کودک  ورود.  شودی م  ظاهر  کودک  در   خود  خاص  جسمانی  شکل  و  شده  آموخته  یهاارزش

 که   است   طریق  این  از  و  کند   الگوسازی  یا  تعدیل  را  رفتار  این  که  است   مدرسه  وظیفه  این  و  است   خاصی  رفتار

 .شودی م پذیر امکان الهی و انسانی یهاارزش  با رفتارها تطابق

  اولیه   پایه  که  کندیم   ایجاد  را  یانه یزم  جسمش  و   روح  با  ارتباط  در  آموز  دانش  آماده  ذهن:  عقلانی  رشد

 ظهور   و  کردن  عقلانی  در  را   ابتدایی  مدارس  نقش  نیترمهم   بتوان  شاید.  شودیم  تحصیلی  دوره  این  در  آموزش

 . ( 1402)شیخ احمدی و همکاران،  آورد حساب به آموزان دانش در تفکر

  اثربخش   زندگی  جهت   یاسته یشا   تعلیمات  باید  آموزان  دانش  برای  ابتدایی  دوره  پرورش  و  آموزش  در

 :شود اجرا و تهیه ذیل اصول به توجه با دوره این یهابرنامه  باید رو  این از. شود درنظرگرفته آنها

 .باشد هماهنگ دوره این پرورش و آموزش مراحل با -1

 .باشد هماهنگ دوره این کودکان رشد مراحل با -2

 .باشد داشته تناسب  تحصیل مدت با -3

 .باشد داشته هماهنگی فنون و علوم پیشرفت  با -4

 .باشد داشته هماهنگی حصول قابل اجرائی امکانات با -5

 .کند جلب  خود به را کودکان علایق  که شود تنظیم یاگونه  به 6-

 .باشد هماهنگ دوره این  آموزشی یهاروش با 7-

 .باشد جامعه و کودک زندگی نیازهای  با متناسب  8-
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 باشد   برقرار  منطقی  ارتباط  مختلف،  یهاه یپا   در  درس  هر   محتوای  بین  نیز  و   پایه  هر  درسی  مواد  محتوای  ینب-9 

 .( 54: 1379)صافی، 

در راستای رسالت و مأموریت آموزش و پرورش و جهت دهی به رشد همه جانبه دانش آموزان بر پایـه  

برنامه ریزان و    ،مدیران .  شودیمتعـالیم و دسـتورات دین مبین اسلام، اهداف دوره ابتدایی به شرح زیر تعیین  

همـه افـرادی کـه در تعلـیم و تربیت دانش آموزان نقشی بر عهده دارند، مکلفند در برنامه ریزی امور، سازماندهی 

اقدام نمایند که تا پایان دوره تحصیلی دستیابی دانش آموزان به اهداف    یاگونه و انجام وظایف مربوط به    هات یفعال

 ( دینی الزامی است  یهات یاقلقانون اساسی برای   13و  12ل رعایت اصـو. )تعیین شده ممکن باشد

 اعتقادی

 . ت و به آن معتقد اس داندی ماصول دین را  ✓

 .داندی مخداوند را دوست دارد و او را بهترین یاور و کمک  ✓

 .دبا زندگی انبیاء اولوالعزم به ویژه نبی اکرم )ص( و معصومین تا حدودی آشناست و آنان را دوست دار ✓

 ت. نزد خداوند پاسخگو اس دهدی مکه انسان در کارهایی که انجام  داندی مبا معنای معاد آشناست و  ✓

 . گذاردی ماسلامی احترام  یهات یشخصبه اولیاء دین، بزرگان و  ✓

 .داندیممعنای تولی و تبری را  ✓

 .خواند ی مآشنایی داشته و از حفظ  هاسورهو با ترجمه برخی از  خواندیمقرآن را از رو  ✓

 . داندیمترجمه بعضی از احادیث ساده را  ✓

 .و با احکام ضروری مربوط به نماز و روزه آشنا است  خواندی منماز را به درستی  ✓

 . )برای دختران( خواندیمنمازهای واجب را با رغبت  ✓

 .کندی مو احکام مربوط را رعایت  دهدیمافراد محرم و نامحرم را تشخیص  ✓

و به آن عمل   داندی مبا مسائل مربوط به سن تکلیف و تقلید آشنا است و احکام را در حد ضرورت   ✓

 ( )برای دختران .کندیم

 .کندیمبا حلال و حرام آشنا است و احکام مربوط را در حد ضرورت رعایت  ✓

 . داندیممعنای امر به معروف و نهی از منکر را  ✓

 . گذاردیمبه مجاهدین در راه خدا و شهداء احترام   ✓



 فصل دوم: مبانی نظری و پیشینه پژوهش

48 
 

 . شناسدی ممقدس و مهم را  یهامکانو  هازمان  ✓

 . داندیم و آداب آن را  دهدی مبه حضور در مسجد علاقه نشان  ✓

 

 اخلاقی

 .باشد امین و راستگو ✓

 .است  مهربان و مودب ✓

 .است  پایبند خود عهد به ✓

 .است  آشکار او در عفت  و حیا مظاهر ✓

 .کندیم توجه آنها نظرات به و داندیم خود وظیفه را ترهابزرگ  به احترام ✓

 .کندی م اطاعت  والدین از ✓

 .است  صبور و شجاع ✓

 .دارد دوست  را پاکیزگی و است  تمیز ✓

 .دهدی م انجام شخصاً را خود روزانه شخصی کالیفت ✓

 .کندیم تلاش و دارد پشتکار موفقیت  به رسیدن برای ✓

 .کندی م رعایت  را آن و دارد دوست  را اسلامی پوشش ✓

 .کندیم  پر مناسب  یهایباز و هات یفعال با را خود فراغت  اوقات ✓

 .هراسدینم مشکلات با مواجهه از و است  بانشاط و امیدوار ✓

 .دارد آراسته اهریظ ✓

 . بخشدیمرا در مورد خود  دیگران اشتباه و خطا ✓

 .دارد دلیل دیگران با خود رفتارهای برای ✓

 .کندی م استفاده دوستانه و آمیز محبت  کلمات از دیگران با ارتباط در ✓

 .اندازدینم زحمت  به را دوستانش و خود کارهای انجام برای ✓

 کندیم کمک  یادگیری وظایف انجام در خود همسالان و همکلاسان به ✓

 .کندی م اصلاح را خود رفتار و خواسته پوزش خود ناپسند رفتارهای برابر در ✓
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 .کندی م رعایت  اجتماع و مدرسه خانه، در را انضباط و نظم ✓

 

 ی و آموزش یعلم

 .کنجکاو است  هاده یپدنسبت به شناخت  ✓

 .دارد یمقصود، خواندن و نوشتن و حساب کردن مهارت کاف انیگفتن و ب دن،یدر فکر کردن، شن ✓

 .از کتاب و روزنامه استفاده کند تواندیمدارد و  ییآشنا یبا زبان فارس ✓

 .آگاه است  یدر زندگ یو ارزش اطلاعات و اطلاع رسان ت یبه اهم ✓

 .داندیم یارزش علم را در انجام درست کارها تا حد ✓

 .در جامعه را کسب کرده است  یزندگ  یبرا هیاول یهامهارت  ✓

 . آشناست  یخود تا حدود یر یادگی با نحوه  ✓

 به مطالعه کتاب علاقه مند است. ✓

 

 هنری  فرهنگی

 دارد. دوست  را آن هماهنگی و دارد توجه طبیعت  یهایی بایز به ✓

 .ردیگیم الگو طبیعی یهاده یپد در زیبایی  از هنری یهانه یزم در ✓

 .بردیم لذت هنری آثار مشاهده از ✓

 .دهدیم  نشان هات یفعال انجام در را  خود هنری خلاقیت  و ذوق ✓

 .دارد دوست  را موزون آثار و هادهی پد ،هاسنت  ✓

 .است  آشنا هنری معروف آثار از برخی با ✓

 .است  مند علاقه مناسب   یهاقصه و اشعار خواندن به ✓

 .است  قائل ارزش آنها برای و داندیم را ایرانی اسلامی اجتماعی و فرهنگی آداب از برخی ✓
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 اجتماعی

 . داندیم  همسایگان و دوستان خانواده، مقابل در را خود وظایف ✓

 . کندیم کمک آنها به  کارها انجام در و داردیم دوست  را خود خانواده اعضای ✓

 . گذاردیم احترام مدرسه اولیای و معلمین به ✓

 .کند یم رعایت  را دیگران حقوق و است  قانع خود حق به ✓

 .کندیم تلاش درست  یهاراه از خود حق آوردن بدست  برای ✓

 .کندیم کمک آنها به و دارد دوست  را خود های همکلاسی ✓

 .دارد دوست  را دیگران با همکاری ✓

 .کندیم شرکت  گروهی یهات یفعال و های باز در ✓

 .کندی م عمل آنها به و داندی م را مدرسه مقررات ✓

 .دهدی م نشان علاقه اجتماعی  مقررات رعایت  به ✓

 .است  پایبند ، گذارندی م او برعهده که ییهات یمسئول و وظایف انجام به ✓

 .ردیپذیم خود مورد را دیگران اصلاحی نظرات ✓

 .دهدی م تذکر آنها به احترام رعایت  با را دیگران اشتباهات ✓

 .کندیم  تشکر آنها از و است  قدرشناس دیگران خدمت  برابر در ✓

 .کندیم  رعایت  را گفتن سخن آداب ✓

 . دارد دوست  را خود مردم و میهن به کردن خدمت  ✓

 

 یزیست

 .کندی م استفاده و محافظت  خوبی به خود حواس از ✓

 .کندیم عمل  درستی به بدنی قوای از استفاده و رفتن راه و نشستن در ✓

 .کندیم رعایت  را اجتماعی و فردی بهداشت  ✓

 باشد.   کوشا زیست  محیط حفظ در ✓

 .دهدی م افزایش را خویش جسمی یهات یقابل مناسب، یهایباز و هانیتمر با ✓
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 .کندیم رعایت  و داندیم را ایمنی نکات ✓

 .کندی م درک را امراض برابر در مصونیت  اهمیت  ✓

 .کندیم تلاش دیگران و خود سلامتی و حفظ در ✓

 

 سیاسی 

  حفظ   از  را  ملی  سرود   و  گذاردی م  احترام  کشور  پرچم  به.  شناسدیم  را  ایران   اسلامی  جمهوری  نظام ✓

 . خواندیم

 .کندی م یاد بزرگی به او از و  است  آشنا  ایران اسلامی جمهوری گذار بنیان زندگی با ✓

 .کندی م درک جامعه پیشرفت  در را آزادی و استقلال اهمیت  ✓

 .است  مند علاقه فقیه ولایت  و دینی حکومت  به ✓

 .نیست  تفاوت  بی آنان امور به نسبت  و دارد دوست  را مسلمانان ✓

 .کندیم همبستگی احساس آنان با و شناسدی م را ایرانی مختلف اقوام ✓

 .داردیم دوست  را طلب  حق و خواه عدالت  افراد ✓

 . است  آشنا مسلمین و پیامبران به نسبت   آنها اعمال  با و شناسدی م را اسلام صدر مشرکین و کفار سران ✓

 .شناسدی م حاضر زمان در را اسلام با معاند مشرکین و کفار سران ✓

 .است  آشنا ملی امنیت  و وحدت مفهوم اب ✓

 

 

 اقتصادی اهداف

 .گذاردی م احترام دارند مفید کارهای که افرادی به و دارد دوست  را کردن کار ✓

 .داردیم نگه سالم و تمیز را خود وسایل ✓

 .داندی م جامعه و فرد شکست  عوامل از را طلبی  راحت  و بیکاری پروری، تن ✓

 .کندیم عمل  درست  آنها از استفاده در و کوشدی م ملی ثروت عنوان به عمومی اموال حفظ در ✓

 .گذاردی م احترام دیگران مالکیت  به و دهدیم یزیتم را دیگران و خود مالکیت  ✓
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 .شناسدیم را خود زندگی محیط در موجود حرف و مشاغل ✓

 (1402)شیخ احمدی و همکاران،  است  مند علاقه داخلی تولیدات از استفاده به ✓

 

 . امکان سنجی 2-1-4

ابعاد مختلف طرح    دیبا   د،یپروژه نما  ایطرح    کی   یشروع به اجرا  گذار،  هیسازمان سرما  کی  نکهیقبل از ا

  به   ییشناسا  نیگردد. ا  یابیطرح، از جهات مختلف ارز  ایبودن پروژه    یو عمل  یریپذ  نموده تا امکان  ییشناسا  را  

 .شودیم ده ی نام یسنج امکان یکل طور

مرحله،   نیآن است. در ا  یطرح، قبل از شروع اجرا  ییمرحلة شناسا  نیتر  مهم  یسنج  امکان  مطالعات

  ی سنج  مطالعات امکان   جةی . در نتشودیم  ف یتعر  رهیمکان و غ  ،ی اقتصاد  هیت، توج لا محصو  ،یابعاد فن  ازطرح  

 شنهاد یپ  نیاز مواقع چند  ی ا  . در پارهکندیم  یریگمیتصم  ینسبت به شروع مرحله اجرائ  گذار  ه یسرما  کهاست  

 با   .شودیآنها انجام م  نیو انتخاب ب   سهیکار مقا  ،یشنهادیپ  یها  از پروژه  کیهر    یدارد که ضمن بررس  وجود

  بودن،   یاقتصاد  رغمیاوقات عل  ینظر گردد و گاه مرحله، احتمال دارد از پروژه صرف  نیا  جی مشخص شدن نتا

  ص یمرحلة تشخ  نیترمهم  نیاجرا اقدام گردد. به هر حال ا  یانتخاب و برا  کیاستراتژ  لیلاممکن است پروژه به د

 .مرحله است  نیا  جیمتأثر از نتا یساز ادهیو پ یو طراح  لیادامه مرحلة تحللا و معمو  باشدیم

 ی د یجدعات  لامفصل، اط  ی سنج مطالعه امکان  کیاجرا مناسب است،    یطرح برا  نکهیخاطر از ا  نانیاز اطم  پس

  ن یآخر  یسنج  امکان. مطالعه  سازدیم  ایوجوه نقد مه  انیو جر  هی سرما  یها  نهیهز  اتیجزئ  ،یمال  نیرا در مورد تأم

کارشناسان   ای  مشاورانطرح،    یممکن است توسط متصد  یسنج  طرح است. مطالعه امکان  شنهادیپ  میمرحله در تنظ

از   یعنوان قسمت  و به  طرح  یها  نهیدر حساب هز  توانیرا م  یسنج  مربوط به مطالعه امکان  نهیانجام شود. هز

 . حساب آورد سهم مشارکت مؤسسان طرح به

  ت یراجع به قابل هی عات اوللااست که اط یپژوهش یسنج امکان نکهیبا توجه به ا دیکه ذکر گرد  همانطور

و شکست    ت یموفق  نیتفاوت ب  یسنج لذا امکان  آورد،یدست م   به  یطیمح  طی را در شرا  یکار  یها  دهیا  ت یموفق

  نخواهند   گرید  یداشته و برخ  ییاجرا  ت یاز آنها، قابل  یوجود دارند، برخ   یاد یز  یکار  یها  دهی. ا سازدیم  انینما  را
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  ی به سخت  وقه  لابا ع  ها  دهی ا  نیکه صاحبان ا  افتدیاتفاق م  یدر حال  یکار  یها  دهیا  کردن  ادهی داشت. شکست در پ

خاص   دهیا  کیبه    نیکارآفر  لیعمدة شکست عبارت است از تما  لیدل  کی.  کنندیکردن آنها کار م  ادهیپ  یبرا

 . آن کردن ادهیامکان پ  یبدون جستجو

  گزاران،   یمش  انتظارات خط  نیتأم  یاجرا  ت یدر پرتو قابل  یشنهاد یپ  یمش  اساساً از مدل خط  یسنج  امکان

  ند ی . در فراباشدیبه هدف م  دنی رس  لهیاما وس  ست،یحل مسأله ن  یسنج  است. هدف امکان  نهیهز  یاثربخش  برکار  

در    را  یدی نقش کل  ،یسنج  امکان  یشدن برا  ای . مهگردندیبرآورد م  یشتریبا دقت ب  ای و مزا   ها  نهیهز  ،یسنج  امکان

در پرتو   طرح  یساز  ادهیبه امکان پ  یا  مطالعه  نیبهبود سازمان در بر خواهد داشت. چن  یبرا  شرویطرح پ  یاجرا

مورد توجه   راموجود  یها فرصت  یسنج بازدارنده توجه خواهد داشت. عموماً امکان یروهایموجود و ن  طی شرا

گردد.   ریپذ  امکانمورد نظر    دهیا  یساز  ادهیتا پ  کند  یطرح انتخاب م   ای  دهیا  یرا برا  ریمس  نیقرار داده و بهتر

طرح    ای کار    کی  شروع  یو صرف وقت برا  یگذار  هیقبل از سرما  هیاول  یها  انجام پژوهش  ت یخبره به اهم  رانیمد

 (.1398)نباتی،  ندیگوی م یسنج  موارد مذکور را امکان ت یعات با رعالااط یآور واقف هستند. جمع د،یجد

 پژوهش . پیشینه 2-2

 . پیشینه در داخل کشور2-2-1

فکری و جمعی در   یهای بازبا عنوان »تاثیر بکارگیری اسباب    یامقاله ( در  1404رحمانی و همکاران )

کودکان«  یهامهارت ارتقاء    ارتقای  بر   جمعی  و  فکری  یهایباز  اسباب  تأثیر  بررسی  هدف  باکه    اجتماعی 

  کنترل   گروه   و  آزمون  پس-آزمونش  پی   طرح  با  تجربیه  نیم  روش   به  ساله  10  تا  6  کودکان   اجتماعی  یهامهارت 

  مدرسه   چهار  از  تصادفی  صورته  بکه  دختر( بود    60پسر و    60کودک )  120  شامل  پژوهش  نمونهو    شد  انجام

 پرسشنامه   شامل   هاداده   گردآوری  ابزار  شده بودند و  تقسیم  کنترلو    آزمایش   گروه  دو  به  و  شدند  انتخاب  تهران  در

لیست    اجتماعی  یهامهارت   استاندارد که    ؛بود  تعاملی  رفتارهای  مشاهدهو چک  نتیجه رسیدند  این  ب  اسبا به 

آموزشی و تربیتی به کار گرفته شوند.   یهاط یمحبه عنوان ابزاری موثر در    توانندیم ی  جمع  وفکری    یهای باز

آموزشی   مراکز  و  نوع    توانندیم مدارس  در    های بازاین  ایجاد    یهابرنامه را  طریق  از  تا  بگنجانند  روزانه خود 

با تشویق    توانندیمبین فردی کودکان را تقویت کنند. همچنین، والدین    یهامهارت یادگیری اجتماعی،    یهاط ی مح
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در   مشارکت  به  از    یهایبازکودکان  استفاده  کردن  محدود  و  رشد    یهایبازگروهی  به  غیرتعاملی،  دیجیتال 

 . اجتماعی فرزندان خود کمک کنند

ی با عنوان »استراتژی یادگیری مبتنی بر بازی راهکارهایی برای امقاله ( در  1403فرهادی باجولی و توکل )

استراتژی یادگیری مبتنی بر بازی با ترکیب عناصر تفریحی و  اند که  یده رسآموزش جذاب و موثر« به این نتیجه  

تعاملی   هاییط آموزشی، تحول چشمگیری در رویکردهای سنتی آموزش ایجاد کرده است. این روش با ایجاد مح

  تریقآموزان را به مشارکت فعال در فرآیند یادگیری ترغیب کرده و انگیزه آنها را برای درک عم  و جذاب، دانش

از دستاوردهای اصلی این استراتژی، تأثیر مثبت آن بر انگیزه درونی و   دهد. یکییو یادگیری پایدار افزایش م

ب   تعامل دانش اسآموزان  بازخورد فوری و اهداف قابل  های باز ت.ا محتوای آموزشی  ارائه  نه  با  تنها    دسترس، 

وه بر این، لا. عکنندیآموزان تقویت م  ، بلکه حس موفقیت و پیشرفت را نیز در دانشکنندییادگیری را تسهیل م

و ماندگارتر   تریقیادگیری عم  هایینه قیت و حس کنجکاوی، زملابا تحریک خ  تواندی یادگیری مبتنی بر بازی م

ارتباطی، کار گروهی و حل    یهادر بعد اجتماعی، این استراتژی نقش مهمی در توسعه مهارت  .را فراهم آورد

خود را در   هایییتا توانا  آورند یآموزان فراهم م  گروهی و رقابتی فرصتی را برای دانش  هایی مسئله دارد. باز

وه بر لات اجتماعی، علاواقعی روبرو شوند. این تعام  یهاچالش   گروهی ارتقا داده و در عین حال با  هاییط مح

اعتماد تقویت  به  مهارت  به  یادگیری،  م  بین  یهانفس و  با  ی فردی کمک شایانی  اجرای کند.  مزایا،  این  وجود 

،  مانند نیاز به ابزارهای فناوری   ییهاریزی دقیق و منابع مناسب است. چالش   یادگیری مبتنی بر بازی نیازمند برنامه

موانعی برای استفاده گسترده از این روش باشد. با این حال،   تواندیآموزشی م  هاییطراحی باز  هایینهزمان و هز

مطالعات  .  ها تا حد زیادی قابل مدیریت هستندریزی هوشمندانه و استفاده از منابع موجود، این چالش   با برنامه

و  شناختی، تقویت حافظه هاییی که یادگیری مبتنی بر بازی تأثیرات مثبتی بر بهبود توانا دهدی شده نشان م انجام

تا فرآیند یادگیری را برای   دهدیآموزان دارد. این رویکرد همچنین به معلمان امکان م  ارتقای سطح انگیزه دانش

ه  نتیج   توانی در پایان، م.  برای یادگیری خودمختار فراهم آورند  ییهاسازی کنند و فرصت   آموز شخصی  هر دانش

گرفت که یادگیری مبتنی بر بازی، راهکاری مؤثر برای ایجاد آموزش جذاب و کارآمد است. این روش با ایجاد  

، بلکه آنها را به یادگیری  دهدیآموزان را افزایش م  تنها انگیزه دانش  محیطی مفرح و در عین حال آموزنده، نه

  زم است معلمان و برنامه لا گیری بهینه از این استراتژی،    . برای بهرهکندیتر تشویق مو مشارکت فعال  تریقعم

آموزشی متناسب با اهداف    هاییآن، به طراحی و اجرای باز  یهاریزان آموزشی با آگاهی کامل از مزایا و چالش
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 نقشی کلیدی در تقویت کیفیت آموزش و شکل  تواندیدرسی بپردازند. به این ترتیب، یادگیری مبتنی بر بازی م 

 مشتاق ایفا کند.  ق، توانمند ولاخ اییندهدهی به نسل آ

بازی گونه بر افزایش    هاییت مبتنی بر بازی و فعال  یهاتاثیر آموزش ( در پژوهشی با عنوان »1403صادقی )

که به روش مروری و با استفاده از منابع و متون موجود در این    «قیت و بهبود عملکرد تحصیلی دانش آموزانلاخ

عنوان بخشی از برنامه آموزشی رسمی، به نتایج    به  توانندیم  های بازبه این نتیجه رسیده است که    زمینه انجام داده

ها و باورها نسبت به بازی به عنوان  یت منجر شوند. بنابراین، نیاز به تغییر نگرش لاقتحصیلی مثبت و افزایش خ

ابزاری آموزشی وجود دارد تا بتواند جایگاه مناسبی در نظام آموزشی پیدا کند و به عنوان ابزاری موثر در یادگیری 

آموزان مورد استفاده قرار گیرد. در بسیاری از مدارس، فضای آموزشی بیشتر بر    رشد ذهنی و شخصیتی دانش  و

ویژه در سنین   آموزان، به  اصول و قواعد خشک و ساختاریافته استوار است، که ممکن است برای برخی دانش

صورت یکطرفه و از طریق   ، فرایند یادگیری بههایط کننده ایجاد کند. در این مح  زا و خسته  پایین، محیطی تنش

محیطی دوطرفه و فعال ایجاد    توانندیم های ، در حالی که بازشود یآموز انجام م عات از معلم به دانشلاانتقال اط

شناختی مانند   یهانه تنها به رشد مهارت ها  ی بازدارند.  آموزان خود نقش فعالی در یادگیری    کنند که در آن دانش

قیت را نیز در کودکان تقویت  لااجتماعی، توانایی حل مسئله و خ  یها، بلکه مهارت کنندیکمک متوجه و حافظه  

ویژه برای معلمان    یهامناسب و آموزش  هاییرساخت محور در مدارس نیازمند ز  بازی  هاییط . ایجاد محکنندیم

روش این  از  بتوانند  تا  بهرهاست  موثری  نحو  به  باز  ها  ارائه  امکان  فناوری،  پیشرفت  با  کنند.  و   های برداری 

 های مجازی و با استفاده از ابزارهای دیجیتال نیز فراهم شده است. این باز  هاییط گونه در مح  بازی   هاییت فعال

تر و نزدیک به واقعیت  جذاب  یهاآوردن تجربه   ای، امکان تعامل بیشتر و فراهم  چندرسانه  هاییژگی با استفاده از و

آموزشی   هاییبه افزایش دسترسی به باز  تواندیم  های. استفاده از این فناور کنندیآموزان ایجاد م   را برای دانش

آموزان تبدیل کند. با توجه به اهمیت   نشبخش برای دا  نوآورانه و انگیزه  یاکمک کرده و یادگیری را به تجربه 

نوین در طراحی و اجرای    هایی کارگیری فناور  ق در رشد فردی و اجتماعی کودکان، بهلاقیت و تفکر خلاخ

 .جانبه کودکان کمک کند به بهبود عملکرد تحصیلی و رشد همه تواندیآموزشی م هایی باز

( در پژوهشی با عنوان »اهمیت یادگیری مبتنی بر بازی در آموزش ابتدایی 1403خوش گفتار و همکاران )

کیفی و از نوع کاربردی بوده و در رویکرد کیفی از روش  -که از لحاظ روش از تحقیقات کمیدوران کودکی«  
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یک جنبه حیاتی از آموزش دوران  یمبتنی بر باز ییادگیراند که یدهرسبه این نتیجه تحلیل مضمون استفاده شده 

موفقیت    یاجرا  یرشد شناختی، جسمی، اجتماعی و عاطفی کودکان دارد. برا  یبرا  یکودکی است. فواید بی شمار

یادگیر  باز  یآمیز  بر  کنند، یمبتنی  تشویق  را  کودکان  علایق  کنند،  ایجاد  کننده  سرگرم  محیطی  باید  مربیان   ،

با کودکان درگیر شوند. با این حال، مربیان    یرا تسهیل کنند و در طول باز  یمبتنی بر باز  ییادگیر   هاییت فعال

مختلفی مانند زمان و منابع محدود، کمبود آموزش،    یهابا چالش   یمبتنی بر باز  ییادگیر  ی ممکن است در اجرا

مبتنی   یادگیرو اطمینان از ادغام ی  یتحصیلی مواجه شوند. در فرآیند یادگیر  یرعایت استانداردها  یو فشار برا

  ی نباید به عنوان جایگزینی برا  یمبتنی بر باز  یاست که یادگیر  یذکر این نکته ضرور،  در برنامه درسی  یبر باز

آموزش در دوران کودکی در   یآکادمیک در نظر گرفته شود، بلکه باید به عنوان یک رویکرد مکمل برا  ییادگیر

رشد کودکان را    یآن برا  ی و مزایا  ی مبتنی بر باز  ینظر گرفته شود. به طور خلاصه، مربیان باید اهمیت یادگیر

را اجرا کنند    هاییی که با آن روبرو هستند تلاش کنند و استراتژ  ییهاغلبه بر چالش  ی تشخیص دهند. آنها باید برا

به رشد    یمبتنی بر باز  ییادگیر  ی. در نهایت، موفقیت اجراکندیکودکان ایجاد م  یمثبتی برا   یکه محیط یادگیر

آینده تحصیلی و موفقیت اجتماعی آنها    یبرا  یقو  اییه و پا  کندیاولیه کمک م  یجانبه کودکان در سالها   همه

صاحبنظران برنامه درسی، روانشناسان تربیتی و مربیان پیش دبستانی    . جامعه این پژوهش شامل کلیهکندی ایجاد م

. نمونه کردندی ماستان آذربایجان غربی یا در مدارس و مراکز پیش دبستانی تدریس  یهادانشگاه که به ترتیب در 

مقاله   5نفر از صاحبنظران برنامه درسی و روانشناسان تربیتی که حداقل دارای دو تالیف کتاب و    20آماری شامل  

استفاده از روش   و با  اندداشته سال تجربه آموزش    5نفر از مربیان پیش دبستانی که    10علمی و پژوهشی بودند و  

 نمونه گیری هدفمند تا حد اشباع انتخاب شده بودند. 

( در پژوهشی با عنوان »یادگیری مبتنی بر بازی؛ درگیرکردن دانش آموزان از  1402بیگلری و همکاران )

که به روش توصیفی و از نوع تولید محتوا انجام شده و جامعه آماری آن شامل کلیه اسناد و مدارک   طریق بازی«

  یادگیری   در  یاکننده  تعیین  نقش  تواندیم  بازیاند که  یدهرسبه این نتیجه    و منابع مرتبط با موضوع موردبررسی بود،

 افزایش   اندیشه  در  همواره  جهان  پرورش  و  آموزش  پیشرفته  یها. نظام باشد  داشته  بزررگسالان  حتی  و  کودکان

 در   زیادی  تأثیر  درسی،  محتوای  یادگیری  جهت  در  انگیزشی  یهاروش  از  استفاده.  هستند  آموزش  در  بازی  نقش

 های یک تکن از معلمان یا آنلاین هایی باز طراحان اگر. دارد جدید مفاهیم آموزش به دانش آموزان علاقه افزایش
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 خواهد   بیشتر  بسیار  یادگیری  و  آموزش  پروسه  بازدهی  مطمئناً  کنند،  استفاده  آموزشی  هایی باز  ساخت   برای  مناسبی

 .بود

بررسی نقش معلم در برنامه درسی آموزش  »با عنوان    یامقاله( در  1402شوشتری گوگ تپه و همکاران )

  استفاده   که  هستند  راهکارهایی  جمله  از  آموزشی  هاییباز   که  اندده ی رسپیش دبستانی مبتنی بر بازی« به این نتیجه  

  را   آموزشی  حوزه  تخصصی  و  اصلی  مباحث   از  یکی  آنها،  در  خلاقیت   ایجاد   و  متعلمان  کردن  فعال  برای  آنها  از

آموزان    دانش  در   را  بازی  مهارت  هم  و  داده  قرار  بازی  مبنای   بر  را  خود  تدریس  هم  باید  دهد. مربیان یم  تشکیل

  سنجی   خود  مفهوم  باید  مربیان.  نمایند  راهنمایی  محور  بازی   هاییت فعال  انجام  در  را  آنها   همچنین  و  دهند  پرورش

  در   بازی  برای  تدریس  مکان  ینترمهم   عنوان  به  را  درس  وکلاس  کنند  تقویت   آموزان  دانش  در  هم  و  در خود  را

 هم   عنوان  به  توانندیترها مبزرگ   همچنین  .دهند   سوق یادگیری  و  بازی  جهت   هم  را  آموزان  و دانش  بگیرند  نظر

  نیز  و  کنند  طرف   بر  را  او  نیازهای  یا  و  بدهند  جهت   او  بازی  به  و  بگیرند  کودک قرار  کنار  در  راهنما  یا  و  بازی

  آنها   به   را  اخلاقی  فضایل  ترینیده پسند   و   بهترین  و  بشوند  خود   برای فرزندان  معلم  ینتربزرگ   توانندی م  مادران 

   .سازند منتقل

( در پژوهشی با عنوان »بررسی نقش بازی در میزان پیشرفت تحصیلی  1401مهدی مقدم و همکاران )

تحلیلی انجام شده و برای جمع آوری اطلاعات به منبع مکتوب در -که به روش توصیفی  دانش آموزان ابتدایی«

  یادگیری،   تسهیل  منظور  به  و  درس  کلاس  در  هایباز  از  استفادهبه این نتیجه رسیدند که    این زمینه مراجعه شده

  شرایط   تسهیل  موضوع،  بیان  تسهیل  همانند  کند،یم  فراهم  بازی  که  شرایطی.  است   بوده  متداول  معلمین  میانها  سال 

  و   پذیرنده  محیطی  درراهبردها    تدوین  و  مسائل  با  زدن  کله  و  سر  شانس  ارتباطی،  یهامهارت   بهبود  یادگیری،

ها سازمان   اقدام  که  شده  موجب   است   آمده  دست   به  راستا  این  در  که  دیگری  موارد  و   موارد  همین  و  تهدید  بدون

 .یابد افزایش روز به روز آموزشی یلةوس یک عنوان به  آن از استفاده برای ونهادها

ی با عنوان »آموزش مبتنی بر سرگرمی در برنامه درسی دوره ابتدایی؛  امقاله ( در  1400میزانی و همکاران )

که از پایان نامه استخراج شده و با پارادایم کیفی و به روش سنتزپژوهی انجام شده بود و    چیستی و چگونگی«

 آن   پژوهشی معتبر و جدید در جهان و روش نمونه گیری  یهاطرح و    هاکتابو    هارساله جامعه آماری آن شامل  

 و   بازی  پایه  بر  که  ییهاآموزش  کمک  به  مربیان  و  معلماناند که  یده رس به این نتیجه    بود،  هدفمند مبتنی بر معیار
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 به   خود  آینده  و  فعلی  زندگی  برای  آموزان  دانش  که  لازم  یهامهارت   آموزش  و  مهارتی  اهداف  باشند،  سرگرمی

  را   آنها  تواندی م  دانش آموز  که  است   ییهامهارت   مهارت،  کنند. منظور از آموزشیم   دنبال  را  هستند  نیازمند  آنها

 .نماید اجرا بالا توانایی  با و به خوبی آموزش از پس

ی با عنوان »بازی وار سازی در آموزش ریاضی« به این نتیجه دست  امقاله ( در  1400یافتیان و عبدی )

شتر  ید بی جد  یهااز به استفاده از روشی، نیآموزش و فناور  هاییوه ع در شیبا توجه به تحولات سراند که  یافته 

کسل کننده،   یآموزشهای  یط مرســوم آموزش داد. مح  هاییوه دانش آموزان را با ش  توانیو نم  شودیاحساس م

است که آموزش   ین در حالی. اکنندیت مین هدایبه ســمت تکرار و تمر  ییت و شکوفایدانش آموزان را از خلاق

افزودن   .ت داردیار اهمیبس  یزشیو تداوم، توجه به عوامل انگ  یشــروع، ماندگار  یفعال است و برا  یندیفرا

بهره ور و مولد تداوم   یانجام رفتارها  یرندگان را برایزة فراگیآموزش، انگ  یبه فرهنگ ساختار  یوارســاز  یباز

چشــم انداز    تواندی س، میآن در تدر. لذا به کارگیری  رگذار خواهد بودیها تأثزان مشــارکت آنیو بر م  بخشدیم

نة آموزش یدر مجموع، با وجود مشــکلات کشور در زم  .جاد کند یا  یآموزش یهابهبود روش یرا برا یــدیجد

ت یفیدر جهت بهبود ک  یگام  توانیها در آموزش، مآن   هاییژگیو و  های باز  یری، با به کارگیاضیر  یریادگیو  

  ی وارساز  یشــتر با بازیب  آشنایی  ت.د برداشــیجد  هاییافته و ســوق دادن معلمان به ســمت    یاضیآموزش ر

  ی ها  یوارســاز  یباز  یشود تا با طراح   یآموزشــ  یمتخصصان فناور   یبرا  یا مرجعی ممکن است بتواند مشوق  

که    یاضیمثل ر  ییهادرس یژه برا یبه و  یدرس  یهارا در کلاس  تریی غن  یر یادگی  یها، فرصت ی فعــال و تعامل

ه بر  یبا تک  توانندیز مین  یزان درسـ ـی ن، برنامه ری، فراهم کنند. همچنآیند یبه شمار م  یمواد درس  ینترپرچالش

را در    یترو فعال  تریشرفته پ  یهاقات مشابه، روشیو تحق  یوارساز   یدر ارتباط با باز  یقات آموزشیج تحقی نتا

 .اتخاذ کنند  یدرس یهام برنامه ی ن محتوا و تنظیتدو

آموزش مبتنی بر بازی با تاکید ی تحت عنوان »ارائه مدل مفهومی  امقاله ( در  1400صفاری و همکاران )

با مدل    یاکتابخانه که به روش کیفی و متاسنتز بصورت فراترکیب و روش    بر مهارت آموزی: مطالعه فراترکیب«

آموزشی    هایی استفاده از بازاند که  یده رسبه این نتیجه    انجام شده  sandelowski and Barroso  یامرحله هفت  

متنوع برای تدریس مفاهیم مختلف    یهابه ارتقا نگرش استفاده از روش  تواندیتوسط معلمان و مربیان آموزشی م

 تواند یآموزان مفید باشد. بنابراین، آموزش و پرورش م  پیشرفت این دانش  تحصیلی و شناسایی موانع عدم انگیزه و
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کارگیری این روش در آموزش، زمینه تربیت کودکان قانونمند،    مدون و الگوی جامع برای به  یهابا ارائه برنامه 

 .ق و انتقادی را فراهم کندپذیر، دانا، شاد و با روحیه تفکر خلا مسئولیت 

بررسی میزان اثربخشی »ی تحت عنوان  امقاله ( در  1399شریفی نجف آبادی و ایران نژاد نجف آبادی )

ی بازی در آموزش تلفیقی جغرافیا« که با هدف بررسی و مقایسه کارایی تدریس  هاکارت روش تدریس مبتنی بر 

ی آموزشی و روش سنتی در تدریس به صورت تلفیقی و در قالب درس مطالعات اجتماعی پایه  هاکارتبه روش  

و جامعه آماری شامل کلیه دانش آموزان پسر سال پنجم دبستان    صورت گرفت و به روش شبه آزمایشی  پنجم  

به این نتیجه رسیدند که استفاده از   بود، اندبوده مشغول به تحصیل  97-98شهرستان نجف آباد در سال تحصیلی 

جب پیشرفت تحصیلی دانش آموزان شده است، انگیزه آنها را روش تدریس مبتنی بر بازی، علاوه بر اینکه مو

برای فعالیت در کلاس درس بیشتر کرده و تعامل بین آنها را نیز افزایش داده است. برخی از دانش آموزان گزارش  

ادامه    هاکارتی بعد و خارج از کلاس نیز به بازی با این  روزهاکه حتی پس از پایان اجرای این طرح، در    اندداده 

های تحصیلی نیز به این بازی علاقه مند شده و به طور داوطلبانه به بازی آنها وارد  یه پا . دانش آموزان سایر  اندداده 

دبستان پسرانه شهر تصادفی انتخاب شده بود  و دارای    18)قابل ذکر است که نمونه هم یک دبستان از    .اندشده 

 دانش آموز بود.(  27و  25دو کلاس پنجم با 

های زبانی مبتنی بر گفتمان کلاسی بر یبازتاثیر »با عنوان که ی امقاله( در 1398آقاگل زاده و همکاران )

در   95-94  با جامعه آماری شامل تمام دانش آموزان ابتدایی پایه دوم که در سال تحصیلی  دایره واژگان کودکان«

خاص مطالعه، از طریق روش   یهایژگیوو به دلیل    هانجام شد  شهرستان قرچک ورامین مشغول به تحصیل بودند

دردرسترس،  گیری  انتخاب    44  نمونه  بودند  تحصیل  به  مشغول  کلاس  دو  در  که  آموز  نمونه  اندشده دانش   .

دانش آموز( به روش تصادفی ساده دسته بندی   22دانش آموز( و کنترل )  22موردمطالعه به دو گروه آزمایش )

های مبتنی بر گفتمان کلاسی تاثیری معنادار و مثبت بر  ی بازاند که  یده رسبه این نتیجه    ه بودند. در این مقالهشد

ها  ی باز های زبانی و نیز محیط بدون اضطرابی که این  یبازدایره واژگان دانش آموزان ابتدایی دارند. ویژگی تعاملی  

های ی بازدهد.  ی مکنند، فیلترهای محرک را کاهش داده و بازدهی یادگیری را افزایش  ی مبرای فراگیران ایجاد  

کنند یمان کمک  کنند تا علاقه و تلاش خود را حفظ کنند. همچنین، به معلمیمزبانی به بسیاری از فراگیران کمک  

دهند تا زبان را تجربه کنند، نه  ی میی ویژه به فراگیران  هافرصت ها  ی بازتا شرایطی سودمند و معنادار خلق کنند.  
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اینکه فقط آن را مطالعه کنند. در این میان، ساختمند کردن بازی دانش آموزان توسط معلم مسئله مهمی است. 

 هامهارت یعنی معلم باید الگویی برای بازی کردن به کودکان ارائه دهد. بهتر است این الگو برای آشنا کردن آنها با  

 ی ذهنی طراحی و به کار گرفته شوند. هاروشو 

 

 . پیشینه در خارج از کشور2-2-2

)  42ویجایا  همکاران  »2025و  عنوان  با  پژوهشی  در  بازی(  مسابقات  گیمیفیکیشن  در  تأثیر  تیمی  های 

که    انجام شدزن(    8مرد،    12ترم پنجم )  دانش آموز  20  که بر رویآموزان«  یادگیری مبتنی بر بازی بر انگیزه دانش 

بر   توانست ی داشتند که م  یقبل  یاز آنها تجربه باز  یارینام کرده بودند و بسثبت   تالیجید  یهایدوره باز  کیدر  

درخت   یهاتمیبا استفاده از الگور  شدهیآورجمع  یهاداده و    بگذارد  ریتأث  واریباز  ی ریادگیپاسخ آنها به تجربه  

رگرس  رسونیپ  یهمبستگ  ،یریگمیتصم تجز  یخط  ونیو  تحل  هیساده  بودشد  لیو  تأث  ه  مختلف    ریتا  عناصر 

  زه یانگ  تواندیم  نیآنلا  یری ادگی در    یکه کاربرد عناصر باز  ؛ به این نتیجه رسیدنددرک شود  زهیبر انگ  یوارسازی باز

  ی ر یگاندازه   43ARCSکه توسط مدل    آموزان  دانش  زهیانگ  یبررس  دهد.  شیافزا  یرا به طور قابل توجه  ش آموزاندان

اعتماد  نشان داد. بعد    44GBLاز برنامه    انیپس از استفاده دانشجو   زهیدر تمام ابعاد انگ  یقابل توجه  شی ، افزاشد

 دهد ی قرار دارد که نشان م(  ٪34.38)  ت یرا تجربه کرد و پس از آن رضا (  ٪36.67)  شیافزا   نیشتری به نفس ب

 دارند.  یشتریب ت یاز استفاده از برنامه احساس اعتماد به نفس و رضا آموزان  دانش

یادگیری مبتنی بر بازی به  ارتقاء سطح آموزش ارتودنسی:  ( در پژوهشی با عنوان »2024)  45لاکشمیکانتا 

اند که رویکردهای آموزش سنتی اغلب بر گوش  یده رسمرز جدید در برنامه درسی ارتودنسی« به این نتیجه   عنوان

شوند. از سوی دیگر  یمدادن غیرفعال و تعامل کم یادگیرنده متمرکز هستند، که منجر به انگیزه و ماندگاری کمتر 

 
42 Wijaya 

43 Attention, Relevance, Confidence and satisfaction 

44 Game-Based Learning 

45 Lakshmikantha 
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یادگیری مبتنی بر بازی از طریق بازی وارسازی، مشارکت فعال، تجربیات غنی کننده و انگیزه ذاتی را تشویق 

 شود.ی مکند که منجر به افزایش تعامل یادگیرنده، حفظ اطلاعات و توسعه مهارت یم

)  46گوین همکاران  »   همقال(  2024و  عنوان  آموزش  تحت  تغییر  کنیم!  بازی  های ی بازبا    47STEMبیا 

رویکرد ترکیبی برای ارزیابی    دانش آموز دبیرستانی در ویتنام انجام داده بودند که از یک   53بر روی    رومیزی«

استفاده کردند و جمع آموری    STEMرومیزی بر درک شناختی و انگیزه دانش آموزان در آموزش    یهای بازتاثیر  

با مقیاس لیکرت    یهاآزمون شامل    هاداده  از مطالعه بود و  باز    یادرجه  5چندگزینه ای قبل و بعد  و سوالات 

های آموزشی نقش مهمی در بهبود نتایج  ی بازاند که  یدهرسبه این نتیجه  موردنظرسنجی قرار گرفتند. در این مقاله  

ها  ی باز . نتایج این مطالعه اثربخشی استفاده از  اندداشته یادگیری دانش آموزان و تحریک علاقه و انگیزه یادگیرنده  

توان در ارتقای نتایج یادگیری دانش آموزان  یمی را اتخته های ی بازکند. اثربخشی یم در محیط یادگیری را تایید 

 )دیدگاه شناختی( و انگیزه و علاقه آنها به یادگیری )دیدگاه عاطفی( مشاهده کرد. 

ی احرفهو یادگیری مبتنی بر بازی برای    49ی با عنوان »گیمیفیکیشنامقاله (  2024و همکاران )  48داهالان 

 webکه برای این مقاله از طریق سه پایگاه داده علمی  اند نوشته آموزش و پرورش: مروری بر ادبیات نظام مند«  

of science, scopus, science direct , google scholar    به عنوان پایگاه پشتیبان مروری بر ادبیات سیستماتیک

انتخاب و فرایندهای غربالگری و واجد     50prismaی هادستورالعمل انجام شد. نمونه به دست آمده با پیروی از  

به این نتیجه  مورد بود. در این مقاله    17شرایط بودن براساس معیارهای ورودی انجام شد و این بررسی شامل  

  یادگیری و  یسموثر تدر هایی ممکن است به عنوان استراتژ یبر باز یمبتن یادگیریو  یمیفیکیشنگاند که یده رس

ن  ییپاسخگو   یبرا ب  یازهای به  قرار گ  یکمو    یست آموزش قرن  استفاده  بررسیرندمورد  از    یستماتیک س  ی. پس 

در   یادر بخش آموزش حرفه  یبر باز  یمبتن  یادگیریو    یمیفیکیشنمشخص شده است که استفاده از گ  یات،ادب

 بوده است. یدمف ی،اکالج تا آموزش حرفه  یااز مدرسه  ی،سطوح مختلف آموزش

 
46 Nguyen 

47 Science, Technology, Engineering, Mathematics 

48 Dahalan 

49 Gamification 

50 Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analysis 



 فصل دوم: مبانی نظری و پیشینه پژوهش

62 
 

ی با عنوان »سیر تکاملی آموزشی مبتنی بر بازی، رویکردها در آموزش امقاله (  2024و همکاران )  51فنته

با استفاده از تجزیه و تحلیل انتشارات علمی   که  اندنوشته   «هاچالشها و  ی نوآور: یک دهه از  STEMمتوسطه  

و    گذشته انجام شدهبراساس کلمه همزمان و با هدف شناسایی مضامین اصلی پژوهشی پرداخته شده در دهه  

و آموزش در     STEMآموزشی و یادگیری مبتنی بر بازی در زمینه    یهاحلتوسط جامعه علمی در مورد راه  

اخیر به آنها پرداخته شده است    یهاسال مدارس متوسطه و تکامل آنها در طول زمان و مسائل کلیدی که در  

مطالعه شده و پس از انتخاب نظام مند عناوین و چکیده نشریات در قالب یک متن گردآوری شده و با استفاده از 

 ی، اصل  هاییاز نگران  اند که یکییده رسبه این نتیجه  تجزیه و تحلیل شده است. در این مقاله     T-Labنرم افزار  

در کنار ارزش    یآموزش  یحفظ اثربخش  ی،آموزش  هاییط در مح  یادگیری مبتنی بر بازی  ترمرتبط با کاربرد گسترده 

به تسلط  یاز که ن یکننده در موضوعاتو کاهش عامل سرگرم  یبار شناخت ینآن است. حفظ تعادل ب یذات یمسرگر

 یژه آموزان است، به ودانش   ی از سو  یقابل توجه  هنیتلاش ذ   یازمنددارند، که به نوبه خود ن  یچیدهپ  یبر محتوا

ا  علاوه  است.  یزبرانگچالش  پتانس  یفناور  یعسر  یشرفت پ  ین،بر  کاربرد    یلدائماً  بازی  و  بر  مبتنی  در  یادگیری 

  ین ا  با  دارد.  ای یادگیری مبتنی بر بازیو ابزاره   هایمداوم استراتژ  یبه سازگار   یازو ن  دهدی م  ییرآموزش را تغ

 های یافته کاربرد و مرتبط بودن    یت بازتاب مداوم در مورد قابل  یازمندحوزه ن  ینا  ی،حال، مانند هر حوزه دانش

 است. یواقع ی آموزش هایینه در زم یتجرب

ی با عنوان »گیمیفیکیشن و یادگیری مبتنی بر بازی به عنوان ابزارهای  امقاله (  2023و همکاران )  52فونسکا 

سیستماتیک«   مروری  مشارکتی:  آن  که  اندنوشته یادگیری  سیستماتیک  در  بررسی  شناسی   پس  یک  روش  از 

PRISMA  های اطلاعاتی  ارائه شده است. از پایگاهSCOPUS  ،WoS    وERIC    مقاله منتشر شده   20استفاده شد و

اند که بازی وارسازی و یادگیری  یده رسبه این نتیجه  در این مقاله    انتخاب شدند.  2021تا    2012در بازه زمانی  

  یادگیری تجربه    یکآموزان با  دانش   یراز  ؛را دارند  یمشارکت  یکردن افراد در کارها  یردرگ  ییتوانامبتنی بر بازی  

  ی آموزان را به فعال، مشارکت دانش   ی،آموزش  یندهایفرآ  ین. در واقع، اگیرندیم  یزهو مؤثر انگ  یفعال، جذاب، تعامل

کننده و جذاب در سرگرم   یندفرآ   یکبه عنوان    یادگیری  یدگاهاز د  ینا  کند،یم  یقتشو  یکدیگربودن با    یو عاطف
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  ین دارند و به دنبال ا یمعلمان نقش بازتاب ین،بنابراشود. یدر نظر گرفته م یبی و ترک یحضور ی،مجاز هاییط مح

 ی درس  هاییت کسب صلاح   و  یلیتحص  یزهانگ  ی،عمل کنند و همکار  یادگیرندهآموزان به عنوان همهستند که دانش 

 . شود یجترو یابیکلاس درس و ارز یریت مد یقاز طر یو شخص

یادگیری مفاهیم  امقاله ( در  2023و همکاران )  53گاپتا  ابتدایی در  با عنوان »حمایت از دانش آموزان  ی 

 طراحی، توسعه و ارزیابی تکراری داستان محور که برای    هوش مصنوعی با یادگیری مبتنی بر بازی داستان محور«

  11تا    8برای دانش آموزان ابتدایی )  تمرکز بر آموزش هوش مصنوعیمحیط یادگیری مبتنی بر بازی با  و ارائه  

نتیجه  کارکرده،    سال(  این  دانش   اندیده رسبه  پ که  توجه  هاییشرفت آموزان  ارز  یقابل  محتوا   یابیدر    ی دانش 

پ  ی، هوش مصنوع  یزیربرنامه  از  اندازه   یش همانطور که  آزمون  تا پس  دادند. تجز  یریگآزمون  و    یهشد، نشان 

ر بودند، اگرچه  یدرگ  یآموزان به طور فعال با بازنشان داد که دانش   سازییادهاز پ  یدیوییضبط و  یفیک  یلتحل

 یهاداده   یکم  یلو تحل  یهتجز   کنند.  یاندازرا ببندند و دوباره راه   یآموزان را مجبور کرد تا بازدانش   یمشکلات فن

  یادگیری آموزان در به دانش  یباز یجادا -ییرتغ -ستفادهنشان داد که چارچوب داربست ا سازییاده از پ یابیلاگ رد

مصنوع  یزیربرنامه  ا  یهوش  کرد.  تحل  یهتجز  ین کمک  چالش  هاییینشب  ینهمچن  یلو  مورد  در  که   ییهارا 

را در رابطه با  یت هر مأمور یت ها با آن مواجه بودند، ارائه کرد و اهمت یمأمور  ینآموزان در هنگام حرکت بدانش 

 . ردبرجسته ک یقبل هاییت بودن مأمور آمیزیت موفق

ی با عنوان »یادگیری علوم مبتنی بر بازی: مشکلات معلمان در اجرای آن در  امقاله ( در  2023)  54شاباس 

چیست؟« شامل   کلاس  روش   5که  و  بود  در صربستان  آموزشی  موسسات  متوسطه  دوره  چند  مربیان  از  نفر 

  کلاس درس بود؛   یهات یفعال در آن، مصاحبه نیمه ساختاری، مشاهده محقق و مشارکت فعال در    هاداده گردآوری  

 ی را با برنامه درس  های که باز  اندیده و متوسطه به اجماع رس  ییآموزش ابتدا   یانمرببه این نتیجه رسیده است که  

باز از  برنامه درس  یبرا  اییله به عنوان وس  هایهماهنگ کنند.  الزامات  و    یارتقاء تفکر منطق  یلو تسه  یتحقق 

در   یکنار مطالب آموزش در یزکودکان ن یهااستدلال کرد که خواسته  توانی . مشودیجوانان استفاده م  یهامهارت 

. کندیفراهم م  یرپذانعطاف   یبرنامه درس  یکنظر گرفته شده است که امکان ادغام هماهنگ هر دو عنصر را در  
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  یا گنجانده است که مربوط به دانش موجود    یادگیری  ینهرا در زم  یعناصر مختلف  یکاًمعلم استراتژ  ی،در طول باز

است.  خبریکنندگان بشرکت  ینمتقابل ب یابیارز یامعلم  یابینقش ارز زعدم دانش کودکان است. اغلب، کودک ا

 ی فور یریگاندازه  یت را با قابل یادگیریو  یستدر یعمل یهاروش  یبه گفته معلمان، واضح است که برنامه درس

اطلاعات   انتقال  یکودکان برا  یجذاب برا  یاربس  هاییباز   یطراح   یت حال، معلمان بر اهم  ین. با اکندیالزام م  یجنتا

 کنند.ی م یدتأک یمؤثر به اهداف آموزش یابیلازم و دست

بازی بر تحصیلات هوش امقاله ( در  2023و همکاران )  55لیتنر مبتنی بر  یادگیری  با عنوان »طراحی  ی 

طراحی یک محیط یادگیری مبتنی بر بازی برای آموزش هوش مصنوعی دبیرستان  که در آن    مصنوعی دبیرستان«

به دست آمده از یک مطالعه مصاحبه شناختی قبلی در یک دبیرستان    یهانش یبداده بودند و    را مورد بحث قرار

حاصل شده بود و استدلال شده بود که یادگیری مبتنی بر بازی برای آموزش هوش   STEM متمرکز بر  خصوصی   

نشان دادند مصنوعی به دلیل اشتراک حل مسئله در بازی و هوش مصنوعی مناسب است. همچنین در این مقاله  

 های یش با توجه به نما  یبندداربست   یبرا  یازهان  همؤثر ب  یدگیرس  یبرا  ی آنهابر باز  یمبتن  یادگیری  یطمحکه  

شده است    یدر مسائل طراح   یهوش مصنوع  هاییستم عملکرد س  یدرک چگونگ  ینو همچن  یاضی،و ر  یانتزاع

 پلی، یم و گ یت روا ی،آموزش یمحتوا  ینتنگاتنگ ب سازییکپارچه  یقرا از طر یادگیریتعامل و  ینب یو رابطه مثبت

هم رمز کند و ی م یقرا تشو یآموزش هایی باز یت موفق  هاییه مناسب بر اساس توص  یتیروا  یچیدگیپ ینو همچن

دانش هوش   یشرفت را با پ  یباز  یشرفت را که پ  یفیو هم وظا  یکنجکاو  یختنبرانگ  یشده را برا  یو راز جاساز

 .کندی فعال م کند،یهماهنگ م یمصنوع

اویترت و )  56ن  همکاران  برای  امقاله  ( 2021و  بازی  بر  مبتنی  مداخله  یک  به  »پاسخگویی  عنوان  با  ی 

برای انجام این کار، نمرات کارایی کلمه خواندن دانش  که    اندداده انجام  ها«  یاولکارایی خواندن در کلاس   افزایش

( و یک گروه کنترل که با برنامه درسی معمول خواندن ادامه  n=    132)  آموزان کلاس اولی در یک گروه مداخله

دوره تنوع فردی در پاسخگویی    مقایسه شدند.  یاهفته  5ماه پس از مداخله    2( قبل، مستقیماً بعد و  n=118)  دادند

پیش سازها )به عنوان مثال، آگاهی واج شناختی، کارایی حروف،   .با خواندن مرتبط مورد بررسی قرار گرفت 

 
55 Leitner 

56 Van Uittert 



 فصل دوم: مبانی نظری و پیشینه پژوهش

65 
 

در شروع مداخله اندازه گیری شد و دقت و کارایی در   ( و حافظه کاری کلامیRAN)  نامگذاری سریع خودکار

شد. گیری  اندازه  ندیده  آموزش  کلمات  در  کلمات  خواندن  کارایی  نتایج  مقاله    بازی  این  که در  دادند    نشان 

در  یفرد  یبودند، توانستند با باز  یشفاف هلند   یخواندن در الفبا  یادگیریکه در حال    یآموزان کلاس اولدانش 

  یک در طول    یبر آواشناس  یمبتن  ی( که در برنامه درسReading Turboبر تبلت )  یخواندن کلمات مبتن   یباز  یک

آموزان  به دانش   Reading Turboخواندن کلمات خود را بهبود بخشند.    ییادغام شده بود، کارا   یاهفته   5دوره  

  یی هجاتک  یاکلمات خوشه   ینکوتاه و همچن  57CVCکلاس اول اجازه داد تا به سمت خواندن کارآمدتر کلمات  

 کنند. ییرخواندن کلمات، تغ  یبلافاصله پس از اتمام باز تر،یچیده پ

ابزاری  »ی با عنوان  امقاله ( در  2020)  58زوِِرِو چیلینگاریان و   برای  آموزش مبتنی بر سرگرمی به عنوان 

  برای   بار  یک  حداقل  آموزان  توسعه« به این نتیجه رسیدند که هنگام استفاده از فناوری آموزش، لازم است دانش

 آموزشی روند در گرفتن قرار و یادگیری به آنها علاقه و انگیزه آنها و شوند تشویق  مطالعه مورد مطالب  به توجه

 .باشند  داشته کار این برای کافی انگیزه تا شود تحریک سرگرم آموزی یا فناورانه

  آموزش   مجلات  در  بازی  بر  مبتنی  یادگیری  عنوان »مطالعات   با  که  پژوهشی  ( در2018باکان )  و  59باکان 

  دانش   و  شناختی  درک  مطالعات بازی و همچنین  که  دادند  روندهای اخیر« نشان  از  سیستماتیک  مروری:  پرورش  و

برای انجام این    و در موفقیت دانش آموزان از نظر حفظ مطالب، موثرتر هستند.  یادگیری  در  آن،  کاربرد  سطح

مقاله تحقیقاتی اصلی مرتبط با بازی به عنوان منابع در شش مجله با داوری همتا با یک  190در مجموع پژوهش 

 انتخاب شده بودند. 2017 تا  2005ساله از  12دوره 

 . جمع بندی پیشینه 2-3

قبل بررسی شدند و    یهاقسمت اخیر که تعدادی از آنها در    یهاسال انجام شده در    یهاپژوهشطبق  

مناسب در امر خطیر آموزش و تدریس که غیر قابل انکار است؛   یکردهایروو    هاروشباتوجه به اهمیت انتخاب  

نتیجه گرفت که برنامه درسی مبتنی برسرگرمی و درواقع استراتژی یادگیری مبتنی بر بازی به رشد همه    توانیم

 
57 Consonant-vowel-consonant 

58 CHİLİNGARYAN, K & ZVEREVA 
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و از طریق ایجاد محیط    انجامدی مشناختی، جسمانی، عاطفی، روانی و اجتماعی    یهانه یزمجانبه دانش آموزان در  

 . شودی ممنجر  بین فردی کودکان و مشارکت فعال آنها در زمینه یادگیری یهامهارت اجتماعی به تقویت 

 ی هاط یمحفکری و جمعی در آموزش و تدریس بعنوان ابزارهایی موثر در    یهای بازاستفاده از اسباب    مثلاً

آموزشی و تربیتی )مثل مدارس و مراکز آموزشی دیگر( بسیار مفید و حائز اهمیت است. والدین نیز از طریق 

 به رشد اجتماعی آنها کمک کنند. توانندیمگروهی  یهایبازتشویق فرزندانشان به مشارکت در 

دیجیتال فواید بی شماری برای    یهایبازو حتی ابزار و  استفاده از بازی و سرگرمی در برنامه درسی  

 و   بر انگیزه درونی دانش آموزان و تعامل آنها با محتوای آموزشی موثر است رشد شناختی و جسمی و... دارد و  

، حس موفقیت و پیشرفت آنها هایبازدرسی و اهداف قابل دسترس در    یهابرنامه با ارائه بازخورد فوری در این  

تقویت   تقویت    .شودیمنیز  و  تحریک  آموزان  دانش  کنجکاوی  و  ارتباطی   یهامهارت و    شودی مخلاقیت 

 .شودی موکارگروهی و حل مسئله و اعتماد به نفس تقویت 

، تقویت شخصی سازی فرایند یادگیری   ،همچنین بر بهبود توانایی شناختی، تقویت حافظه   هابرنامه این  

مهارت خود سنجی دانش آموز و نقش فعال او در امر تدریس و یادگیری تاثیر مثبت دارند و محیط یادگیری  

شود می  اضطراب  افزایش    و  بدون  یادگیری  یافته  ابدییمبازدهی  بهبود  یادگیری  نتایج  و    و  و  منطقی  تفکر 

 . ابدییمدانش آموزان ارتقا  یهامهارت 

گفت ترکیب عناصر تفریحی و آموزش تحول چشمگیری در رویکردهای سنتی ایجاد    توانی م  مجموعدر  

فعال مشارکت  به  ترغیب  و  تعاملی و جذاب  محیط  ایجاد  با  و  برای درک    ،کرده  انگیزه  افزایش  و   ترق یعمبه 

پایدارتر   نباید  انجامد یمیادگیری  نیست و  از بازی و سرگرمی مدنظر  استفاده صرف  باید درنظرداشت که  اما  ؛ 

جایگزین یادگیری آکادمیک شود و باید رویکرد مکمل باشد؛ یعنی باید بین بار شناختی و عوامل سرگرم کننده 

نیاز به تسلط بر محتوای پیچیده دارند. این حفظ تعادل    ؛ل برقرار شوددتعا علی الخصوص در موضوعاتی که 

شود. پس استفاده از برنامه درسی مبتنی    که اثربخشی آموزش در کنار ارزش ذاتی سرگرمی حفظ   شودی مباعث  

باید درنظر گرفته    هانه یهزبر بازی و سرگرمی، نیازمند برنامه ریزی دقیق و منابع مناسب است و ابزار و زمان و  

شوند و آموزگاران و مربیان نیز باید این مسئله مهم را درنظر داشته باشند و نهایت توجه را به اجرای صحیح آن  
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نسبت به بازی به عنوان ابزار آموزشی اصلاح شود تا جایگاه مناسب خود را پیدا کند و    هانگرش   و   داشته باشند

. تمام کندیمشدن مسائل درسی کمک    ترملموسبه قابل درک تر و    های بازاین موضوع اثبات شود که استفاده از  

و   ترق یدقمزایا و فواید برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی خیلی بهتر محقق شوند و نتایج    شوندیماین موارد باعث 

 داشته باشند.  یترمثبت 
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 امکان سنجی اجرای برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی از نظر معلمان دوره اول ابتدایی 

شناسایی ابعاد  

مختلف یک طرح  

قبل از اجرا توسط 

سازمان سرمایه  

گذار برای سنجش  

 میزان عملی شدن 

اهمیت آموزش و  

پرورش و علی 

الخصوص دوره 

ابتدایی در شکل  

گیری شخصیت 

 کودکان

یادگیری مبتنی بر 

بازی و سرگرمی  

سرشار از مزایا  

وکاربردهای 

مختلف برای 

 آموزش

برنامه درسی  

  مرکزی  یهسته

 هاییت فعال تمام

  و نقشه و آموزشی

  برای راهنمایی

  یادگیری

 درمدارس

 ینظر  ی ( محقق ساخته براساس مبانکی)مدل شمات یچارچوب نظر: 2 -2نمودار
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 . روش پژوهش 3-1

  ی و از لحاظ روش گردآور   ؛یاز نظر کاربرد پژوهش، کاربرد  ؛یکم  قاتیدر زمره تحق  ت،یپژوهش از نظر ماه   نیا

 است. یشی مایاز نوع پ یفیها، توصداده 

 . جامعه پژوهش 2-3

باشد یم  1404-1403در سال تحصیلی    شهر تهران  19ابتدایی منطقه  جامعه آماری شامل کلیه معلمان دوره اول  

 است. نفر بوده 530ه طبق اعلام آموزش و پرورش منطقه تعداد آنها ک

 . روش نمونه گیری و حجم نمونه 3-3

نفر به    223رجسی و مورگان و با استفاه از روش نمونه گیری تصادفی ساده  کبر اساس جدول    مذکور  از تعداد

 ر گرفتند. عنوان نمونه انتخاب و مورد مطالعه قرا

 ها دادهابزار گردآوری .  4-3

امکان اجرای برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی از نظر  اطلاعات درباره  منظور گردآوری  به  

 لیکرت  یادرجه ج  پن  مقیاس  اساس  بر  پرسشنامه  است   ذکر   به  لازم  شد.  ساخته استفاده  از پرسشنامه محقق  معلمان

 .گردید طراحی

 . روایی و پایایی 5-3

نفر از متخصصان برنامه ریزی درسی قرار گرفت    9به منظور بررسی روایی پرسشنامه، فرم محقق ساخته در اختیار  

و پس از بررسی به عمل آمده و انجام اصلاحات پیشنهادشده، فرم نهایی شد. برای محاسبه پایایی نیز، از ضریب 

پس از تایید  .  حاصل شد که بیانگر پایایی بسیار بالای گویه هاست   0.963آلفای کرونباخ استفاده شد که نتیجه  

 روایی و پایایی، فرم پرسشنامه در تمام نمونه آماری توزیع شد.
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 ها داده. روش جمع آوری  6-3

 قرار  آماری نمونه   ابتدایی مدارس  آموزگاران اختیار در حضوری  صورت به فرم پرسشنامه، نهایی فرم تهیه از پس

 .شدند  گردآوری هافرم و ثبت  هاپاسخ  نهایتاً. گرفت 

 

 ها داده. روش تجزیه و تحلیل 7-3

حداقل، حداکثر،    ار،یو انحراف مع  نیانگی م  ،یدرصد فراوان  ،یفراوان  یآمار  هایشاخص شامل    یفیتوص  از آمار

  استفاده   هاداده   لیوتحله یتجز  یبرا  ،یاتک نمونه  یآزمون تشامل    یآمار استنباط  هایل یو از تحل  ی؛دگیکش  و  یکج

  .شد
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 فصل چهارم 

 پژوهش یهاافته ی
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ا داده   نیدر  تجز  یآورجمع   هایفصل  مورد  محقق  توسط  م  لیوتحله ی شده  اردگیی قرار  در  آمار   نی.  از   فصل، 

  و   یحداقل، حداکثر، کج  ار، ی و انحراف مع  نیانگیم  ،یدرصد فراوان   ،یفراوان  یآمار  هایشاخص شامل    یفیتوص

   .شد  استفاده هاداده  لیوتحله یتجز یبرا ،یاتک نمونه  یآزمون تشامل  یآمار استنباط هایل یو از تحل ی؛دگیکش

  شناختیتیجمع هاییژگی . و4-1

 

 تیجنس  ریحجم نمونه بر اساس متغ ی فراوان عیتوز: 1 -4جدول

 درصد فراوانی فراوانی جنسیت 

 69.9 160 زن 

 30.1 69 مرد

 100.0 229 کل

نفر   160های جدول، دهد. مطابق با دادهدهندگان نشاان میتوزیع فراوانی حجم نمونه را بر اسااس جنسایت پاساخ  1-4جدول 

کنندگان در پژوهش دهد که اکثریت شارکت( مرد هساتند. این توزیع نشاان می%30.1نفر ) 69( زن و %69.9دهندگان )از پاساخ

  .دهند را زنان تشکیل می

 
 تیجنس  ریحجم نمونه بر اساس متغ ی فراوان عیتوز: 1 -4نمودار

 

69/9

30/1

0

10

20

30

40

50

60

70

80

زن مرد



 یافته های پژوهشفصل چهارم: 

74 
 

 

 یل یتحص ه ی حجم نمونه بر اساس پا ی فراوان عیتوز: 2 -4جدول

 درصد فراوانی فراوانی پایه تحصیلی 

 27.9 64 اول ابتدایی 

 42.8 98 دوم ابتدایی

 29.3 67 ابتدایی سوم 

 100.0 229 کل

ها، بیشــترین  دهد. بر اســاس یافته، توزیع فراوانی حجم نمونه را بر اســاس پایه تحصــیلی نشــان می2-4جدول 

وم ابتدایی با   42.8نفر معادل    98تعداد نمونه به پایه دوم ابتدایی با    29.3نفر ) 67درصـد اختصـاص دارد. پایه سـ

درصــد( اســت. در  27.9نفر ) 64قرار دارد و کمترین تعداد مربوط به پایه اول ابتدایی با درصــد( در رتبه بعدی  

شـده در این پژوهش درصـد جامعه آماری انتخاب 100نفر بوده اسـت که   229مجموع، حجم نمونه مورد بررسـی 

ــامل می ــود. این توزیع بیانگر توجه تقریباً متوازن به دانشرا ش گیری  های مختلف ابتدایی در نمونهآموزان پایهش

 .پژوهش حاضر است 

 
 یل یتحص ه ی حجم نمونه بر اساس پا ی فراوان عیتوز: 2 -4نمودار
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 لاتیحجم نمونه بر اساس تحص ی فراوان عیتوز: 3 -4جدول

 درصد فراوانی فراوانی تحصیلات

 65.1 149 کارشناسی

 33.6 77 ارشد 

 1.3 3 دکترا 

 100.0 229 کل

های جدول، دهد. بر اسااس دادهدهندگان نشاان میتوزیع فراوانی حجم نمونه را بر اسااس ساطت تحصایلات پاساخ  3-4جدول 

( دارای مدرک %1.3نفر ) 3( دارای مدرک کارشناسی ارشد و تنها  %33.6نفر ) 77( دارای مدرک کارشناسی،  %65.1نفر ) 149

کننده در پژوهش دارای تحصایلات کارشاناسای هساتند و دکترا هساتند. این توزیع بیانگر آن اسات که اکثریت معلمان شارکت

 سهم دارندگان مدرک دکترا بسیار ناچیز است

. 

 
 لاتیحجم نمونه بر اساس تحص ی فراوان عیتوز: 3 -4نمودار
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 ی فیتوص یهاافته. ی 4-2

 

 یی در دوره اول ابتدا  ی بر سرگرم   ی مبتن ی معلمان با منطق برنامه درس یی آشنا زانیمربوط به م  ی فیتوص یهاشاخص: 4 -4جدول

 میانگین  متغیرها
انحراف  

 استاندارد
 کجی کشیدگی  حداکثر  حداقل 

 افزایش در آموزش، باعث  استفاده از سرگرمی  کنمی م فکر -1

.شود ی م آموزان  دانش انگیزه و خلاقیت  

4.8690 0.43965 1.00 5.00 29.761 -4.695 

 تواندی مدر آموزش،  و سرگرمی  اعتقاد دارم استفاده از بازی-2

آموزان باشد.  مشکلات دانش حل برای ابزاری  

4.6856 0.64673 1.00 5.00 9.760 -2.731 

رویکرد   را یک بر سرگرمی  مبتنی  درسی   استفاده از برنامه -3

. دانمی م  اثر بخش آموزشی   

4.7249 0.54478 2.00 5.00 5.574 -2.200 

آموزان  دانش  تعامل ،سرگرمی  از طریق یادگیری که  دانمی م-4. 

دهد ی م را افزایش  

4.7555 0.53927 1.00 5.00 11.313 -2.822 

  درسی   و برنامه  سنتی   درسی   برنامه  بین اساسی  یهاتفاوتاز -5

آگاهم  بر سرگرمی  مبتنی   

4.7555 0.53927 2.00 5.00 5.222 -2.314 

 توانندی مسرگرم کننده   یهاتیفعالو  هایباز معتقدم که -6. 

کنند.  را محقق اهداف آموزشی   

4.7991 0.49008 3.00 5.00 5.237 -2.449 

بر رشد   چگونه  ،بر سرگرمی  مبتن ی درسی   برنامه  که  دانمی م-7

. گذاردی مکودکان تأثیر  شناختی   

4.7686 0.55699 2.00 5.00 5.651 -2.485 

  یهاروشدروس با   چرا برخی  که  دهم توضیت توانمی م-8

.شوندی م  محور بهتر یاد گرفته  سرگرم ی  

4.7642 0.54316 2.00 5.00 5.569 -2.414 

  بر سرگرمی  مبتنی  درسی   برنامه  طراحی   یهاچارچوببا -9

Game-Base (Learning)مانند  .آشنا هستم   

4.6681 0.77453 1.00 5.00 7.644 -2.718 

  یها سبک به  تواندی م  درسی  برنامه  این چگونه  که  دانمی م-10

دهد.  پاسخ (حرکتی  ،شنیداری ،)دیداری مختلف یادگ یری  

4.7424 0.56893 2.00 5.00 4.597 -2.260 
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برنامه   منطقدهد که میانگین نمرات مربوط به آشنایی معلمان با  نشان می  4-4های آماری جدول  یافته 

ی سطح بالای آگاهی و نگرش  دهندهمتغیر است که نشان   4.8690تا     4.6681درسی مبتنی بر سرگرمی بین  

ابتدایی است  بین معلمان دوره اول  ( و کمترین  4.8690)  اولی  بیشترین میانگین مربوط به گویه .  مثبت در 

گویه  به  مربوط  )میانگین  نهم  گویه 4.6681ی  به  مربوط  معیار  انحراف  کمترین  همچنین،  است.  اول  (  ی 

ها  ( بوده که بیانگر بیشترین پراکندگی در پاسخ 0.77453ی نهم )( و بیشترین آن مربوط به گویه 0.43965)

های کجی )منفی( و کشیدگی های طراحی درسی مبتنی بر بازی است. شاخص نسبت به آشنایی با چارچوب

ها(  ن دیدگاه تر بودهای بالاتر مقیاس لیکرت )مثبت ها به سمت گزینه ها، بیانگر تمایل پاسخ)مثبت( در تمام گویه

طور کلی بیانگر دیدگاه مثبت و نسبتاً همگن معلمان نسبت به نقش  و توزیع چول به چپ هستند. این نتایج به 

 .سرگرمی در یادگیری است 

معلمان تا چه میزان با منطق برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی  سوال اول:

 آشنایی دارند؟

 

 یی در دوره اول ابتدا ی بر سرگرم  ی مبتن ی معلمان با منطق برنامه درس  یی آشنا زانیم ی بررس  یبرا  یانمونه تک ی آزمون ت: 5 -4جدول

 یاتک نمونه آزمون تی 

 t Dfمقدار  نقطه برش  میانگین
اختلاف  

 میانگین

سطت معنی  

 داری 

4.7533 3 73.278 228 1.75328 0000/0  

 0/ 05در سطح  یدار* معنی   0/ 01در سطح  یدار** معنی

ای برای بررسی میزان آشنایی معلمان با منطق برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی نمونه های آزمون تی تکیافته 

  ( و3)  بوده است. با توجه به نقطه برش  4.7533ها برابر با  دهد که میانگین پاسخ در دوره اول ابتدایی نشان می

کمتر   (Sig = 0.000) داری آزمونبه دست آمده است. همچنین سطح معنی  228با درجه آزادی   t   73.278مقدار

ر این  ب  .( از نظر آماری معنادار است 3شده و مقدار ملاک )است؛ بنابراین تفاوت میان میانگین مشاهده   0.01از  
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طور معناداری  توان نتیجه گرفت که میزان آشنایی معلمان با منطق برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی، به اساس می 

بالاتر از حد متوسط است؛ به عبارت دیگر، معلمان دوره اول ابتدایی تا حد زیادی با مبانی نظری و اهداف این  

 .نوع برنامه درسی آشنایی دارند

 

 یی در دوره اول ابتدا ی بر سرگرم  ی مبتن ی معلمان با اهداف برنامه درس  یی آشنا زانیمربوط به م  ی فیتوص یهاشاخص: 6 -4جدول

 میانگین  متغیرها
انحراف  

 استاندارد 
 کجی کشیدگی  حداکثر  حداقل 

هدف اصلی برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی، ایجاد   دانمی م

 علاقه به یادگیری و ترکیب یادگیری با لذت است.

4.7686 0.51612 2.00 5.00 5.865 -2.381 

تلفیق آموزش و سرگرمی به رشد تفکر شناختی   کنمی مفکر 

. کندی مکمک   

4.7424 0.58414 1.00 5.00 8.885 -2.685 

برای بهبود نگرش دانش آموزان استفاده   هایبازدر آموزش، از 

. کنمی م  

4.7162 0.60172 2.00 5.00 4.631 -2.223 

اعتقاد دارم هدف از استفاده بازی در آموزش، افزایش مشارکت 

 دانش آموزان در یادگیری است. 

4.8253 0.40291 3.00 5.00 3.638 -2.123 

هدف گذاری در برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی، مطابق   دانمی م

. شودی م با نیازهای معلم و دانش آموزان انجام   

4.7948 0.50155 2.00 5.00 7.346 -2.655 

با اهداف عاطفی برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی )مانند افزایش  

 اعتمادبه نفس( آشنا هستم. 

4.7991 0.48104 3.00 5.00 5.064 -2.399 

که این برنامه درسی چگونه به تفکر انتقادی و حل   دانمی م

. کندی م مسئله کمک   

4.7773 0.56832 2.00 5.00 7.216 -2.730 

از نقش سرگرمی در تسهیل یادگیری مفاهیم انتزاعی )مانند 

 ریاضی( آگاهم. 

4.7729 0.52228 2.00 5.00 6.065 -2.452 

از اهداف آموزشی که با سرگرمی محقق   یی هامثال توانمی م

بیان کنم. شوندی م  

4.7860 0.57168 1.00 5.00 13.727 -3.385 

عدالت  تواندی م  ی بر سرگرم ی مبتن  ی معتقدم که برنامه درس

. را بهبود بخشد  ی آموزش  

4.7598 0.54528 2.00 5.00 5.375 -2.374 
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اس داده اخص 6-4های جدول بر اسـ یفی  ، شـ ان میهای توصـ ها بالاتر از دهد که میانگین تمامی گویهنشـ

ــت؛ بـه این معنـا کـه معلمـان دوره ابتـدایی بـه ( 3.00) مقـدار نظری ــی مبتنی بر اسـ طور کلی بـا اهـداف برنـامـه درسـ

 .سرگرمی آشنایی بالایی دارند

اعتقاد دارم هدف از اســـتفاده بازی در آموزش، افزایش مشـــارکت  »  یبالاترین میانگین مربوط به گویه

ت. این یافته نشـان می  4.8253با مقدار   ت«آموزان در یادگیری اس ـدانش دهد که معلمان بیشـترین تأکید را بر اسـ

تواند  محور میهای سـرگرمینقش انگیزشـی و تعاملی سـرگرمی در یادگیری دارند و باور دارند که بازی و فعالیت 

 .آموزان را به شکل چشمگیری ارتقا دهدسطح درگیری و مشارکت فعال دانش

ا ب م«  کنآموزان اسـتفاده میها برای بهبود نگرش دانشدر آموزش، از بازی»ی  ترین میانگین به گویهپایین

دهد که اگرچه بهبود نگرش نیز از لا قرار دارد. این امر نشـان میبا  تعلق دارد که همچنان در سـطح  4.7162مقدار  

عه مهارت ارکت یا توسـ ه با افزایش مشـ ت، اما در مقایسـ رگرمی در آموزش اسـ ناختی، توجه اهداف مهم سـ های شـ

 .کمتری دریافت کرده است 

های بالای طیف ها به ســمت گزینهاز ســوی دیگر، مقادیر کجی منفی بیانگر آن اســت که توزیع پاســخ

اد(  لیکرت )یعنی   اد و خیلی زیـ امـهای ـتم ـزیـ ه اهـداف برنـ ــبـت بـ ابراین اکثریـت معلمـان دیـدگـاه مثبتی نسـ   ل دارد؛ بنـ

تر گویه یدگی مثبت در بیشـ رگرمی دارند. همچنین، کشـ ی مبتنی بر سـ ان میدرسـ خها نشـ ها  دهد که پراکندگی پاسـ

 .نظر هستندمحدود بوده و بیشتر معلمان هم

ناختی برنامهطور کلی، نتایج جدول حاکی از آن اسـت که معلمان دوره ابتدایی نهبه های  تنها از اهداف شـ

اند، بلکه با اهداف عاطفی و محور )مانند رشد تفکر انتقادی، حل مسئله و یادگیری مفاهیم انتزاعی( آگاهسرگرمی

نایی دارند. این یافتهاجتماعی آن )مانند افزایش اعتمادبه ی( نیز آشـ ها  نفس، بهبود نگرش و ارتقای عدالت آموزشـ

رگرمی در آموزش و آمادگی آن گیری از این رویکرد ها برای بهرهبیانگر درک جامع معلمان از نقش چندبعدی سـ

 .یادگیری است -در فرایند یاددهی

 

 



 یافته های پژوهشفصل چهارم: 

80 
 

 

برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی   اهداف معلمان تا چه میزان با   سوال دوم:

 آشنایی دارند؟

 

 یی در دوره اول ابتدا  ی بر سرگرم ی مبتن ی معلمان با اهداف برنامه درس  یی آشنا زانیم ی بررس  یبرا  یانمونه تک ی آزمون ت: 7 -4جدول

 یاتک نمونه آزمون تی 

 t Dfمقدار  نقطه برش  میانگین
اختلاف  

 میانگین

سطت معنی  

 داری 

4.7742 3 74.797 228 1.77424 0000/0  

 0/ 05در سطح  یدار* معنی   0/ 01در سطح  یدار** معنی

دهد که میانگین آشـنایی معلمان با اهداف برنامه درسـی مبتنی بر ای نشـان مینمونهنتایج آزمون تی تک

به دسـت آمده   228با درجه آزادی  t = 74.797(، مقدار  3اسـت. با توجه به نقطه برش )  4.7742سـرگرمی برابر با 

باشــد؛ بنابراین تفاوت میان میانگین  می  0.01کمتر از  (Sig = 0.000) داری آزموناســت. همچنین ســطح معنی

توان نتیجه گرفت که سـطح آشـنایی  بر این اسـاس می .( از نظر آماری معنادار اسـت 3شـده و مقدار ملاک )مشـاهده

طور معناداری بالاتر از حد متوسـط اسـت و معلمان دوره اول ابتدایی با اهداف برنامه درسـی مبتنی بر سـرگرمی به

 .این رویکرد آموزشی آشنایی بالایی دارندمعلمان با اهداف 
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 یی در دوره اول ابتدا ی بر سرگرم  ی مبتن ی برنامه درس  یمعلمان با محتوا یی آشنا زانیمربوط به م  ی فیتوص یهاشاخص: 8 -4جدول

 میانگین  متغیرها
انحراف  

 استاندارد 
 کجی کشیدگی  حداکثر  حداقل 

درسی، برای تلفیق  یهاکتابمعتقدم محتوای فعلی  

 با بازی و سرگرمی مناسب است. 

4.6900 0.75796 1.00 5.00 7.623 -

2.767 

معتقدم طراحی محتوای برنامه درسی مبتنی 

 . شودی مبرسرگرمی، باعث افزایش میزان یادسپاری 

4.7860 0.51519 3.00 5.00 4.799 -

2.392 

محتوای طراحی شده در قالب بازی،  کنمی مفکر 

 . شودی مباعث تعمیق یادگیری 

4.7817 0.48251 2.00 5.00 6.526 -

2.396 

آموزشی برای دوره  یها یبازکه چه نوع  دانمی م

 اول ابتدایی مناسب هستند.

4.7380 0.58594 2.00 5.00 5.483 -

2.383 

  یهاداستانمحتوای درسی را در قالب  توانمی م

 جذاب ارائه دهم. 

4.8166 0.49691 2.00 5.00 8.815 -

2.943 

، نرم افزارها( برای هاشنیکیاپلاز ابزارهای دیجیتال )

 . کنمی مطراحی محتوای سرگرمی محور استفاده 

4.7991 0.54112 2.00 5.00 10.487 -

3.125 

عملی )مانند  یهاتیفعالکه چگونه   دانمی م

 ساده( را به صورت بازی طراحی کنم.  یهاشیآزما

4.7904 0.57712 2.00 5.00 8.830 -

2.996 

از وسایل ساده )مانند کارت، عروسک،  توانمی م

 نقاشی( برای آموزش استفاده کنم. 

4.7948 0.54352 1.00 5.00 14.614 -

3.405 
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که چگونه محتوا را با توجه به فرهنگ بومی   دانمی م

 دانش آموزان طراحی کنم. 

4.7948 0.55153 2.00 5.00 8.372 -

2.909 

آموزشی(  از نقش موسیقی و حرکت )مانند شعرهای 

 در طراحی محتوا آگاهم.

4.7753 0.51328 2.00 5.00 6.231 -

2.453 

رگرمی   8-4جدول  ی مبتنی بر سـ نایی معلمان با محتوای برنامه درسـ نتایج توصـیفی مربوط به میزان آشـ

 4متغیرها بالاتر از ها در تمام شـود، میانگین پاسـخگونه که مشـاهده میدهد. هماندر دوره اول ابتدایی را نشـان می

ــرگرمی ــبت به کاربرد رویکرد س ــطح بالای آگاهی و نگرش مثبت معلمان نس محور در بوده و این امر بیانگر س

ــت. کمترین میانگین ) ــی برای تلفیق با بازی و ( مربوط به گزاره »محتوای فعلی کتاب4.69آموزش اس های درس

تواند نشـان دهد که اگرچه معلمان به ضـرورت و اهمیت سـرگرمی  سـرگرمی مناسـب اسـت« اسـت؛ این موضـوع می

دانند. در مقابل، بالاترین میانگین  های موجود را چندان برای این هدف کافی نمیدر آموزش باور دارند، اما کتاب

مندی معلمان  های جذاب« اسـت که بیانگر آمادگی و علاقه( مربوط به »توانایی ارائه محتوا در قالب داسـتان4.82)

 .یادگیری است –سرایی در فرآیند یاددهیاستفاده از داستانبه 

ان می 1انحراف معیار در تمامی موارد کمتر از  خبوده که نشـ ت و نظرات  دهد پراکندگی پاسـ ها اندک اسـ

ت؛ به این معنا   اخص کجی برای همه متغیرها منفی اسـ ت. همچنین، شـ ت بوده اسـ بتاً همگن و یکدسـ معلمان نسـ

( متمایل اسـت. این الگو مؤید آن اسـت که اکثریت زیاد و خیلی زیادها به سـمت مقادیر بالاتر )که توزیع پاسـخ

 .محور دارندمعلمان نگرش مثبتی نسبت به محتوای سرگرمی

دهنده  (، که نشـان3از سـوی دیگر، مقادیر کشـیدگی در اکثر متغیرها بالا گزارش شـده اسـت )بیشـتر از 

های همســو و نزدیک به یکدیگر اســت. این ویژگی باز هم ها پیرامون میانگین و وجود پاســخمتمرکز بودن داده

ختأکید می پاری،  کند که اکثر پاسـ رگرمی در افزایش یادسـ ابه دارند و در مجموع به نقش سـ دهندگان دیدگاهی مشـ

ب با فرهنگ تعمیق یادگیری، بهره اده، و طراحی محتوای متناسـ ایل سـ تفاده از وسـ گیری از ابزارهای دیجیتال، اسـ

 .بومی و موسیقی واقف هستند



 یافته های پژوهشفصل چهارم: 

83 
 

به طور کلی، نتایج این جدول گویای آن اسـت که معلمان دوره ابتدایی با ابعاد مختلف محتوای مبتنی بر 

نایی بالایی دارند و این امر می رگرمی آشـ ب برای پیادهتواند زمینهسـ ازی برنامهای مناسـ ی نوآورانه و سـ های درسـ

 .خلاقانه فراهم آورد

برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول  محتوایمعلمان تا چه میزان با  سوال سوم:

 ابتدایی آشنایی دارند؟ 

 

 یی در دوره اول ابتدا  ی بر سرگرم   ی مبتن ی برنامه درس یبا محتوا یی آشنا زانیم ی بررس  یبرا  یانمونه تک ی آزمون ت: 9 -4جدول

 سطت معنی داری اختلاف میانگین  t Dfمقدار  برش نقطه  میانگین

4.7769 3 70.605 228 1.77686 0000 /0 

 0/ 05در سطح  یدار* معنی   0/ 01در سطح  یدار** معنی

ــان مینمونهنتایج آزمون تی تک ــی ای نش ــنایی معلمان با محتوای برنامه درس دهد که میانگین میزان آش

طور معناداری بالاتر اسـت. به ( 3) اسـت. این مقدار در مقایسـه با نقطه برش  4.7769مبتنی بر سـرگرمی برابر با 

اســت؛    0.01کمتر از  (Sig = 0.000) داریمحاســبه شــده و ســطح معنی 228 درجه آزادی با   t  70.605ارمقد

 .درصد معنادار است  1شده و مقدار ملاک از نظر آماری در سطح بنابراین، تفاوت میان میانگین مشاهده

توان نتیجه گرفت که سـطح آشـنایی معلمان با محتوای برنامه درسـی مبتنی بر سـرگرمی  بر این اسـاس، می

ط اسـت  یار بالاتر از حد متوسـ بت به اهداف، چارچوب .بسـ ها و مبانی  این یافته بیانگر آن اسـت که آموزگاران نسـ

ناخت کافی و قابل توجهی دارند و این آگاهی می ی شـ از بهرهتواند زمینهنظری این نوع برنامه درسـ گیری مؤثر سـ

 .از چنین رویکردی در آموزش دوره ابتدایی باشد
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 ییدر دوره اول ابتدا  ی بر سرگرم ی مبتن ی آموزش برنامه درس  یمعلمان با راهبرد ها  یی آشنا زانیمربوط به م ی ف یتوص یهاشاخص: 10 -4جدول

 میانگین  متغیرها
انحراف  

 استاندارد 
 کجی کشیدگی  حداکثر  حداقل 

تدریس فعال )مانند یادگیری مشارکتی( در کلاس   یهاروشاز 

 . کنمی م استفاده 

4.7729 0.60041 1.00 5.00 11.474 -3.175 

مدیریت کنم که نظم   یا گونه آموزشی را به   یهایباز توانمی م

 کلاس حفظ شود. 

4.7424 0.62758 1.00 5.00 10.008 -2.966 

با تکنیک های نقش آفرینی )مثل ایفای نقش( برای آموزش  

 مفاهیم آشنا هستم. 

4.7904 0.52956 2.00 5.00 6.895 -2.672 

سالم گروهی برای یادگیری    یهارقابتکه چگونه از  دانمی م

 استفاده کنم. 

4.8122 0.51693 2.00 5.00 8.270 -2.920 

سرگرمی   یهاتیفعالاز بازخوردهای فوری و تشویق در حین 

 . کنمی م محور استفاده 

4.8515 0.41333 3.00 5.00 7.987 -2.876 

زمانبندی مناسبی برای ترکیب سرگرمی و آموزش در   توانمی م

 نظر بگیرم.

4.8210 0.46670 3.00 5.00 6.407 -2.656 

تفکیک دانش آموزان بر اساس سطت یادگیری در  یهاروشبا 

 سرگرمی محور آشنا هستم.  یهاتیفعال

4.7904 0.55385 2.00 5.00 8.109 -2.862 

  هایباز که چگونه فضای فیزیکی کلاس را برای اجرای  دانمی م

 آماده کنم.

4.7991 0.51623 2.00 5.00 7.498 -2.751 

استفاده   هاتیفعالاز ابزارهای ارزشیابی تکوینی در حین اجرای 

 . کنمی م

4.7948 0.55153 2.00 5.00 9.884 -3.068 

در صورت عدم دسترسی به ابزارهای خاص،   توانمی م

 خلاقانه طراحی کنم.   یهانی گزیجا

4.7904 0.53778 2.00 5.00 6.813 -2.686 

دهد که معلمان دوره ابتدایی در ســطح بالایی با راهبردهای  های توصــیفی نشــان میبررســی شــاخص 

در ) 4.7بالاتر از یعنی  4.8515و  4.7424بین ها آموزش مبتنی بر ســـرگرمی آشـــنایی دارند. میانگین همه گویه

انمقیاس پنج درجه ت که نشـ یوهای( اسـ یار خوب آنان از این شـ لط و آگاهی بسـ ت. انحراف معیار  دهنده تسـ هاسـ

ــخ(  0.62تـا   0.41پـایین )بین   ــت کـه پـاسـ ــاهـده  بیـانگر آن اسـ هـا همگن بوده و اختلاف زیـادی میـان معلمـان مشـ

 .شود. به عبارت دیگر، اغلب آنان دیدگاه مشابهی نسبت به استفاده از این رویکرد دارندنمی
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دهد که به دست آمده است. این موضوع نشان می 5و حداکثر  2تا   1در اکثر متغیرها، مقدار حداقل بین 

شـان  گرچه اکثریت معلمان آشــنایی بالایی دارند، اما معدود افرادی نیز وجود دارند که میزان آشــنایی یا اســتفاده

ها به  قرار دارد؛ این یعنی توزیع داده -3تا  -2ها منفی و بین کمتر اســت. با این حال، مقدار کجی همه شــاخص 

 .ها در سطح »موافقت زیاد« و »کاملاً موافقم« ثبت شده است سمت مقادیر بالا متمایل است و بیشترین پاسخ

ها در حول دهنده تجمع پاسخهستند که نشان( 11تا   6از نظر کشیدگی نیز همه مقادیر مثبت و بالا )بین 

وع تأکید می ت. این موضـ تهمیانگین اسـ انی داشـ های اند و نمرهکند که بخش بزرگی از معلمان تقریباً دیدگاه یکسـ

هایی همچون »اســتفاده از بازخوردهای فوری و ها به ســقف مقیاس نزدیک بوده اســت. به طور خاص، گویهآن

«  زمانبندی مناســب در ترکیب آموزش و ســرگرمی »و (  4.85های ســرگرمی محور« )میانگین تشــویق در فعالیت 

دهند که این راهبردها بیشــترین کاربرد و آشــنایی را در ها را دارند و نشــان میبالاترین میانگین(  4.82)میانگین  

تر از اندکی پایین  4.77های تدریس فعال« با میانگین  مقابل، گویه »اســـتفاده از روشاند. در میان معلمان داشـــته

 .کندسایر موارد قرار دارد، هرچند همچنان سطح بسیار بالایی از آشنایی را منعکس می

ان می رگرمی  در مجموع، نتایج جدول نشـ دهد که معلمان نه تنها با راهبردهای متنوع آموزش مبتنی بر سـ

ــتند، بلکه توانایی بالایی در به ــنا هس ــترده و نگرش مثبت،  کارگیری آنآش ــنایی گس ها در کلاس دارند. این آش

 د.محور در دوره ابتدایی خواهد بوهای درسی سرگرمیساز اجرای موفق برنامهزمینه
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سوال چهارم: معلمان تا چه میزان با راهبردهای آموزش برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در 

 دوره اول ابتدایی آشنایی دارند؟

 
 

 ییدر دوره اول ابتدا ی بر سرگرم  ی مبتن ی آموزش برنامه درس  یمعلمان با راهبرد ها یی آشنا زانیم ی بررس  یبرا یانمونه تک ی آزمون ت: 11 -4جدول

 یاتک نمونه آزمون تی 

 t Dfمقدار  نقطه برش  میانگین
اختلاف  

 میانگین

سطت معنی  

 داری 

4.7965 3 73.613 228 1.79651 0000/0 

 0/ 05در سطح  یدار* معنی   0/ 01در سطح  یدار** معنی

ــنایی معلمان با راهبردهای آموزش برنامهنمونهتایج آزمون تی تکن ــی میزان آش ــی   ای برای بررس درس

ها، میانگین نمره گزارش شــده اســت. بر اســاس یافته  11-4مبتنی بر ســرگرمی در دوره اول ابتدایی در جدول 

ت به خدسـ ت که به 4.79های معلمان  آمده از پاسـ ت.  3طور معناداری بالاتر از نقطه برش نظری یعنی بوده اسـ اسـ

داری  دهد که این اختلاف بسـیار معنادار بوده و سـطح معنینشـان می  228در سـطح آزادی    =t 73.61مقدار آماره 

( به دسـت آمده اسـت. بنابراین فرض صـفر مبنی بر برابری میانگین با نقطه  0.01)کمتر از  0.000آزمون نیز برابر با  

توان نتیجه گرفت که معلمان به میزان بســـیار زیادی با ، می1.79با توجه به اختلاف میانگین    .شـــودبرش رد می

ــنا هســتند. این یافته با  ( 6-4نتایج جدول توصــیفی پیشــین )جدول راهبردهای آموزش مبتنی بر ســرگرمی آش

تنها بالاتر از حد متوسـط اسـت بلکه در سطحی بسیار مطلوب  کند که آشـنایی معلمان نههمخوان اسـت و تأکید می

ــبت به این راهبردها به ــلط معلمان نس طور معناداری فراتر از انتظار بوده و قرار دارد. به بیان دیگر، آگاهی و تس

 .محور در دوره ابتدایی باشدهای درسی سرگرمیساز اجرای مؤثر برنامهتواند زمینهمی
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 یی در دوره اول ابتدا  ی بر سرگرم  ی مبتن ی در برنامه درس ی اب یمعلمان با ارزش  یی آشنا زانیمربوط به م ی ف یتوص یهاشاخص: 12 -4جدول

 میانگین  متغیرها
انحراف  

 استاندارد 
 کجی کشیدگی  حداکثر  حداقل 

معتقدم ارزشیابی مبتنی بر سرگرمی، باعث کاهش استرس و 

 اضطراب دانش آموزان می شود. 

4.8253 0.44433 2.00 5.00 9.852 -2.885 

  یبازخوردهادر ارزشیابی مبتنی بر سرگرمی، به دانش آموزان 

. دهمی م سازنده وانگیزشی و غیررقابتی   

4.7336 0.60968 1.00 5.00 12.360 -3.064 

  هایبازکه چگونه پیشرفت دانش آموزان را در حین  دانمی م

 ارزیابی کنم. 

4.8122 0.47261 3.00 5.00 5.831 -2.548 

کیفی )مانند مشاهده، پوشه کار( برای ارزشیابی   یهاروشاز 

. کنمی م استفاده   

4.8428 0.44099 2.00 5.00 11.744 -3.209 

توصیفی از عملکرد دانش آموزان تهیه  یهاگزارش توانمی م

 کنم.

4.8079 0.48461 2.00 5.00 10.860 -3.013 

ارزشیابی در برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی )مانند   یهاچالشبا 

 ذهنی بودن( آشنا هستم. 

4.8166 0.57848 1.00 5.00 16.025 -3.808 

که چگونه نتایج ارزشیابی را به والدین انتقال دهم.  دانمی م  4.8428 0.50585 2.00 5.00 14.999 -3.746 

دانش   یها یی توانامعتقدم ارزشیابی در قالب بازی و سرگرمی، 

. دهدی منشان  ترقیدقآموز را   

4.8428 0.42063 2.00 5.00 11.794 -3.097 

در ارزشیابی مبتنی بر سرگرمی، فرایند یادگیری دانش آموز برایم  

از نتیجه نهایی است.  ترمهم  

4.8559 0.40956 3.00 5.00 8.442 -2.949 

در ارزشیابی مبتنی بر سرگرمی، دانش آموز هم با مشارکت 

 خود، در ارزیابی عملکردش نقش دارد.

4.8690 0.37504 3.00 5.00 8.420 -2.926 

طور معناداری بالاتر از مقدار ها بهدهد که میانگین تمامی گویههای توصیفی نشان میبررسی شاخص 

ــیوه ( 3) نظری ــول و ش ــت که معلمان دوره ابتدایی با اص ــت. این یافته بیانگر آن اس ــیابی در اس های ارزش

 .گیرندها در عمل نیز بهره میهای درسی مبتنی بر سرگرمی آشنایی بالایی دارند و از این روشبرنامه
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یابی مبتنی بر سـرگرمی، دانش»ی  بالاترین میانگین مربوط به گویه آموز هم با مشـارکت خود، در ارزشـ

ان می  4.8690با مقدار  «  در ارزیابی عملکردش نقش دارد ت. این نتیجه نشـ ترین تأکید اسـ دهد که معلمان بیشـ

پذیری،  تواند به تقویت مسئولیت آموزان در فرآیند ارزشـیابی دارند؛ موضـوعی که میرا بر مشـارکت فعال دانش

 .تر منجر شودخودتنظیمی و یادگیری عمیق

آموزان بازخوردهای در ارزشـــیابی مبتنی بر ســـرگرمی، به دانش»ی  کمترین میانگین مربوط به گویه

ی و غیررقابتی می ازنده و انگیزشـ ت. هرچند این    4.7336با مقدار  «دهمسـ ایر گویهاسـ بت به سـ ها  میانگین نسـ

های  دهد که معلمان به اهمیت بازخورد در محیطتر است، اما همچنان در سطح بالا قرار دارد و نشان میپایین

 .محور واقف هستندیادگیری سرگرمی

خمقادیر کجی منفی در تمامی گویه ت که اکثر پاسـ های بالای طیف دهندگان گزینهها حاکی از آن اسـ

انگر تمرکز را انتخـاب کردهیعنی زیـاد و خیلی زیـاد(  لیکرت ) ــیـدگی مثبـت بیـ انـد. همچنین، مقـادیر بـالای کشـ

ها در سطوح بالای مقیاس است؛ به عبارت دیگر، میان معلمان توافق بالایی در مورد اهمیت و کارآمدی  پاسخ

 .محور وجود داردارزشیابی سرگرمی

یابی مبتنی بر سـرگرمی علاوه بر طور کلی، نتایج این جدول نشـان میبه دهد که معلمان معتقدند ارزشـ

آموزان،  ها، افزایش مشـارکت فعال دانشتر تواناییآموزان، باعث نمایش دقیقکاهش اسـترس و اضـطراب دانش

نایی معلمان با روشو تقویت یادگیری فرایندی می ود. همچنین، آشـ اهده و شـ یابی )مانند مشـ های کیفی ارزشـ

ها بر ابعاد مختلف  ی تسـلط آندهندههای توصـیفی، و انتقال نتایج به والدین، نشـانپوشـه کار(، تهیه گزارش

 .ارزشیابی نوین است 
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معلمان تا چه میزان با ارزشیابی در برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول  سوال پنجم:

 ابتدایی آشنایی دارند؟ 

 ییدر دوره اول ابتدا ی بر سرگرم ی مبتن ی در برنامه درس   ی ابیمعلمان با ارزش یی آشنا زانیم ی بررس  یبرا یانمونه تک ی آزمون ت: 13 -4جدول

 سطت معنی داری اختلاف میانگین  t Dfمقدار  نقطه برش  میانگین

4.8249 3 91.944 228 1.82489 0000/0 

 0/ 05در سطح  یدار* معنی   0/ 01در سطح  یدار** معنی

ای برای بررسی میزان آشنایی معلمان با ارزشیابی در برنامه درسی مبتنی بر  نمونه نتایج آزمون تی تک

در    3بوده و نقطه برش نظری    4.8249ها برابر با  دهد که میانگین پاسخ سرگرمی در دوره اول ابتدایی نشان می

ی تفاوت  دهندهاست که نشان   228و درجه آزادی    91.944آمده برابر با  دست به  tنظر گرفته شده است. مقدار 

بوده که    0.000داری برابر با  باشد. همچنین، سطح معنیشده و مقدار نظری میمعنادار بین میانگین مشاهده 

درصد است. این نتایج حاکی از آن است که    1ی معناداری آماری در سطح  دهندهاست و نشان   0.01کمتر از  

توان نتیجه  بنابراین، می  .طور معناداری با ارزشیابی در برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی آشنایی دارندمعلمان به 

به  و  شناخت  در  معلمان  که  شیوه گرفت  قالب کارگیری  در  انگیزشی  و  فرآیندمحور  کیفی،  ارزشیابی  های 

 . سرگرمی، از آمادگی و توانمندی بالایی برخوردارند

امکان اجرای برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی از نظر معلمان : سوال ششم

 تا چه اندازه است؟

 از نظر معلمان یی در دوره اول ابتدا  ی بر سرگرم ی مبتن ی برنامه درس  یامکان اجرا زانیم ی بررس  یبرا یانمونه تک ی آزمون ت: 14 -4جدول

 سطت معنی داری اختلاف میانگین  t Dfمقدار  نقطه برش  میانگین

4.7852 3 84.366 228 1.78515 0000/0 

 0/ 05در سطح  یدار* معنی   0/ 01در سطح  یدار** معنی



 یافته های پژوهشفصل چهارم: 

90 
 

ای برای بررسی میزان امکان اجرای برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره  نمونهنتایج آزمون تی تک

در نظر   3بوده و نقطه برش نظری    4.7852ها برابر با  دهد که میانگین پاسخ اول ابتدایی از نظر معلمان نشان می 

داری است. همچنین، سطح معنی   228و درجه آزادی    84.366آمده برابر با  دست به tگرفته شده است. مقدار  

این نتایج نشان  .باشددرصد می  1بوده و بیانگر معناداری آماری در سطح    0.01است که کمتر از    0.000برابر با  

طور معناداری معتقدند که  شده و مقدار نظری معنادار است و معلمان به دهد که تفاوت بین میانگین مشاهده می

توان نتیجه گرفت بنابراین، می .رسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی وجود داردامکان اجرای برنامه د

امکانات و نگرش  از دید معلمان، شرایط،  برنامه های حرفهکه  ای فراهم بوده و بستر ای برای اجرای چنین 

 .های ابتدایی وجود داردسازی آن در کلاسمناسبی برای پیاده 
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 بحث، نتیجه گیری و پیشنهادها 
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به دست آمده برای پاسخ به سوالات فرعی پژوهش و سپس سوال اصلی   یهاافتهیدر این فصل ابتدا به تحلیل  

ارائه   به  نیز  نهایت  در  و  است  شده  انجام  گیری  نتیجه  و  و  پرداخته  کاربردی  و  پژوهشی  پیشنهادات 

 انجام پژوهش پرداخته شده است.  یهات یمحدود 

 پژوهش  یها پرسش. پاسخ به 5-1

معلمان تا چه میزان با منطق برنامه   بدست آمده برای پاسخ به سوال فرعی اول:  یهاافتهی. تحلیل 5-1-1

 درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی آشنایی دارند؟

فکر »مربوط به گویه اول    4.86یعنی    ، بیشترین میانگین4-4به دست آمده در جدول    یهاافته ی براساس  

« است که نشان .شودیمآموزان    دانش  ت یو خلاق  زهیانگ   شیافزا  در آموزش، باعث   یاستفاده از سرگرم  کنمیم

 دهنده اهمیت استفاده از برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در افزایش انگیزه و خلاقیت دانش آموزان است. 

انگیزه و خلاقیت دو مقوله بسیار مهم در آموزش و علی الخصوص آموزش ابتدایی هستند. دانش آموزان،  

درسی خود بربیایند و تحقق یادگیری عمیق    یهات یفعالبه خوبی از پس انجام    توانندی نماگر انگیزه نداشته باشند،  

و پشتکار و مسئولیت   شودی مدرواقع انگیزه باعث بهبود عملکرد تحصیلی آنها    مشکلات اساسی ایجاد خواهد کرد.

  آینده آمادگی کافی داشته باشند.  یهات یموفقتا با مشارکت فعال در یادگیری برای  دهد ی مپذیری آنها را افزایش 

 تواند یمخلاقیت نیز موضوع مهمی در دنیای کودکان است. خلاقیت برای کودکان از این جهت اهمیت دارد که  

 یهامهارت حل مسئله، اعتماد بنفس و تمرکز دانش آموزان را تقویت کند و به رشد    یهاارت مهتفکر انتقادی،  

و از پیداکردن راه   کنندیمپیدا    یترمثبت نگرش    هاچالش آنها بیانجامد. کودکان در صورت خلاق بودن، نسبت به  

 .کنندینمحل، به راحتی شانه خالی 

یعنی اکثریت معلمان در پاسخ به این سوال تمایل    ،این گویه است وقتی بیشترین نتیجه میانگین مربوط به  

زیاد و زیاد( داشته اند و این نشانه مثبت تر بودن دیدگاهها    بیشتری به سمت گزینه های بالاتر طیف لیکرت )خیلی 

و میزان آشنایی بسیار زیاد آنها با این مقولات مهم می باشد و دیدگاه نسبتا همگنی نسبت به نقش سرگرمی در  

 آموزش دارند.
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  GBL د برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی مانن یهاچارچوببا »کمترین میانگین هم مربوط به گویه نهم 

است. این میانگین با اینکه عدد بزرگی است؛ ولی باتوجه به تفاوت اندکی که با    4.66میانگین  « با  آشنا هستم 

سایر   حدی    یهاه یگومیانگین  تا  دارد،  بعد  با   تواندیماین  معلمان  همه  هنوز  که  باشد  هم  این  دهنده  نشان 

به خوبی بازی و آموزش را با    توانندینمخیلی کامل ندارند و  طراحی این برنامه درسی آشنایی    یهاچارچوب

یکدیگر تلفیق کنند و عناصر برنامه درسی را براساس آن طراحی کنند و به همین دلیل نیازمند مطالعه و کسب 

استفاده از این نوع برنامه درسی با توجه به میانگین بالای به دست   هگفت ک  توانیملی  واطلاعات بیشتری هستند  

  کاملاً همچنان    )نقطه برش(   3( و تفاوت معنادار آن با مقدار مورد انتظار  4.75)  این بعد  یهاپاسخ آمده برای کل  

 قابل دفاع است.

نتیجه گرفت که معلمان دوره اول ابتدایی از سطح بالای آگاهی و نگرش مثبت در زمینه    توانی میعنی  

با مقادیر کجی منفی و    4-4منطق برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی برخوردارند و نتایج بدست آمده در جدول  

گفت میزان آشنایی معلمان دوره اول   توانیم درواقعکشیدگی مثبتی که نشان داده تایید کننده این موضوع است. 

 با منطق این برنامه درسی، به طور معناداری بالاتر از حد متوسط است و تا حد زیادی با آن آشنا هستند. 

استراتژی  ( در پژوهشی با عنوان »1403گفت این نتایج با نتایج مقاله فرهادی باجولی و توکل )  توانیم

  که   نتیجه رسیدند  این  بهدر آن  که    هستند  « همسویادگیری مبتنی بر بازی راهکارهایی برای آموزش جذاب و موثر

عناصر تفریحی و آموزشی باید ترکیب شوند و این ترکیب نیازمند برنامه ریزی دقیق و مناسب است و باعث  

و ماندگارتر را فراهم    ترقی عمافزایش انگیزه و خلاقیت و اعتمادبنفس و... دانش آموزان می شود و زمینه یادگیری  

ریزان آموزشی با آگاهی کامل از مزایا   زم است معلمان و برنامهلاگیری بهینه از این استراتژی،    برای بهرهو    کندیم

 .آموزشی متناسب با اهداف درسی بپردازند هایی آن، به طراحی و اجرای باز یهاو چالش

)لازم به ذکر است که مقالات زیادی بر نقش مثبت این نوع برنامه درسی بر افزایش انگیزه و خلاقیت دانش  

 .( اندداشته آموزان 
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: معلمان تا چه میزان با اهداف برنامه  بدست آمده برای پاسخ به سوال فرعی دوم  یهاافتهی. تحلیل 5-1-2

 درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی آشنایی دارند؟

عتقاد ا »یشترین میانگین مربوط به گویه چهارم این بعد ب  4-6به دست آمده در جدول  یهاافته ی براساس 

است  4.82با میانگین  «است. یریادگیمشارکت دانش آموزان در  شی در آموزش، افزا  یدارم هدف از استفاده باز

 که نشان دهنده اهمیت مشارکت فعال دانش آموزان در امر یادگیری و تدریس است.  

ارزش و اهمیت مشارکت فعال دانش آموزان در یادگیری بر کسی پوشیده نیست و اگر فضای کلاس  

معلم فعال باشد و اطلاعات را انتقال دهد و دانش آموز منفعل باشد و فقط حفظ   صرفاًخشک  وبی روح باشد و  

کند، بار یادگیری عمیقی نخواهد داشت و مسائل درسی ملموس و قابل درک نخواهندشد و در زندگی، کاربرد  

 چندانی نخواهند داشت.

یادگیری   سبب  آموز  دانش  فعال  بیشتری    ترق یعممشارکت  ذهنی  درگیری    ی هامهارتو    شودیمو 

و به جای دریافت یک طرفه اطلاعات و تحویل دادن آنها روی    کندیماجتماعی و بین فردی او را نیز تقویت  

 .بنددی مو در مسائل مختلف به کار  کندیمکاغذ، آنها را در ذهنش تثبیت 

از آنجا که دانش آموزان در سنین ابتدایی و علی الخصوص دوره اول به بازی و سرگرمی علاقه وافری 

نتیجه گرفت   توانیم،  طلبدی مدارند و اقتضای سن و دوره رشدی آنها، بازی کردن و درارتباط بودن با همسالان را  

 . شودیم استفاده از بازی و سرگرمی در آموزش، موجب افزایش سطح مشارکت دانش آموزان 

 دهدی مو نشان    کندیممعلمان به این گویه نیز این موضوع را تایید    یهاپاسخ میانگین به دست آمده از  

 . دانندیمکه معلمان نیز هدف مهم استفاده از بازی در آموزش را افزایش مشارکت دانش آموزان 

برای بهبود نگرش    های بازدر آموزش، از  »کمترین میانگین گزارش شده نیز مربوط به گویه سوم این بعد  

خیلی   3است که باز هم عدد بزرگی است و از مقدار نظری    4.71با مقدار عددی    «.کنمیمدانش آموزان استفاده  

نشان دهنده این باشد که معلمان تا حد زیادی روی اهداف    تواندی مبالاتر است؛ اما همین تفاوت اندک تاحدی  
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شناختی و مهارتی دانش آموزان تمرکز دارند و بهبود نگرش به اندازه این دو مورد توجه نیست. از آنجا که بهبود  

نگرش در دانش آموزان نیز از اهمیت بالایی برخوردار است، باید مورد توجه بیشتری قرار گیرد. نگرش مثبت 

، بلکه میزان پیشرفت تحصیلی را انجامد ی مآموزان  نسبت به درس و... نه تنها به افزایش علاقه و یادگیری دانش  

 ی اعلاقههیچ انگیزه و    ؛ زیرا تا زمانی که نگرش مثبتی وجود نداشته باشد،دهدیمبه طور قابل توجهی افزایش  

داشته باشند    های بازدرواقع خود معلمان نیز باید نگرش مثبتی به استفاده از    وجود ندارد.  هات یفعالهم برای انجام  

ایجاد کنند و همین موضوع باعث بهبود نگرش کلی    های بازتا بتوانند نگرش مثبت را در دانش آموزان نسبت به  

 دانش آموزان نسبت به مسائل شود.

و بررسی مقادیر، همگی آنها در سطح بالایی هستند و   4-6به جدول    توجهاما بطور کلی باید گفت با  

نشانگر پذیرش گسترده اهداف این برنامه توسط معلمان هستند. مقادیر کجی منفی و کشیدگی مثبت نیز نشان  

بالای مقیاس است و پراکندگی محدود است و بیشتر معلمان هم   یهانهیگزبه سمت    هاپاسخ که تمایل    دهندیم

)نیازمند توجه کمی بیشتر به اهداف عاطفی و   نظرند و نه تنها با اهداف شناختی و عاطفی و مهارتی آشنا هستند

نظر  نگرشی(  در  از عملکرد خود  بخشی  عنوان  به  را  آنها  بلکه  یاددهی  رندیگی م؛  فرایند  در  دنبال  -و  یادگیری 

 . عدی سرگرمی در آموزش داشته و برای بهره گیری از فواید آماده هستندو درک جامعی از نقش چندب کنندیم

است و تفاوت آن با مقداری برش   4.77این بعد که برابر با    یهاپاسخ به میانگین کلی  همچنین با توجه  

طور معناداری سطح آشنایی معلمان با اهداف این برنامه به  نتیجه گرفت    توانیماز نظر آماری معنادار است،    3

 بالاتر از حد متوسط است و معلمان با این اهداف آشنایی خوبی دارند.

 های یت مبتنی بر بازی و فعال یهاتاثیر آموزش »( با عنوان 1403در واقع این نتایج با نتایج مقاله صادقی )

« همسو است که به این نتیجه رسیده بود  یت و بهبود عملکرد تحصیلی دانش آموزان لاقبازی گونه بر افزایش خ

نسبت به بازی بعنوان ابزار آموزشی وجود دارد و بعضی مدارس با اصول خشک    باورهانیاز به تغییر نگرش و     که

و ساختاریافته به انتقال صرف اطلاعات تاکید دارند؛ درصورتیکه محیط یادگیری باید دوطرفه و فعال باشد و نقش  

شد همه جانبه  دانش آموزان فعال باشد که باعث رشد مهارت شناختی و اجتماعی و حل مسئله و... و در نهایت ر

اهمیت یادگیری  »  ( با عنوان1403همچنین با نتایج مقاله خوش گفتار و همکاران )حصیلی شود.  و بهبود عملکرد ت
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فواید بی شماری   های باز« همسو است که به این نتیجه رسیدند که  مبتنی بر بازی در آموزش ابتدایی دوران کودکی

در   هایبازبرای رشد شناختی و جسمی و اجتماعی و عاطفی کودکان دارند و محیط سرگرم کننده و درگیری با  

یافتیان و    بعنوان رویکرد مکمل در آموزش نقش بسزایی در این امر دارند.  های بازفرایند یادگیری و استفاده از  

« بر موارد مذکور تاکید دارند و نتایج  بازی وارسازی در آموزش ریاضی»( نیز در مقاله خود با عنوان  1400عبدی )

مقاله آنها نیز با این نتایج همسو است. )مشارکت فعال دانش آموزان و ایجاد محیط فعال در تدریس برای دستیابی 

 و یادگیری عمیق(  تری غنیادگیری  یهافرصت به پیشرفت تحصیلی بیشتر و 

: معلمان تا چه میزان با محتوای برنامه  بدست آمده برای پاسخ به سوال فرعی سوم  یهاافتهی. تحلیل 5-1-3

 درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی آشنایی دارند؟

 توانم ی »م ، بیشترین میانگین مربوط به گویه پنجم این بعد8-4بدست آمده در جدول  یهاافته ی براساس 

است. این مقدار بیانگر اهمیت بالای    4.81( با میانگین  جذاب ارائه دهم.  یهاداستان را در قالب    یدرس  یمحتوا

 . داستان گویی در تدریس و آموزش و توانایی و علاقه معلمان دوره اول ابتدایی در این زمینه است 

 دهندیمگوش    ترفعالانه افزایش علاقه و مشارکت دانش آموزان می شود و   داستان گویی در تدریس سبب 

. همچنین افتدی ماتفاق    یتر ق یعمو یادگیری    رند یگیممطالب درسی را فرا    ترراحت متعدد،    یهاپرسش و با طرح  

میزان درک و فهم دانش آموزان از داستان مرتبط با درس را بسنجند و یادگیری    توانندی ممعلمان با پرسش و پاسخ  

 آنها را تخمین بزنند.  

اجتماعی دانش آموزان را تقویت کنند    یهامهارتمیزان همدلی و    توانندیممعلمان از این طریق همچنین  

به   توانندیممرتبط را ارائه و آموزش بدهند. همچنین با گنجاندن نکات اخلاقی مربوطه    یهاارزشو فرهنگ و  

با   جذاب، امری است که   یهاداستان خوبی اهداف آموزشی خود را محقق کنند. درواقع پیوند محتوای درس 

 .شودیم علاوه بر تحقق اهداف آموزشی، موجب سرگرم کردن دانش آموزان در عین تدریس 

 یهاکتاب  یفعل  یمعتقدم محتوا »کمترین میانگین گزارش شده نیز مربوط به گویه اول این بعد یعنی  

 است. 4.69با میانگین  « مناسب است. یو سرگرم یبا باز قیتلف یبرا ،یدرس
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بالاتر است، اما تفاوت عددی اندکی با    3این میانگین نیز با اینکه عدد بزرگی است و از مقدار نظری  

دارد و این به این دلیل است که در نظام نیمه متمرکز درسی و آموزشی در ایران که غلبه تمرکز دارد،   هاه ی گوسایر  

محتوای   و  یهاکتاببیشتر  بازی  از  استفاده  بر  تاکیدی  از    درسی  آنها  استفاده  میزان  شاید  و  ندارند  سرگرمی 

نسبت به    هات یفعالبازی گونه در تدریس کمتر از دیگر مطالب باشد. )البته که میزان استفاده از این    یهات یفعال

تلفیق محتوای    رسدیمگذشته اندکی بیشترشده و اهمیت بیشتری به آن داده شده است.( به همین خاطر به نظر  

 یهاکتاببه حجم بالای بیشتر    توانیمالش مواجه باشد. همچنین  چ ازی و سرگرمی اندکی با  کتاب درسی با ب

درسی اشاره کرد و شاید بتوان درنظر گرفت که گاها زمان تخصیص داده شده مناسب تدریس حم بالایی از محتوا  

برای آموزگاران دوره اول ابتدایی اندکی نگران کننده باشد    تواندیمدر طول سال تحصیلی نیست و همین موضوع  

 ی هاس یتدرو آنها را به سمت و سوی تلفیق محتوای درسی با بازی و سرگرمی نبرد؛ حتی با وجود اینکه که روش  

! پس لازم است توجه بیشتری شودی نممبتنی بر بازی بسیار مفید هستند اما آنطور که باید و شاید به آنها پرداخته  

 به این موارد شود. 

گزارش شده که نشانگر تفاوت معنادار با    4.77این بعد نیز    یهاپاسخ بااین حال باز هم میانگین کلی  

گفت میزان آشنایی معلمان با محتوای این برنامه به طور معناداری بالاتر از حد انتظار    توانیممقدار نظری است و  

است و معلمان نسبت به محتوای این برنامه آشنایی بسیارخوبی دارند و نگرش مثبتی به استفاده از این برنامه در  

ی و استاندارد درسی وجود دارد و  تدریس خود دارند و تنها نیاز به پشتیبانی بیشتر در زمینه تولید محتوای رسم

ابعاد مختلف آموزش مبتنی بر بازی باید درنظرگرفته شود و زمینه مناسب برای پیاده سازی نوآورانه و خلاقانه آن  

 گردد. فراهم

 هاپاسخ گفت    توانیممنفی و کشیدگی مثبت    عمدتاًو مقادیر کجی    8-4همچنین با توجه به نتایج جدول  

مقیاس    تمایل بالای  به سمت    اندداشته به تمرکز در سطوح  نمرات   هاداده است و    ترمثبت   یهاپاسخ و توزیع 

و نظرات   هاپاسخ در تمام موارد، نشانگر پراکندگی کم   1پیرامون میانگین متمرکز هستند و انحراف معیار کمتر از 

 همگن و یکدست معلمان است.  نسبتاً
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( با عنوان »حمایت از دانش آموزان ابتدایی 2023و همکاران )  60گاپتا این نتایج با نتایج مقاله  گفت    توانیم

ی امقاله ( در  2023)  61شاباسو مقاله    در یادگیری مفاهیم هوش مصنوعی با یادگیری مبتنی بر بازی داستان محور«

و در    همسویی دارد  با عنوان »یادگیری علوم مبتنی بر بازی: مشکلات معلمان در اجرای آن در کلاس چیست؟«

 های باز در یادگیری مبتنی بر بازی داستان محور، دانش آموزان با  این نتیجه حاصل شده که  و همکاران  مقاله گاپتا  

. شاباس نیز در مقاله خود به این نتیجه  افتدیمو یادگیری بطور موفقیت آمیزی اتفاق  شوندیمبطور فعالی درگیر 

باید با برنامه درسی هماهنگ باشند؛ زیرا وسطله تحقق الزامات برنامه درسی هستند و باید در    های بازرسیده که  

برنامه درسی گنجانده شوند و توجه لازم و کافی به آنها وجود داشته باشد تا ارتقای تفکر منطقی در دانش آموزان  

آنها نیز در کنار مطالب آموزشی در نظر گرفته شود. ادغام هماهنگ بازی و آموزش    یهاخواسته تسهیل شود و  

 بسیار مهم است و نقش مهمی در انعطاف پذیرتر شدن برنامه درسی دارد. 

: معلمان تا چه میزان با راهبردهای  بدست آمده برای پاسخ به سوال فرعی چهارم  یهاافتهی. تحلیل 5-1-4

 آموزش در برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی آشنایی دارند؟

از  »  این بعد یعنی  5، بیشترین میانگین مربوط به گویه  10-4بدست آمده در جدول    یهاافته ی براساس  

 است. 4.85با میانگین  «.کنمی مسرگرمی محور استفاده  یهات یفعالبازخوردهای فوری و تشویق در حین 

مبتنی بر بازی و تشویق    یهات یفعالفوری در حین انجام    یبازخوردها این گویه نشانگر اهمیت ارائه  

 هات یفعالمی شود و میزان موفقیت    هات یفعالکه باعث افزایش انگیزه و علاقه آنها به ادامه انجام    دانش آموزان است 

و محیط یادگیری برای دانش آموزان امن و جذاب شده و یادگیری لذتبخش تر می شود و به آنها   بیشتر می شود

در حین فعالیت، اشتباهات خود را اصلاح کرده و اهداف درس را در فضایی بدون ریسک یاد   دهدیماجازه  

 تاثیر بسزایی در یادگیری دانش آموز دارند.  هاقیتشوپس معلمان با ارئه این بازخورد و  بگیرند.

  ت یریمد   یاگونه را به    یآموزش  یهای باز  توانمی »مکمترین میانگین نیز مربوط به گویه دوم این بعد یعنی  

است که با اینکه با دیگر مقادیر تفاوت اندکی دارد ولی باز هم    4.74با میانگین  «  کنم که نظم کلاس حفظ شود.

 
60 Gupta 

61 Schabas 
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که معلمان دوره اول ابتدایی تا حد زیادی در مدیریت کلاس و حفظ نظم آن    دهدی معدد بزرگی است و نشان  

 در حین اجرای برنامه درسی سرگرمی محور موفق هستند.

هم گفته شد، اجرای صحیح این برنامه درسی، نیازمند برنامه ریزی دقیق و مدیریت    ترش یپهمانطور که  

صحیح منابع و زمان و مدیریت کلاسی درست است. اگر معلم نتواند به خوبی مدیریت اجرا در کلاس را به  

؛ بلکه دانش  شوندینمدست بگیرد، کلاس دچار هرج و مرج می شود و نه تنها اهداف آموزشی به درستی محقق  

 آموزان نیز ممکن است علاقه و انگیزه خود را از دست بدهند.

برای کجی منفی و کشیدگی مثبت و بالا نشان دهنده این    10-4با این حال مقادیر ذکرشده در جدول  

در سطح موافقت زیاد است و تجمع    هاپاسخ و بیشترین    به سمت مقادیر بالا متمایل است   هاداده است که توزیع 

 یهاپاسخ دیدگاه یکسان داشتند. درواقع میانگین کلی    باًی تقرحول میانگین است و بخش زیادی از معلمان    هاپاسخ 

معلمان نه تنها با راهبردهای متنوع آموزش مبتنی بر سرگرمی آشنا   دهدیمگزارش شده که نشان    4.79این بعد نیز  

هستند و آشنایی بالاتر از حد متوسط و در سطحی بسیار مطلوب است و بطور معناداری فراتر از انتظاراست؛ بلکه  

بکارگیری آنها در کلاس درس دارند و آشنایی گسترده و نگرش مثبت آنها زمینه ساز اجرای  توانایی بالایی در  

 موفق این برنامه درسی در ابتدایی است. 

استراتژی یادگیری  ( در پژوهشی با عنوان »1403توکل ) فرهادی باجولی و توکل  نتایج مذکور با نتایج مقاله  

 های بازاز آن اشاره شده که    ییهابخش « همسو است که در  مبتنی بر بازی راهکارهایی برای آموزش جذاب و موثر

، بلکه حس موفقیت و پیشرفت کنندی تنها یادگیری را تسهیل م دسترس، نه با ارائه بازخورد فوری و اهداف قابل

قیت و حس  لابا تحریک خ  تواندی وه بر این، یادگیری مبتنی بر بازی ملا. عکنندیآموزان تقویت م  را نیز در دانش

نیاز به ابزارهای    ییهاچالشهمچنین    .و ماندگارتر را فراهم آورد  تریقیادگیری عم  هایینه کنجکاوی، زم مانند 

روش باشد. با  موانعی برای استفاده گسترده از این    تواندیآموزشی م  هاییطراحی باز  هایینه فناوری، زمان و هز

  . ها تا حد زیادی قابل مدیریت هستند ریزی هوشمندانه و استفاده از منابع موجود، این چالش   این حال، با برنامه

)درواقع به موضوع توانایی مدیریت کلاس با درنظرگرفتن توانایی معلم اشاره شده است. همچنین با نتایج مقاله  

نیز    «  اهمیت یادگیری مبتنی بر بازی در آموزش ابتدایی دوران کودکی»ا عنوان  ( ب1403خوش گفتار و همکاران )
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مربیان ممکن است با چالش زمان و منابع محدود و کمبود آموزش و فشار برای   همسو است که اشاره کرده بودند

رشد کودکان    یآن برا  ی و مزایا  یمبتنی بر باز  ی باید اهمیت یادگیر  تحصیلی مواجه شوند اما   یاستانداردها رعایت  

را اجرا   هاییی که با آن روبرو هستند تلاش کنند و استراتژ  ییهاغلبه بر چالش   یرا تشخیص دهند. آنها باید برا

( با 2023و همکاران )  62فونسکاهمچنین با نتایج نقاله    .کندی کودکان ایجاد م  یمثبتی برا  یکنند که محیط یادگیر 

تا حد    عنوان »گیمیفیکیشن و یادگیری مبتنی بر بازی به عنوان ابزارهای یادگیری مشارکتی: مروری سیستماتیک«

همسو است که اشاره کرده بودند فرایند آموزشی مبتنی بر بازی یک فرایند سرگرم کننده است که دانش  زیادی  

دانش آموز هم به عنوان    خواهندی م. معلمان نقش بازتابی دارند و  داردیمآموزان را به فعالیت و مشارکت وا  

اش افزایش یابد و کسب صلاحیت درسی و    یادگیرنده عمل کند و هم همکاری را یاد گرفته و انگیزه تحصیلی

 شخصی از طریق مدیریت کلاس ارزیابی و ترویج شود. 

: معلمان تا چه میزان با ارزشیابی در  بدست آمده برای پاسخ به سوال فرعی پنجم  یهاافتهی. تحلیل 5-1-5

 مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی آشنایی دارند؟برنامه درسی 

، بیشترین میانگین مربوط به گویه دهم این بعد یعنی 4-12به دست آمده در جدول    یهاافته یبراساس  

با میانگین    «در ارزشیابی مبتنی بر سرگرمی، دانش آموز هم با مشارکت خود، در ارزیابی عملکردش نقش دارد.»

 است.  4.86

که   سرگرمی  قبلاًهمانطور  بر  مبتنی  درسی  برنامه  در  شد  اشاره  و  هم  بیشتر  مشارکت  آموزان  دانش   ،

. حالا در این گویه نیز به این اشاره شده که دانش آموز با  کنندینمدر یادگیری دارند و منفعلانه عمل    یترفعال 

مشارکتی که دارد، در ارزیابی عملکرد خودش هم نقش دارد؛ یعنی همزمان با فعالیت و مشارکت، عملکردش هم 

سرگرمی و وقت گذرانی نیست؛ بلکه آمیخته با   صرفاًدر این برنامه درسی،  های بازارزیابی شود. چون استفاده از 

  تواند یم. بنابراین معلم  کندیمو اهداف را محقق    کندیم  ترقیعمآموزش و اهداف آموزشی است و یادگیری را  

که آمیخته با محتوای درسی است، اهداف مدنظر خود در مسائل    هابرنامه و سرگرمی در این    همزمان با انجام بازی 

 یهات یفعال)چون نحوه انجام  بسنجد. هات یفعالدرسی را هم اندازه گیری کند و میزان تحقق آنها را در عین این 

 
62 Fonseca 



 پیشنهادها فصل پنجم: بحث، نتیجه گیری و 

101 
 

همچنین معلم باید  .( باشدیم بازی گونه، نشان دهنده میزان درک و فهم دانش آموزان از مطالب تدریس شده هم 

مفهوم خودسنجی را در خود و دانش آموزان تقویت کند یعنی دانش آموزان خودشان هم بتوانند عملکرد و میزان  

 موفقیت یا شکست خود را بسنجند و تقویت یا اصلاح کنند.

در ارزشیابی مبتنی بر سرگرمی، به دانش آموزان  »  کمترین میانگین نیز مربوط به گویه دوم این بعد یعنی

است که باز هم عدد بزرگی است و بالاتر  4.73با میانگین  «.دهمی مسازنده وانگیزشی و غیررقابتی  یبازخوردها

به این علت باشد که    تواندیمدارد و این    هاه یگواست؛ اما تفاوت اندکی با مقدار میانگین دیگر    3از مقدار نظری  

تدریس خود را بازی و سرگرمی وفق نداده و تلفیق کامل    یهای زیرشاید هنوز تمامی معلمان به خوبی برنامه  

باازخورد های انگیزشی و غیررقابتی ارائه دهند و گاهی ممکن است    توانندینمو به همین علت    اندنداده انجام  

را از مسیر صحیح گمراه کند. در بعد قبلی برخی بازخوردها رقابت ناسالم میان دانش آموزان ایجاد کند یا آنها  

فوری و تشویقی بود که از لحاظ عددی تفاوت    یبازخوردها)راهبردهای آموزش( بیشترین میانگین مربوط به  

به این دلیل باشد که معلمان در    تواندیماین گویه )بازخورد انگیزشی و غیررقابتی( دارد و این    ( با0.12اندکی )

و گاهی باعث    کندینمارائه بازخورد موفق هستند اما تمامی آنها سازنده نیست و انگیزه دانش آموزان را تقویت  

 . شودیممقایسه با دیگر دانش آموزان 

ارزشیابی   یهاوهی شمعلمان با اصول و    دهدیماست که نشان    3بالاتر از مقدارنظری    هاه یگومیانگین همه  

. مقادیر کجی منفی و کشیدگی مثبت نیز نشان دهنده رندیگی مدر عمل بهره    هاروشآشنایی بالایی دارند و از این  

در سطوح بالای مقیاس و توافق آنها در اهمیت   هاپاسخ بالای لیکرت و تمرکز    یهانه یگزتمایل پاسخ دهندگان به  

است که تفاوت معناداری    4.82این بعد برابر با    یهاپاسخ و کارآمدی ارزشیابی سرگرمی محور است. میانگین کلی  

با مقدار نظری دارد؛ یعنی معلمان بطور معناداری با ارزشیابی در برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی آشنایی دارند و 

انمندی ارزشیابی کیفی، فرایند محور و انگیزشی در قالب سرگرمی آمادگی و تو  یهاوهی شدر شناخت و بکارگیری  

 بالایی دارند. 

بررسی نقش معلم در برنامه  »( با عنوان  1402شوشتری گوگ تپه و همکاران )نتایج حاصله با نتایج مقاله  

بازی«  بر  مبتنی  پیش دبستانی  آموزش  مفهوم    درسی  باید  مربیان  که  بودند  گرفته  نتیجه  آن  در  که  است  همسو 
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مکان تدریس برای بازی درنظر   نیترمهم خودسنجی را در خود و دانش آموزان تقویت کنند و کلاس درس را  

(  2020)  63چیلینگاریان و زوِِرِو بگیرند و دانش آموزان را جهت بازی و یادگیری سوق دهند. همچنین با نتایج مقاله  

همسو است که به نتیجه رسیدند دانش آموزان   آموزش مبتنی بر سرگرمی به عنوان ابزاری برای توسعه«»با عنوان  

 حداقل یکبار برای توجه به مطلب موردمطالعه تشویق شوند تا انگیزه و علاقه آنها زیاد شود.

: امکان اجرای برنامه درسی  بدست آمده برای پاسخ به سوال اصلی یهاافتهی. تحلیل 5-2

 مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی از نظر معلمان تا چه اندازه است؟ 

 ی هاپرسش گفت جمع بندی نتایج    توانیمدر نهایت برای پاسخ به پرسش اصلی پژوهش که در واقع  

و تقاوت آن نیز با مقدار نظری    باشدیم  4.7852که برابر با    14-4فرعی است و با میانگین حاصل شده در جدول  

معناداراست، باید گفت که معلمان به طور معناداری معتقدند امکان اجرای برنامه درسی وجود دارد و از دید آنها،  

برای اجرای این برنامه فراهم بوده و بستر مناسبی برای پیاده سازی آن   یاحرفه  یهانگرش شرایط و امکانات و  

بالایی حاصل    یهان یانگیم جداول ابعاد مذکور نیز    یهاه ی گودرواقع در دیگر    ابتدایی وجود دارد.  یهاکلاسدر  

سرگرم کننده، آشنایی با اهداف عاطفی برنامه درسی    یهات یفعالو    های بازتحقق اهداف آموزشی با    شده بود مثل

و نرم افزارها برای   هاشنیکی پلادیجیتال مثل    یابزارهامبتنی بر سرگرمی مثل افزایش اعتماد به نفس، استفاده از  

بودن فرایند یادگیری    ترمهمسالم گروهی برای یادگیری و    یهارقابت طراحی محتوای سرگرمی محور، استفاده از  

 از نتیجه نهایی و..

که نظرات معلمان در رابطه با اجرای برنامه    دهدی مآنها نشان    یهان یانگیمهمه این موارد و مقادیر بالای  

دیگر   یهاه یگوکه مقدار کمتری نسبت به    هاهیگومساعد است و به جز در برخی    کاملاًدرسی مبتنی بر سرگرمی  

تمایل به سطوح بالای طیف لیکرت داشتند و این نتایج بسیار خوب و   هاهیگوداشتند و به آنها اشاره شد؛ همگی  

 امیدوار کننده هستند.

 
63 CHİLİNGARYAN & ZVEREVA 
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امکان اجرای برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی از نظر معلمان دوره اول  نتیجه گرفت که    توانیمدر انتها  پس   

 ابتدایی وجود دارد. 

 نتیجه گیری . 3-5

ا مسئولیت پرورش و تربیت را بر  ر آموزش و پرورش از نقش بسیار مهمی در جامعه برخوردار است؛ زی

در آموزش و پرورش، دوره ابتدایی بسیار حائز    کشور محسوب شود.  یهاارگان   نیترمهم از    تواندی معهده دارد و  

آنجا شکل   از  به اجتماع  به دنیای جدیدی    ردیگیماهمیت است؛ زیرا شروع تحصیلات و ورود  پا  و کودکان 

. نوع تدریس، نوع رفتار، اخلاق، نوع برنامه ریزی برای پرورش و تربیت  شوندیمو در اجتماع حاضر  گذارند یم

ان نقش الگویی بسیار مهمی لمدانش آموزان و ... از امور مهمی هستند که معلمان باید به آنها توجه کنند؛ زیرا مع

آنها تاثیر بسزایی بر ذهن و رفتار و یادگیری کودکان علی   یهات یفعالدر زندگی دانش آموزان دارند و تک تک  

 .الخصوص در دوره اول ابتدایی دارد

برنامه درسی نیز از اهمیت بسیار بالایی در آموزش و پرورش دانش آموزان برخوردار است و عناصر  

متعددی دارد که باید به آنها توجه شود؛ مانند هدف، محتوا، روش تدریس، ارزشیابی، زمان، مکان و... برنامه  

رگرمی است که در این پژوهش، ابعاد  درسی انواع مختلفی نیز دارد که یکی از انواع آن برنامه درسی مبتنی بر س

منطق، هدف، محتوا، راهبردهای آموزش و ارزشیابی در این برنامه درسی مدنظر قرارگرفته است و امکان اجرای  

با   ابتدایی موردبررسی قرار گرفته است که  از نظر معلمان دوره اول  برنامه درسی  انجام شده،    یهای بررساین 

نگین بسیاربالایی به دست آمد که همه مقادیر نشان دهنده این بود که معلمان آشنایی  نتایجی حاصل شد و اعداد میا 

آنها   با  تنها  نه  با منطق، هدف، محتوا، راهبردهای آموزش و ارزشیابی دارند و  آشنا    کاملاًقابل توجه و زیادی 

هستند؛ بلکه توانایی کاربرد و به کار بستن آنها را نیز دارند و در تدریس و آموزش خود آنها را تا حد بسیار  

حاصل شود و مشارک و فعالیت دانش آموزان افزایش یابد و انگیزه،    یترقیعمتا یادگیری    بندندی مزیادی به کار  

خلاقیت، رضایت، اعتماد بنفس و ... آنها افزایش یابد. در این میان، محتوای رسمی برنامه درسی هم باید  علاقه،  

محور در آنها افزایش یابد و معلمان با برنامه ریزی    یبازی گونه و سرگرم   یهات یعالفموردبررسی قرار گیرند تا  



 پیشنهادها فصل پنجم: بحث، نتیجه گیری و 

104 
 

مناسب باتوجه به زمان و فضا و منابع و امکانات و شرایط دردسترس این برنامه درسی را بسیار خوب اجرا کنند  

 و روند تحقق اهداف آموزشی را تسریع بخشند و پیشرفت تحصیلی و بهبود عملکرد دانش آموزان حاصل شود. 

 پژوهشی یشنهادهای پ. 5-4

 . پیشنهادات کاربردی5-4-1
 

از   ✓ ابزاری برای حل مشکلات دانش آموزان باشد؛ یعنی معلمان  از بازی و سرگرمی به عنوان  استفاده 

مربوط به مسائل درسی که دانش آموزان در آن مشکل و چالش بیشتری    یهای بازطریق طراحی و انجام  

ان صورت مبپردازند و در واقع نوعی رفع اشکال همز  هاچالشدارند، به حل مشکلات مربوطه و رفع  

 بگیرد.

 یی های بازتلفیق آموزش و سرگرمی برای کمک به رشد شناختی دانش آموزان انجام شود؛ یعنی معلمان  ✓

بر  صرفاًطراحی کنند که دانش آموز بتواند در طی انجام  آنها خودش دانش را در ذهن خودش بسازد و 

 حفظ اطلاعات متکی نباشد. 

برای دوره    ییهایباز بدانند که چه نوع    روزات به  ع مربوطه و کسب دانش و اطلا  یهامطالعه معلمان با   ✓

اول ابتدایی مناسب هستند و طبق سن و دوره رشدی دانش آموزان بهترین بازی هارا انتخاب کنند و در 

 امر تدریس و آموزش از آنها بهره گیرند تا اهداف مدنظرشان به خوبی محقق شوند. 

از   ✓ استفاده  یادگیری مشارکتی،    ی هاروشمعلمان  از  قرار دهند و  تدریس فعال را در دستور کار خود 

 اکتشافی و بازی گونه و ... استفاده کنند. یهاروشکارهای گروهی  وبحث های گروهی، 

توصیفی از عملکرد دانش آموزان تهیه کنند و تمام مشاهدات خود از عملکرد دانش    یهاگزارش معلمان   ✓

عملی و بازی محور و تلاش آنها را در نظر داشته باشند و هنگام    یهات یفعالآموزان را درنظر بگیرند و  

 ارزشیابی همه این موارد را مدنظر قرار دهند. 

به دوره ابتدایی و برنامه های قابل اجرا در این دوره بیشتر توجه شود و برنامه های کاربردی تر در دستور   ✓

 کار قرار گیرند تا اهدافآموزش بهتر محقق شوند. 

 توجه بیشتری به گزینش معلمان شود؛ چون نقش الگویی خیلی مهمی در تربیت و آموزش دارند.  ✓



 پیشنهادها فصل پنجم: بحث، نتیجه گیری و 

105 
 

 آتی یهاپژوهش. پیشنهاد برای 5-5

بیشتری در زمینه تدریس مبتنی بر بازی و سرگرمی و برنامه درسی مربوط    یهاپژوهش   شودیمپیشنهاد   ✓

به آن انجام شود و بیشتر به این موضوع مهم و پرفایده توجه شود تا تاثیر مثبت آن در یادگیری دانش  

 قابل مشاهده باشد.  کاملاًآموزان 

آموزشی و طریقه کاربست آنها و بخصوص   یهای بازبیشتری درباره انواع  یهاپژوهش شودیمپیشنهاد  ✓

 دیجیتال که امروزه بیشتر موردتوجه قرارگرفته اند انجام شود.  یهای باز

انجام    ییهاپژوهش  های بازدر رابطه با تغییر نگرش برخی معلمان و والدین نسبت به    شودی مپیشنهاد   ✓

که بازی فقط برای سرگرمی و وقت گذرانی است و    انددهیعقشود؛ چون متاسفانه هنوز برخی بر این  

  رند یگینمرا در نظر    شودی مشدن آن    ترقیعمشدن یادگیری و    ترملموسجنبه مفید آموزشی آن که باعث  

 و قبول ندارند. 

پیشنهاد می شود در پژوهش های آتی، سن و جنسیت و مدرک تحصیلی معلمان نیز موردبررسی دقیق  ✓

 قرار گیند و پژوهش های مقایسه ای در این زمینه انجام شود تا تفاوت ها آشکار شوند. 

 پژوهش یهاتیمحدود. 6-5

جهت دریافت تعداد آموزگاران دوره    اداره آموزش و پرورش  حراست   زمان بر بودن دریافت مجوز از ✓

 تهران  19اول ابتدایی منطقه 

 زمان بر بودن دریافت و تایید روایی پرسشنامه محقق ساخته  ✓
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 فارسی فهرست منابع

  درسی   برنامه ریزی  اجرای  سنجی  (. امکان1390نعمت اله )  موسی پور،  ؛مجید  عسگری،  علی  ؛مرزبان  منش،  ادیب 

-104(،  2)1،  ی برنامه درسی هاپژوهش پژوهشی    علمی  یمجله   کرمانشاه،  شهر  هاییرستان دب  در  محور  مدرسه

81 . 

 یهامهارت (. تاثیر آموزش مبتنی بر بازی بر توسعه  1404فریدی، زهرا )  ؛شمس، سلدا  ؛صیاد، ژاله   ؛امانی، فاطمه 

 . 485-502(، 91) 7، فصلنامه مطالعات روانشناسی و علوم تربیتی، شناختی و اجتماعی دانش آموزان

  کنفرانس  اولین  آموزان،  دانش  یادگیری  بر  آن  اثربخشی  و  بازی  بر  مبتنی  تدریس  روش(.  1402)  مصطفی  امیدی،

 بابل  فلسفه،  و تربیتی علوم اجتماعی، علوم روانشناسی، المللی بین

 
و اهمیت برنامه    هاروش(.  1400کیادی، حمزه )  ؛جمشیدی، سمیه  ؛موسوی، سیده زینب   ؛آب سالان زاده، لیلا

، مدیریت و علوم انسانی در ایران  یهاپژوهش هشتمین کنفرانس بین المللی  ریزی درسی در مقطع ابتدایی،  

4346-4338 . 

های زبانی مبتنی بر گفتمان کلاسی یباز(. تاثیر  1398موذنی، فاطمه )  ؛ملکی مقدم، اردشیر  ؛آقاگل زاده، فردوس

 . 48-62،  33، پژوهشی زبان پژوهی دانشگاه الزهرا -فصلنامه علمیبر دایره واژگان کودکان، 

 ذهنیت   روی  بر  درمانی  طرحواره  و  درمانی  بازی  اثربخشی  مقایسه(.  1399ینب )ز  غیاثی،؛  پرستو   گلدیانی،  آقایی

علومروانشناسی  در   نوین  ی هاشرفتیپ  ،یادگیری   اختلالات  دارای  کودکان  در  پذیر  آسیب   کودک   و  تربیتی  ، 

 .  37-44 ،( 32)3، پرورشآموزش و 

 تعدادی  اجتماعی  هویت   بر   درمانیی  باز  آموزش  اثربخشی  (.1401)  رضا  زارعی،  ؛فاطمه   شمالی،  ؛نسرین  آقایی،

 . 112-119 ،( 30) 8 ،ژوهیش پآموز، شیراز شهر 4 ناحیه دبستانیش پی کودکان از

  تحصیلی   پیشرفت   و  انگیزه  بر  متداول  تدریس   روش  و  نقش  ی ایفا  تدریس  روش  مقایسه(.  1384)  صفوره  بهور،

  علامه   دانشگاه  ارشد،  کارشناسی  نامه  پایان  ابتدایی،  پنجم  پایة  دختر  آموزان   دانش  آسمانی  یهاه ی هد  درسی  کتاب

 .چاپنشده طباطبایی،
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 و  خلاقیت   نفس،  عزت  بر  محور  خلاقیت   درمانی  بازی  اثربخشی(.  1399)  مرضیه  وفا،  علیوندی  ؛نسرین  بیرنگ،

 . 137-159 ،( 52) 13 ،ارزشیابی  و  آموزش علمی فصلنامه، ابتدایی  مقطع کمروی آموزان دانش کمرویی

(. یادگیری مبتنی بر بازی؛ درگیر کردن  1402)لطفی نیا، راضیه  ؛ذبیح زاده، سپیده ؛ذبیح زاده، عاطفه ؛بیگلری، لیلا 

  6  ،های نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورشیشرفتپمجله  دانش آموزان از طریق بازی،  

(62 ) 296-280 . 

(. شناسایی عناصر برنامه درسی مبتنی بر ارکان طرح شهاب  1403)  ، نسرینقنبری  ؛، صغریافکانه  ؛، مرضیه توکلی

 .78-63(،1) 4،نشریه پژوهش و نوآوری در تربیت و توسعه ،( یآموزان دوره ابتدای)مورد مطالعه: دانش 

  پیشرفت  در  بازی  نقش  بررسی(.  1401)  پرویز  فولادی،  ؛صدیقه  نیا،  نعمتی  ؛عاطفه  بنده،  شاه  ؛مجید  جشیره،

 .محمودآباد ،  پژوهش  و  آموزش  در  نوین  رویکردهای  ملی  کنفرانس  هفتمین  ابتدایی،  دوره  آموزان  دانش  تحصیلی

  دانش   یادگیری  در  آموزشی  یهای باز  نقش  و  تاثیر  بررسی(.  1402)  پرنگ  اقدم،  پیروتی  ؛شایان  عباسی،  حاجی

 تهران ،انسانی علوم و مدیریت در یارشته  میان  تحقیقات ملی همایش هشتمین آموزان، 

(. اثربخشی آموزش مبتنی بر بازی بر میزان یادگیری و  1402مجیدی، نفیسه )  ؛اشکوری، عدنان   ؛حسینی، عبدالله

 . 363-388(، 2)11، پژوهشی جستارهای زبانی-دوماهنامه علمی انگیزه دانش آموزان در زبان عربی، 

فصلنامه  (. نقش بازی واره های آموزشی در فرایند تثبیت یادگیری دانش آموزان ابتدایی،  1403خاکپاش، سمیه )

 . 447-453(، 34) 2، تحقیقات راهبردی در تعلیم و آموزش و پرورش

(. اهمیت یادگیری 1403نوروزی کواکی، زهره )  ؛کلاته عربی، زهرا  ؛موسوی نیا، سیده زهره  ؛خوش گفتار، سمیه

،  ی روانشناسی تکاملی و تربیتیهاتازه سومین کنفرانس ملی  مبتنی بر بازی در آموزش ابتدایی دوران کودکی،  

12-1. 

 ریاضی   تحصیلیپیشرفت    و  انگیزه  بر   سنتی  و  یباز  شیوة  به  آموزش  روش  دو  تأثیر  مقایسة(.  1392)  فریبرز  درتاج،

 . 62-80(، 4)2، مدرسه  روانشناسی مجله. آموزان  دانش
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فاطمه )  ؛رادفر، مجید  ؛رحمانی،  اسباب  1404شکربیگی، عالیه  بکارگیری  تاثیر  فکری و جمعی در   یهایباز (. 

 . 108-119(، 2) 5، نشریه پژوهش و نوآوری در تربیت و توسعه اجتماعی کودکان،  یهامهارت ارتقاء 

نشریه   آموزشی بر خلاقیت کودکان دبستانی، یهای باز(. مطالعه اسنادی تاثیر 1401کریمی، امیر ) ؛رحمتی، رباب

 .29-50(، 2) 12، علمی ابتکار و خلاقیت در علوم انسانی

(. سنجش کلاسی و برنامه درسی،  1403شیروانی، بنفشه )  ؛رزمخواه، نادره   ؛سعدیخانی، منیره  ؛رزمخواه، نسرین 

 . 103-110(،  84) 6، فصلنامه مطالعات روانشناسی و علوم تربیتی

فر، حسین )  ؛شریفی، جواد  ؛رضایی  یونس  آموزان  1401حسنی،  دانش  بر  دبستانی  پیش  آموزش  دوره  تاثیر   .)

 هفتمین همایش بین المللی روانشناسی، علوم تربیتی و حقوق کودک در جهان اسلام ابتدایی،  

(. بازی وار سازی  1402سلطانی بناوندی، عبدالمهدی ) ؛بوزار، فیض محمد  ؛دادجو، آزیتا   ؛سرگزی کوشه، فاطمه

 . 491-508(، 8) 1، فصلنامه تحقیقات راهبردی در تعلیم و آموزش و پرورشآموزشی و جزئیات اثرگذار،  

دومین کنفرانس ملی روانشناسی و  (. اصول و اهداف آموزش و پرورش ابتدایی،  1394سمیعی درونه، رضا )

 . 718-726، 2، علوم تربیتی دانشگاه آزاد اسلامی واحد شادگان

 سند تحول بنیادین آموزش و پرورش

  المللی   بین  همایش  سومین  آموزش،  در  هاآن  از  استفاده  یهاوهیش  و  آموزشی  یهایباز(.  1399)  مدینه  سهرابی،

 .همدان،  اجتماعی مطالعات  و متربیتی علو روانشناسی،

 تهران: دوران. .نوین پرورشی روانشناسی(. 1388علی اکبر ) سیف،

(. بررسی رابطه دلبستگی به خدا و سلامت روان در والدین کودکان استثنایی و عادی شهر  1388سیف، امین )

 . 1-20(، 6) 2، روانشناسی افراد استثنایی، 1388-1387همدان سال تحصیلی 
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(. بررسی میزان اثربخشی روش تدریس مبتنی  1399ایران نژاد نجف آبادی، ناهید )  ؛شریفی نجف آبادی، رسول

،  19،  نشریه پویش در آموزش علوم انسانی دانشگاه فرهنگیانی بازی در آموزش تلفیقی جغرافیا،  هاکارتبر  

37-30 . 

(.  1402دانشور هریس، زرین )؛  یاری حاج عطالو، جهانگیر   ؛مجلل چوبقلو، محمدعلی  ؛شوشتری گوگ تپه، ودود

  آموزش   و  تربیت  و  تعلیم  تعالی  فصلنامهبررسی نقش معلم در برنامه درسی آموزش پیش دبستانی مبتنی بر بازی،  

 . 1-14(، 4)1 کرج،  واحد  اسلامی آزاد دانشگاه

عرفان سید  احمدی،  شعیب   ؛شیخ  شافعریفش  ؛رستمی،  ابتدایی،  1402)  ی،  دوره  پرورش  و  آموزش  اهمیت   .)

 . 236-246، مدیریت و علوم انسانی در ایران یهاپژوهش پانزدهمین همایش ملی 

یت و بهبود لاقبازی گونه بر افزایش خ  هاییت مبتنی بر بازی و فعال  یهاتاثیر آموزش  (.1403صادقی، عارفه )

 . 1-7، ی روانشناسی تکاملی و تربیتیهاتازهسومین کنفرانس ملی ، عملکرد تحصیلی دانش آموزان

 . تهران: سمت.آموزش و پرورش ابتدایی و دوره اول و دوم متوسطه(. 1379صافی، احمد )

  ی هابرنامه   جرایی ابرا  معلمان  حرفهای  یهات یصلاح   تبیین  و  ییشناسا(.  1401)  مهران   خلج،  ؛پژمان  صالحی،

 . 79-121(، 16) 5، ادگیریی و آموزش  فناوری ،مدارس در بازی مبتنی آموزشی

  همایش   نخستین  آموزان،  دانش  تحصیلی  پیشرفت   و  عملکرد   بر  بازی  تاثیر  بررسی(.  1400)  رضا  پور،  صالحی

 .فرهنگی، بوشهر مطالعات و  روانشناسی تربیتی، علوم در کاربردی  یهادهیا ملی

زاده، رضوان؛  صفاری، شهرزاد )؛  دهقانی، مرضیه   ؛حکیم  لواسانی، مسعود  مفهومی (.  1400غلامعلی  ارائه مدل 

مجله علوم تربیتی دانشگاه شهید چمران  آموزش مبتنی بر بازی با تاکید بر مهارت آموزی: مطالعه فراترکیب،  

 . 97-112(، 2) 6، اهواز

تربیت   یهامؤلفهشناسایی و ارزیابی  (.  1403ایزدی، مهشید )  ؛انصاریان، فهیمه   ؛احمدبیگی، فاطمه  ؛علیپور، خالد

، ( 2)10،  انجمن جامعه شناسی آموزش و پرورش ایران،  پرورش  و  معنوی بر اساس سند تحول بنیادین آموزش

429-421 . 
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(. تحلیل و بررسی انتقادی برنامه درسی  1403اکبری، احمدرضا ) ؛مرادی، رضا  ؛اوضاعی، نسرین ؛غلام پور، میثم 

علوم انسانی، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات    یها انتقادی متون و برنامه   هپژوهشناماز نظر پاینار و آیزنر،  

 . 224-247، 2جی،ی علمی ترو هفرهنگی فصلنام

 تهران: علم استادان. اصول و مفاهیم اساسی برنامه ریزی درسی. (.  1399فتحی واجارگاه، کوروش )

(. تحلیل اهداف 1402کاویانی نسب، احسان )  ؛شیخ باریکا، سمیه   ؛نیزه، بهمن   ؛چراغی، محمد؛  فروتن کیا، قاسم

در مدیریت و علوم    یارشتههشتمین همایش ملی تحقیقات میان  و اهمیت دوره آموزش ابتدایی در کشور،  

 .929-935، انسانی

(. استراتژی یادگیری مبتنی بر بازی راهکارهایی برای آموزش جذاب 1403توکل، مهدی )؛  فرهادی باجولی، فروغ

موثر،   ملی  و  پرورش  هانگرشهمایش  و  آموزش  نور  پیام  دانشگاه  پرورش  و  آموزش  نوین در مسائل  ی 

 .1-7 شهرستان رامشیر،

البنین ام  )؛  جهانیان، رمضان  ؛ قالوجه،  مهتاب  در    (.1403سلیمی،  ترکیبی  آموزش  توسعه  بر  موثر  عوامل  تعیین 

 10،  انجمن جامعه شناسی آموزش و پرورش ایران،  پرورش شهر تهران و بررسی وضعیت موجود   و  آموزش

(3 ،)81-70 . 

مهدی خانی،  کیوان؛  قربان  )  ؛صالحی،  علی  زاده،  تشخیص 1399مقدم  برای  شده  میزان  پرسشنامه  ساخت   .)

 . 91-116(، 2) 6، مجله علوم تربیتی دانشگاه شهید چمران اهوازارزشیابی کاذب در مدارس ابتدایی، 

فصلنامه مطالعات  نقش برنامه ریزی درسی در پیشرفت تحصیلی دانش آموزان ایران،  (.  1404کشاورزقیری، امیر )

 . 71-77(، 93) 7، روانشناسی و علوم تربیتی

  بازی   أثیر(. ت1394)  محمد  گیوی،  عظیمی  ؛ابراهیم  محمدی،  ؛مهدی  تارقلی،  کریمی  ؛محمد   ،حیدرآبادی  محمدزاده 

  مطالعات   روانشناسی،  و  تربیتی  علوم  در  پایدار  توسعه  ملی  کنفرانس  سومین  کودکان،  تحصیلی  پیشرفت   بر

 .تهران، فرهنگی و اجتماعی
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نجیمه اوغلان،  قره  بتول  ؛محمدزاده  رقیه  ؛رضایی،  فردوس  ؛محمدپور،  )  ؛عقبی،  رضا  تاثیر  1403امیرشیری،   .)

فصلنامه تحقیقات راهبردی  آموزش مبتنی بر بازی بر افزایش خلاقیت و یادگیری فعال در دانش آموزان ابتدایی،  

 . 219-226(، 33) 2، در تعلیم و آموزش و پرورش

  پنجمین   اجتماعی،  یهامهارت  یادگیری  در  ورزشی  یهات یفعال  و  آموزشی  یهای باز  اربرد(. ک1401)  رقیه  مسیحا،

 .همدان،  اجتماعی مطالعات و تربیتی علوم روانشناسی، المللی بین همایش 

امیر حسین مقدم،  )  ؛مهری، صدیقه  ؛مهدی  موید، مصطفی  پیشرفت  1401ثالث  میزان  بازی در  نقش  بررسی   .)

 5،  های نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورشیشرفت پمجله  تحصیلی دانش آموزان ابتدایی،  

(52 ،)523-534 . 

 .سمت : تهران. چشم اندازها و  رویکردها ،ها: نظرگاه درسی برنامه(. 1391محمود ) مهرمحمدی،

 محور   بازی   درسی  برنامه  مدل  ارائه(.  1403علیزاده اصلی، افسانه )  ؛محمدی احمدآبادی، ناصر  ؛ میرشمسی، حمیده

 . 262-282(، 1)4، پژوهش و نوآوری در تربیت و توسعهسوری،  مونته نظریه برمبنای دبستانی پیش دوره در

(. آموزش مبتنی بر سرگرمی در برنامه  1400خدابنده لو، روح الله )  ؛کیان، مرجان؛  حسینی خواه، علی  ؛ میزانی، آیلار

 . 323-360 (،17)9 ،دوفصلنامه نظریه و عمل در برنامه درسیدرسی: چیستی و چگونگی،  

(. طراحی راهنمای برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره ابتدایی. پایان نامه مقطع دکتری،  1400میزانی، آیلار )

 گروه علوم تربیتی، دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی، دانشگاه خوارزمی.

های آموزشی و اجرایی مدیریت مدرسه محور از دیدگاه مدیران  یت فعال(. امکان سنجی اجرای  1398نباتی، ندا )

ارشد، گروه علوم تربیتی، گرایش تحقیقات   نامه مقطع کارشناسی  پایان  تهران.  ابتدایی شهر  معلمان مدارس  و 

 آموزشی، دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی، دانشگاه علامه طباطبایی.

علیرضا  امیرحسین  ؛نجفی،  پور،  )  ؛ ایمانی، محمدرضا   ؛امان  علیرضا  یادگیری و 1401صالحی،  در  بازی  تاثیر   .)

 مدیریت و علوم انسانی در ایران   یهاپژوهش دوازدهمین کنفرانس بین المللی  پیشرفت تحصیلی دانش آموزان،  
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اولین همایش علوم انسانی  (. نقش برنامه ریزی درسی در پیشبرد اهداف آموزشی،  1403نصراللهی کلرود، رضا )

 . 6498-6509با رویکرد نوین، آستارا. 

(. تحلیل وضعیت برنامه ریزی درسی در سیستم  1401مومنی، مصطفی و رجبی، امیرحسین )  ؛نیری، محمدامین

ایران،   ابتدایی  المللی  آموزش و پرورش  بین  انسانی در   یهاپژوهش دوازدهمین کنفرانس  مدیریت و علوم 

 . 2747-2756، ایران

یادگیری و ارتقا دانش آموزان، فصلنامه تحقیقات  (. تاثیر تدریس معلمان ابتدایی در میزان  1402وظیفه شناس، مبینا )

 365-382(، 8) 1راهبردی در تعلیم و آموزش و پرورش، 

  چهارمین کنفرانس ملی،  گیمیفیکیشن و کاربردهای آن (.  1397)  سمیه  ،فرهنگ ادیب   ؛ملیکا،  آقایی  ؛ فائزه  ،هادی

 ت علوم و مهندسی کامپیوتر و فناوری اطلاعا

 برای  ییراهبردها(.  1401)   تقی  محمد  الغیبی،  حیات  ؛زهرا   امیری،  ؛فهیمه  شیراوند،  ؛فاطمه   سیده  نسب،  هاشمی

  المللی   بین  همایش  پنجمین  آموزان،  دانش  یادگیری  و  علاقه   افزایش   هدف  با  کلاس  در   آموزشی  یهای باز  طراحی

 .همدان  اجتماعی، ومطالعات تربیتی علوم روانشناسی،

ی مدیریت  هاپژوهش ، هفدهمین کنفرانس بین المللی  (. آینده آموزش و پرورش در ایران1403)هراتی، ابوالفضل  

 .1-12، 17، و علوم انسانی در ایران

  ریاضی  نگرش  بهبود  بر  بازی  طریق  از   آموزش  (.1393رشته )ف  بهرامی،  ؛سروخ  رشید،  ؛سیب م  واصل،  یارمحمدی

 . 122-135 ،( 3) 3 مدرسه، روانشناسی. ابتدایی مقطع دختر دانش آموزان

(،  3)  38،  مجله رشد آموزش ریاضی(. بازی وارسازی در آموزش ریاضی،  1400عبدی، حدیث )؛  یافتیان، نرگس

13-18 . 

نژاد، حمید )  ؛یزدانی  یادگیری  1402ریحانیان، علی  بازی،  هامهارت(.  بر  مبتنی  نرم  مجله مرکز مطالعات و  ی 

 . 689-691(، 4)18،  پزشکی یزدتوسعه آموزش علوم 
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 : پرسشنامه محقق ساخته1شماره پیوست 

بررسی امکان سنجی اجرای برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول  »پرسشنامه پایان نامه با عنوان 

 ابتدایی از منظر معلمان« 

منطق، اهداف، محتوا، راهبردهای آموزش و چگونگی ارزشیابی در برنامه درسی مبتنی بر  : براساس ابعاد

 سرگرمی

ایان نامه من با  پ  دانشجوی دوره کارشناسی ارشد رشته برنامه ریزی درسی هستم.  و وقت بخیر. منسلام  

موضوع »بررسی امکان سنجی اجرای برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی در دوره اول ابتدایی از منظر معلمان«  

دار پرسشنامه  یک  پرکردن  به  امکانخواهشمندم  .  دنیاز  چند  درصورت  فقط  صرف  با  زمان ،  از  دقیقه 

  در انجام این پژوهش یاری کنید. را  پر کنید و با پاسخگویی دقیق و صادقانه م  بنده ران، پرسشنامه  اارزشمندت

نظرات  انجام دهند،    در حق منا  گر معلمان عزیز دوره اول ابتدایی )پایه اول و دوم و سوم( این لطف را

 خواهدداشت. در کیفیت نتیجه این پژوهش  یاکنندهنقش تعیین آنها  گرانبهای

 

 

 

 

 

 

 منطق برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی 

فکر می کنم استفاده از سرگرمی در آموزش، باعث افزایش انگیزه و خلاقیت -1

 دانش آموزان می شود. 

ابزاری برای    تواندیم اعتقاد دارم استفاده از بازی و سرگرمی در آموزش،  -2

 حل مشکلات دانش آموزان باشد. 

استفاده از برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی را یک رویکرد آموزشی اثر بخش  -3

 . دانمیم

طر  یریادگیکه    دانمیم-4 دانش   ،یسرگرم  قیاز  افزا  تعامل  را    ش ی آموزان 

 .  دهدیم

درس  نی ب  یاساس  یهاتفاوت از  -5 درس  یسنت  یبرنامه  برنامه  بر    یمبتن  یو 

 آگاهم.    یسرگرم

را    یاهداف آموزش  توانندی مکننده    سرگرم  یهات یفعالو    های بازمعتقدم که  -6

 محقق کنند.   
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کودکان    یچگونه بر رشد شناخت  ی،بر سرگرم  یمبتن  یکه برنامه درس  دانمیم-7

 .  گذاردیم ریتأث

با    یدهم که چرا برخ  ح یتوض  توانمیم-8   محور ی  سرگرم  یهاروش دروس 

 .  شوندی مگرفته  ادیبهتر 

-Game)مانند  ی  بر سرگرم   یمبتن  یبرنامه درس  یطراح   یهاچارچوببا  -9

Base Learning  .آشنا هستم ) 

مختلف    یریادگی  یهاسبک به    تواندیم  یبرنامه درس  نیکه چگونه ا  دانمیم-10

 ( پاسخ دهد.   یحرکت ،یدار یشن  ،یداری)د

 

 

 

 

 

 

 اهداف برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی 

هدف اصلی برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی، ایجاد علاقه به یادگیری    دانمیم-1

 و ترکیب یادگیری با لذت است.

 فکر می کنم تلفیق آموزش و سرگرمی به رشد تفکر شناختی کمک می کند. -2

 .کنمی مبرای بهبود نگرش دانش آموزان استفاده  های بازدر آموزش، از -3

دانش -4 مشارکت  افزایش  آموزش،  در  بازی  استفاده  از  هدف  دارم  اعتقاد 

 آموزان در یادگیری است.

هدف گذاری در برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی، مطابق با نیازهای   دانمیم-5

 .شودیم معلم و دانش آموزان انجام 

  اعتمادبه   شی)مانند افزا  یبر سرگرم  یمبتن  یبرنامه درس  یبا اهداف عاطف-6 

 نفس( آشنا هستم.  

ا  دانمیم-7 انتقاد  یبرنامه درس  ن یکه  به تفکر  و حل مسئله کمک    ی چگونه 

 .  کندیم

 ( آگاهم.  یاضی )مانند ر  یانتزاع  میمفاه   یریادگی  لی در تسه  یز نقش سرگرما-8

  ان یب  شوندیممحقق    یکه با سرگرم  یاز اهداف آموزش  ییهامثال   توانمیم-9

 کنم.  

برنامه درس-10 که  آموزش  تواند ی م  یبر سرگرم  یمبتن  ی معتقدم  را    یعدالت 

 بهبود بخشد.   
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 محتوای برنامه درسی مبتنی بر سرگرمی 

فعلی  -1 محتوای  و سرگرمی    یهاکتابمعتقدم  بازی  با  تلفیق  برای  درسی، 

 مناسب است. 

معتقدم طراحی محتوای برنامه درسی مبتنی برسرگرمی، باعث افزایش میزان  -2

 . شودیمیادسپاری 

یادگیری    کنمیمفکر  -3 تعمیق  باعث  بازی،  قالب  در  شده  طراحی  محتوای 

 . شودیم

 مناسب هستند.     ییدوره اول ابتدا  یبرا  یآموزش  یهای بازکه چه نوع    دانمیم-4

 جذاب ارائه دهم.   یهاداستان را در قالب  یدرس یمحتوا توانمیم-5

ابزارها-6 برا   نرم  ،هاشنیکیاپل )  تالیج ید  یاز    ی محتوا   یطراح   یافزارها( 

 .  کنمی ماستفاده  حوری مسرگرم

ساده( را به صورت   یهاش یآزما )مانند    یعمل  یهات یفعالکه چگونه    دانمیم-7

 کنم.   یطراح  یباز

وسا  توانمیم-8 نقاش  لیاز  عروسک،  کارت،  )مانند  برایساده  آموزش    ی( 

 استفاده کنم.  

 یآموزان طراح   دانش  یکه چگونه محتوا را با توجه به فرهنگ بوم  دانمیم-9

 کنم.  

محتوا   ی( در طراح ی آموزش  یو حرکت )مانند شعرها  یقیاز نقش موس-10

 آگاهم.  

 

 

 

 

 راهبردهای آموزش در برنامه درسی

 مبتنی بر سرگرمی 

)مانند    سیتدر  یهاروشاز  -1 استفاده  یمشارکت  یریادگ یفعال  کلاس  در   )

 .  کنمیم

کنم که نظم کلاس حفظ   ت یریمد  یاگونهرا به    یآموزش   یهایباز  توانمی  م-2

 شود.  

برا  یفایامثل  )  ین یآفر  نقش   یهاک یتکنبا  -3 مفاه   ی نقش(  آشنا    میآموزش 

 هستم.  

 استفاده کنم.   یریادگی یبرا یسالم گروه  یهارقابت که چگونه از  دانمی م-4

استفاده    محوری  سرگرم  یهات یفعال  نیدر ح   قیو تشو  یفور  یاز بازخوردها-5

 .  کنمیم
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 .  رمیو آموزش در نظر بگ یسرگرم ب یترک یبرا ی مناسب یزمانبند توانمی م-6

 ی هات یفعالدر    یری ادگیآموزان بر اساس سطح    دانش   کیتفک  یهاروشبا  -7

 آشنا هستم.   محوری سرگرم

 آماده کنم.    هایباز  یاجرا  یکلاس را برا  یکیزیف  یکه چگونه فضا  دانمی  م-8

 .  کنمی ماستفاده  هات یفعال یاجرا نیدر ح  ینیتکو یابی ارزش یاز ابزارها-9

دسترس  توانمی  م-10 عدم  صورت  ابزارها  یدر    ی هان یگزیجاخاص،    یبه 

 کنم.   یخلاقانه طراح 

 

 

 

چگونگی ارزشیابی در برنامه درسی مبتنی بر  

 سرگرمی

معتقدم ارزشیابی مبتنی بر سرگرمی، باعث کاهش استرس و اضطراب دانش  -1

 .شودی مآموزان 

آموزان  -2 دانش  به  سرگرمی،  بر  مبتنی  ارزشیابی  سازنده   یبازخوردهادر 

 .دهمی موانگیزشی و غیررقابتی 

 کنم.    یابیارز های باز نیآموزان را در ح  دانش شرفت یکه چگونه پ دانمیم-3

 . کنمی ماستفاده    یابی ارزش  یکار( برا  )مانند مشاهده، پوشه  یفیک  یهاروشز  ا-4

 کنم.   هیآموزان ته از عملکرد دانش یفیتوص یهاگزارش  توانمیم-5

برنامه درس  یابیارزش  یهاچالشبا    -6  ی )مانند ذهن  یبر سرگرم  یمبتن  یدر 

 بودن( آشنا هستم.   

 انتقال دهم.    نیرا به والد  یابیارزش جیکه چگونه نتا  دانمیم-7

سرگرمی،  -8 و  بازی  قالب  در  ارزشیابی  را    یهاییتوانامعتقدم  آموز  دانش 

 .دهدی منشان  ترقیدق

از   ترمهم در ارزشیابی مبتنی بر سرگرمی، فرایند یادگیری دانش آموز برایم  -9

 نتیجه نهایی است. 

در   -10 مشارکت خود،  با  هم  آموز  دانش  سرگرمی،  بر  مبتنی  ارزشیابی  در 

 عملکردش نقش دارد.ارزیابی 

 

 )از خیلی کم تا خیلی زیاد( اجرا شد. یادرجه 5این پرسشنامه براساس مقیاس لیکرت 

ی مدرک تحصیل، پایه تدریس، اطلاعات جمعیت شناختی مورد سوال: جنسیت



 

 
 

 

Abstract 

 

The purpose of the present study is to investigate the feasibility of implementing an entertainment-

based curriculum in the first stage of elementary education from the perspective of first-grade 

teachers. In terms of its nature, this research belongs to the category of quantitative studies; in 

terms of purpose, it is applied; and in terms of data collection method, it is descriptive-survey. The 

statistical population consisted of all first-grade elementary teachers in District 19 of Tehran 

during the academic year 2024–2025. According to the official report of the District’s Department 

of Education, their total number was 530. Based on Krejcie and Morgan’s sample size table, and 

using simple random sampling, 223 teachers were selected as the study sample. 

 

For collecting data on the feasibility of implementing an entertainment-based curriculum in the 

first stage of elementary education from teachers’ perspectives, a researcher-made questionnaire 

was employed. To assess the content validity of the instrument, the questionnaire was reviewed by 

nine curriculum planning experts, and after implementing their suggested modifications, the final 

version was prepared. Reliability was measured using Cronbach’s alpha coefficient, which yielded 

a value of 0.963, indicating a very high level of internal consistency. Following the confirmation 

of validity and reliability, the questionnaire was distributed among all selected participants. 

 

For data analysis, descriptive statistics—including frequency, percentage, mean, standard 

deviation, minimum, maximum, skewness, and kurtosis—were used, along with inferential 

statistics through a one-sample t-test. The findings revealed that teachers significantly believe in 

the feasibility of implementing the curriculum. From their viewpoint, the conditions, resources, 

and professional attitudes necessary for implementing such a program are in place, providing a 

favorable context for its application in elementary classrooms. Teachers also reported that they 

substantially incorporate entertainment-based methods in their teaching practices to foster deeper 

learning and enhance student engagement and participation. Furthermore, the formal curriculum 

content should be revised to integrate more play-based and entertainment-oriented activities. With 

appropriate planning, and by considering time, space, resources, and available facilities, teachers 

can implement this curriculum effectively, thereby accelerating the achievement of educational 

objectives. 
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